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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar en qué medida la
autoeficacia para la investigacion predice la motivacién para la publicacion de
articulos cientificos en estudiantes de Psicologia de una universidad privada de
Arequipa. El estudio se desarrolld bajo un enfoque cuantitativo, disefio no
experimental, transversal y alcance correlacional-predictivo, dado que se busco
analizar la prediccion entre variables. La muestra estuvo conformada por 546
estudiantes, seleccionados mediante muestreo no probabilistico por cuota. Se
emplearon una ficha de datos sociodemograficos, la Escala de Autoeficacia para
Investigar (EAI) y la Escala de Motivacion para Publicar un Articulo Cientifico
(MOPu-AC), estas dos ultimas con adecuadas propiedades psicométricas en
poblacion peruana. La recoleccion de datos se realizo a través la técnica encuesta
de manera presencial mediante un formulario en linea. El procesamiento de datos
se realizo en el software RStudio en su version 4.4.2. Los resultados evidenciaron
correlaciones positivas y significativas entre todas las dimensiones de la
autoeficacia y la motivacion para publicar. Asimismo, la autoeficacia total mostrd
la mayor capacidad predictiva (R’=.151), mientras que las dimensiones de analisis
y sintesis, gestion informacional, redaccion cientifica y analisis e interpretacion de
resultados también predijeron de manera significativa la motivacion. Estos
hallazgos confirman que la percepcion de competencia investigativa constituye un
factor clave para fortalecer la disposicion estudiantil hacia la produccion cientifica
desde el pregrado.

PALABRAS CLAVES
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine the extent to which self-efficacy for
research predicts motivation to publish scientific articles among psychology
students at a private university in Arequipa. The study was conducted using a
quantitative, non-experimental, cross-sectional, correlational-predictive approach,
as the aim was to analyze the prediction between variables. The sample consisted
of 546 students, selected through non-probabilistic quota sampling. A
sociodemographic data sheet, the Research Self-Efficacy Scale (EAI), and the
Motivation to Publish a Scientific Article Scale (MOPu-AC) were used, the latter
two with adequate psychometric properties in the Peruvian population. Data
collection was carried out using an online survey form. Data processing was
performed using RStudio software version 4.4.2. The results showed positive and
significant correlations between all dimensions of self-efficacy and motivation to
publish. Likewise, total self-efficacy showed the greatest predictive capacity
(R’=.151), while the dimensions of analysis and synthesis, information
management, scientific writing, and analysis and interpretation of results also
significantly predicted motivation. These findings confirm that the perception of
research competence is a key factor in strengthening students' willingness to engage
in scientific production from the undergraduate level onwards.

KEYWORDS

Self-efficacy, Motivation, Research, Scientific article



I.  INTRODUCCION

La capacidad investigativa es un pilar que se debe de construir en la formacién del
estudiante universitario, especialmente en disciplinas como la Psicologia, en donde
el desarrollo del pensamiento critico y la produccion cientifica son aspectos
esenciales. Actualmente en el contexto peruano la carrera de psicologia se esta
convirtiendo en una de las mas ofertadas; asimismo hasta el 18 de julio del 2024 se
tiene data de que existen 98 universidades licenciadas (SUNEDU, 2024), y de ellas
solamente 10 aparecen en el ranking SCImago (2024) como principales productoras
de articulos cientificos, especialmente dentro del campo de la Psicologia.

Tasgin y Coskun (2018) refieren que a través de la investigacion en el dmbito
universitario, se puede precisar que la motivacion es una variable importante que
impacta en todas las fases del aprendizaje y la practica. Recientemente se esta
volcando la atencion sobre la importancia de la motivacion para la realizacion de
investigacion y la publicacion de articulos cientificos, entendiendo que este es un
resultado que va mas alla de Gnicamente realizar una tesis para la obtencioén de un
titulo profesional, se trata mas bien de un interés genuino por la generacion de
conocimiento y por la investigacion cientifica en su respectiva especialidad.

Para poder impulsar la produccion cientifica de estudiantes pregrado es necesario
que se cuente con motivacion para la publicacion de articulos cientificos, ademas
se debe de diferenciar entre el interés que presenta el estudiante frente a la
realizacion de actividades investigativas con el fin de cumplir exigencias
académicas y/o curriculares del interés superior en querer publicar y contribuir al
avance cientifico (Mamani-Benito et al., 2023). La motivacion y la autoeficacia

para la investigacion estdn influenciadas por experiencias positivas previas; la



teoria cognitiva social mantiene el supuesto de que las experiencias de éxito en la
investigacion mejoran la motivacion de la investigacion y las creencias de
autoeficacia (Ommering et al., 2021).

Al hacer una revision de la bibliografia se evidencia que existirian actitudes poco
favorables hacia la investigacion en estudiantes universitarios. Bullén (2019), por
ejemplo, encontré que solo el .7% de los estudiantes de Ciencias de la
Comunicacion, Trabajo Social, Sociologia y Antropologia de la Universidad
Nacional del Centro del Peru (UNCP) presentaban una actitud favorable hacia la
investigacion cientifica, obteniendo un promedio desaprobatorio en formacion
investigativa (7.87/20).

Por otro lado, de la Cruz (2013), al comparar universitarios de Psicologia de la
Universidad Federico Villareal (UNFV) y de ingenieria de la Universidad Nacional
de Ingenieria (UNI), hall6 que los primeros mostraban mayores puntajes en
formacion cientifica, no obstante, ambos grupos coincidieron en niveles similares
de proactividad e interés cientifico; de igual manera, identific6 como predictores
relevantes del interés hacia la investigacion a la actitud de los docentes formadores
y a la calidad de la formacion investigativa recibida.

De manera similar, en Paraguay especificamente en la Universidad Nacional del
Pilar, Ortega et al. (2018) encontraron limitaciones en cuanto a la capacidad de los
estudiantes para participar en convocatorias y/o eventos cientificos, asi como un
escaso uso de literatura cientifica en la ensefianza universitaria. Sin embargo, un
porcentaje mayor del 90% de encuestados reconocieron la importancia de la
investigacion en el propio desarrollo profesional, mientras que el 80% manifesto

interés para involucrarse en proyectos concursables de investigacion.



Del mismo modo, Estrada et al. (2021) reportaron que estudiantes de Educacion de
un instituto superior pedagodgico mantenian actitudes poco favorables hacia la
investigacion, aunque se observaron actitudes mas positivas entre mujeres y
estudiantes de 26 a 30 afios; los autores destacan la necesidad de fortalecer las
competencias investigativas y didacticas del profesorado para mejorar las actitudes
en mencion.

En Lima, Loayza-Rivas (2021) encontr6 que universitarios de la carrera profesional
de Psicologia mostraban mejores actitudes hacia la investigacion en cuanto a lo
relacionado con la importancia de generar conocimiento y asumir la
responsabilidad de realizar investigaciones propias. Ademas, detect6 diferencias
significativas segln si los estudiantes habian cursado asignaturas de metodologia
de la investigacion y psicoestadistica.

Por su parte, Criollo et al. (2017) al analizar la autoeficacia investigativa en mas de
1300 estudiantes de la Universidad de Machala en Ecuador, concluyeron que esta
se encontraba aun en formacion, y que los estudiantes concebian la investigacion
como un producto mas que un proceso; ademds hallaron que la nociones de
investigacion que poseen los universitarios y los imaginarios de la universidad son
condicionantes de la direccion y fuerza de las convicciones y/o creencias para
aprender a investigar que mantienen los universitarios.

Finalmente, Villamizar et al. (2016) reportaron que un alto porcentaje de
universitarios del programa profesional de Psicologia de Bucaramanga en
Colombia mostraban actitudes favorables hacia la investigacion, especialmente en

las dimensiones cognitiva, afectiva y conductual.



Desde la perspectiva del estudiante universitario, la baja motivacion hacia la
investigacion cientifica podria estar ligado a diversos factores interrelacionados.
Entre ellos, destacan la percepcion de insuficiente competencia para afrontar las
demandas metodoldgicas y redaccionales de la investigacion, la escasa experiencia
previa en procesos investigativos mas alla del &mbito curricular, y la asociacion de
la investigacion con una actividad obligatoria orientada principalmente a la
obtencion del titulo profesional. Asimismo, la limitada participacion en
experiencias de publicacion cientifica durante el pregrado contribuye a que los
estudiantes no se visualicen como potenciales productores de conocimiento, lo cual
debilita su interés y compromiso con la investigacion. Estas condiciones favorecen
que la investigacion sea percibida como una tarea compleja, distante y poco
accesible, reduciendo asi la motivacion para involucrarse activamente en la
generacion y difusion del conocimiento cientifico.

Frente a este panorama, se identifica la necesidad de profundizar en aquellos
factores que predicen la motivacion para la publicacion cientifica en estudiantes de
Psicologia, entre ellos la autoeficacia para la investigacion, a fin de disefiar

estrategias que potencien la produccion cientifica



1.1.Pregunta de Investigacion
(Como actua la autoeficacia para la investigacion como variable predictora de la
motivacion para la publicacion de articulos cientificos en estudiantes de psicologia
de una universidad privada de Arequipa?

1.1.1. Preguntas especificas/secundarias
(Como influye la gestion informacional como factor predictor de la motivacion para
la publicacion de articulos cientificos en estudiantes de psicologia de una
universidad privada de Arequipa?
(De qué manera la capacidad de andlisis y sintesis actia como predictor de la
publicacion de articulos cientificos en estudiantes de psicologia de una universidad
privada de Arequipa?
(De qué manera la redaccion cientifica predice la motivacion para la publicacion
de articulos cientificos en estudiantes de psicologia de una universidad privada de
Arequipa?
(De qué forma el analisis de datos e interpretacion de resultados contribuye a
predecir la publicacion de articulos cientificos en estudiantes de psicologia de una

universidad privada de Arequipa?



1.2.Justificacion de la Investigacion

La presente investigacion resulta relevante en el marco de una maestria en
educacion superior, puesto que responde a la necesidad de fortalecer el rol de la
investigacion en la formacion universitaria, en concordancia con los estandares de
calidad y acreditacion establecidos para la educacion superior en el Peru (Cabrera,
2020; SINEACE, 2018). En este contexto, explorar la conexion entre la autoeficacia
y la motivacion para la publicacion de articulos cientificos en estudiantes de
Psicologia contribuye a una comprension mas profunda de las variables y los
factores que influyen en el desarrollo de la produccion académica desde el pregrado.
Asimismo, este estudio permitira visibilizar el papel que cumple la percepcion de
autoeficacia investigativa en el interés por publicar articulos cientificos, mas alla
del cumplimento de tareas curriculares obligatorias, como la elaboracién de una
tesis. A su vez, los hallazgos podran orientar mejoras en la metodologia de la
ensenanza de las asignaturas vinculadas a la investigacion, facilitando de igual
manera la reflexion pedagogica sobre la didactica empleada y sus resultados, tanto
inmediatos como a largo plazo.

Desde un punto de vista metodologico, la investigacion es factible, puesto que se
cuenta con acceso a una poblacion cautiva (estudiantes universitarios), a quienes se
podra aplicar los instrumentos de medicion durante el desarrollo regular de clases,
previa coordinacién con las autoridades y docentes de la Escuela Profesional en
cuestion. Ademas, se dispone de instrumentos estudiados psicométricamente en
poblacion peruana universitaria lo cual garantiza la confiabilidad de los datos a

obtener



II. OBJETIVOS

2.1.0bjetivo General:
Determinar el rol predictor de la autoeficacia para la investigacion sobre la
motivacion para la publicacion de articulos cientificos en estudiantes de psicologia
de una universidad privada de Arequipa.

2.2.0bjetivos Especificos:
Establecer el rol predictor de la gestion informacional sobre la motivacion para la
publicacion de articulos cientificos en estudiantes de psicologia de una universidad
privada de Arequipa.
Establecer si la capacidad de andlisis y sintesis predice significativamente la
motivacion para la publicacion de articulos cientificos en estudiantes de psicologia
de una universidad privada de Arequipa.
Establecer el papel de la redaccion cientifica como predictor de la motivacion para
la publicacion de articulos cientificos en estudiantes de psicologia de una
universidad privada de Arequipa.
Establecer si el analisis de datos e interpretacion de resultados predice la motivacion
para la publicacién de articulos cientificos en estudiantes de psicologia de una

universidad privada de Arequipa.



. HIPOTESIS

3.1.Hipotesis General
La autoeficacia para la investigacion presenta una capacidad predictiva sobre la
motivacion para la publicacion de articulos cientificos en estudiantes de psicologia
de una universidad privada de Arequipa.

3.2.Hipotesis Especificas
La gestion informacional presenta una capacidad predictiva sobre la motivacion
para la publicacion de articulos cientificos en estudiantes de psicologia de una
universidad privada de Arequipa.
La capacidad de andlisis y sintesis presenta una capacidad predictiva sobre la
motivacion para la publicacion de articulos cientificos en estudiantes de psicologia
de una universidad privada de Arequipa.
La redaccion cientifica presenta una capacidad predictiva sobre la motivacion para
la publicacion de articulos cientificos en estudiantes de psicologia de una
universidad privada de Arequipa.
El analisis de datos e interpretacion de resultados presenta una capacidad predictiva
sobre la motivacion para la publicacion de articulos cientificos en estudiantes de

psicologia de una universidad privada de Arequipa.



IV. MARCO TEORICO
4.1.Antecedentes Investigativos

Bullon (2019) investigd la relacion entre la formacion investigativa y la actitud
hacia la investigacion cientifica en 141 estudiantes universitarios de la UNCP de
las carreras de Antropologia, Ciencias de la Comunicacion, Sociologia y Trabajo
Social; la regresion lineal determind que no existe una relacion causal significativa
entre las variables, en cuanto a la estadistica descriptiva se encontr6 que tinicamente
un .7% de los participantes tuvieron una actitud favorable hacia la investigacion
cientifica, mientras que en la calificacion de la formacion investiga, con un rango
de calificacion de 0 a 20, la nota promedio fue 7.87 lo cual viene a ser una
calificacion desaprobatoria.

Por igual Estrada et al. (2021) estudiaron sobre las actitudes hacia la investigacion
cientifica en 138 estudiantes de educacion de un instituto superior pedagdgico,
encontraron que los evaluados presentan una actitud poco favorable con respecto a
la investigacion cientifica, asimismo, estudiantes sexo femenino y de 26 a 30 afios
presentan actitudes mas favorables hacia el presente constructo; ademas indico que
se debe de impulsar el desarrollo de la didactica y las competencias investigaciones
de los docentes que dictan cursos relacionados a metodologia de la investigacion,
para que por afiadidura se genere en los estudiantes una actitud mas favorable hacia
la investigacion.

Loayza-Rivas (2021) investigd sobre la relacion entre las actitudes hacia la
investigacion cientifica y la estadistica, encontr6é que 100 estudiantes de psicologia
de una universidad privada de Lima Metropolitana presentan mejores actitudes

hacia la investigacion cientifica en aquellas dimensiones que tienen que ver con la



actitud hacia la formacion cientifica, en especifico a la importancia que tiene la
investigacion para generar conocimientos y poder obtener ventajes a razon de los
mismos, y de igual manera en la responsabilidad de realizar un trabajo de
investigacion propio; por otro lado, encontré que hay diferencias en estas dos
variables, precisamente cuando los estudiantes ya han cursado asignaturas de
metodologia de la investigacion y psicoestadistica.

Santa-Cruz et al. (2024) tuvieron como objetivo determinar el nivel de autoeficacia
para la investigacion en estudiantes universitarios peruanos, la muestra estuvo
compuesta por 237 estudiantes de ambos sexos pertenecientes a universidades
publicas y privadas. Los resultados evidenciaron un nivel medio de autoeficacia
para la investigacion en la muestra, observandose ademas que la dimension gestion
informacional presentd un nivel bajo en comparacion con la dimension redaccion
cientifica que alcanz6 un nivel alto. Ademas, se encontrd que la autoeficacia para
investigar se asocia con el género masculino y con el tipo de universidad publica
en niveles mads altos, en contraste con el nivel medio vinculado al género femenino
y a la universidad privada.

Finalmente, Jimenez (2024) estudié la relacion entre la actitud hacia la
investigacion y la motivacion para publicar articulos cientificos en 170 estudiantes
de odontologia de una universidad privada de Chiclayo. Se encontr6 una relacion
positiva de magnitud baja entre la actitud hacia la investigacion y la motivacion
para publicar articulos cientificos, sin distincién entre la edad, sexo o ciclo
académico.

En conjunto, los antecedentes encontrados evidencian que la literatura ha abordado

de manera separada variables relacionadas con la investigacion cientifica, tales
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como la formacion investigativa, las actitudes hacia la investigacion, la autoeficacia
para investigar y la motivacion para publicar articulos cientificos. No obstante, se
observa que los estudios existentes se han centrado principalmente en analizar estas
variables de forma independiente o en combinacidon con constructos afines, sin
integrar de manera simultanea la autoeficacia para la investigacion y la motivacion
para la publicacion cientifica dentro de un mismo modelo de analisis predictivo. En
este sentido, a la fecha no se identifican investigaciones que examinen de forma
conjunta la relacién entre ambas variables en estudiantes universitarios, lo cual
evidencia un vacio en la literatura empirica y sustenta la pertinencia del presente
estudio.
4.2.Bases Teoricas
4.2.1. Investigacion

La investigacion es un proceso de tipo reflexivo, critico, controlado y sistematico;
este tiene por objetivo poder interpretar hechos y fendmenos de un ambito de la
realidad, en otras palabras, es un camino para poder conocer la realidad (Zamora,
2014; citando a Sanchez, s.f.). Asimismo, Bunge (1994) con respecto a la
investigacion cientifica menciona que esta debe de ser especializada, metodica,
legal (por el método cientifico), y debe de contener pasos tales como: el
planteamiento del problema, la construccion de un modelo teérico, la deduccion de
consecuencias particulares, la prueba de hipotesis y finalmente la introduccion de
las conclusiones en la teoria.

En sintonia con ello, Valverde (2005) menciona que la investigacion es el acto de
hacer un cuestionamiento del estado del arte vigente con el fin de buscar soluciones

a problemadticas; andlogamente se recalca que “la investigacion en psicologia
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permite el avance de la disciplina como ciencia” (Losada et al., 2022, p. 14);
en consecuencia a esto Mamani (2011) refiere que la investigacion es un factor
clave para la creacion de nuevos conocimientos y esta a su vez tiene un impacto
positivo en la educacion.
La investigacion en el contexto peruano ha adquirido relevancia para el estado,
siendo que “la legislacion peruana estipula que la investigacion es una funcién
sustancial y obligatoria de las universidades, por tanto, estan llamadas a constituirse
como comunidades académicas orientadas a la generaciéon de conocimiento”
(Caceres, 2021, p. 24).
Y en cuanto a la carrera de psicologia, como ciencia, la investigacion y produccion
cientifica viene a ser un pilar fundamental para mantener no solo a la comunidad
cientifica, sino a todos los profesionales de esta carrera actualizados con las
problematicas y situaciones que se vienen estudiando, es decir, con las tendencias
de investigacion. Por ello es importante formar a los futuros profesionales con
adecuadas capacidades investigativas y asegurarse de que las mismas estan siendo
de relevancia para los estudiantes universitarios.

4.2.2. Competencia Investigativa
La competencia investigativa se puede definir como la capacidad y/o habilidad de
solucionar problemas durante el proceso de investigacion a través de una postura
flexible, critica y reflexiva; todo ello puede ser medido en el nivel de desempeino
para resolver situaciones de forma critica y particular (Hernandez et al., 2019).
Hernéndez et al. (2021; citando a Buendia et al., 2018) refieren que existen diez
tipos de competencias investigativas: competencias para preguntar, competencias

observacionales, = competencias  reflexivas, = competencias  propositivas,
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competencias  tecnologicas, competencias interpersonales, competencias
cognitivas, competencias procedimentales, competencias analiticas y competencias
comunicativas; asimismo, agrega una clasificacion mas, siendo la habilidad
psicométrica.
Llevada esta realidad a la educacion superior, las diferentes casas de estudios por
su misma naturaleza de ser una institucion formadora en base a la investigacion
buscan promover una cultura cientifica en toda la comunidad universitaria
(Moscaira, 2019); sin embargo, la competencia investigativa no estd siendo
incorporada de una manera adecuada en el area curricular, puesto que tinicamente
se imparte en cursos netamente de investigacion, lo cual no da pase a un desarrollo
progresivo (Carlin et al., 2020; Sanchez & Rodriguez, 2023); entendiéndose que la
investigacion debe de acoplarse a los cursos de carrera para que los estudiantes
puedan tener la capacidad critica y reflexiva de resolver problematicas en base a la
investigacion y/o el método cientifico

4.2.3. Actitud hacia la Investigacion
Una actitud contiene tres componentes: el componente cognitivo, que hace
referencia a las creencias que mantiene la persona; el componente emocional el cual
hace alusion a las emociones/sentimientos; y el componente conductual que es la
disposicion a responder, como su nombre lo indica, conductualmente; asimismo,
una actitud puede clasificarse como favorable, desfavorable o medianamente
favorable (Mamani, 2011).
En el contexto de la investigacion, la actitud hacia la misma se puede definir como
aquella “predisposicion del estudiante universitario para actuar y/o participar en la

investigacion cientifica, mediante su capacidad y/o caracteristicas inherentes, que
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posee para su desarrollo” (Mamani, 2011, p. 25; citando a Valverde, 2005). Por
igual, Palacios (2021) indica que existen factores predisponentes personales, tales
como la capacidad afectiva, cognitiva y conductual.
En ese sentido, se puede indicar que la actitud hacia la investigacion vendria a ser
una postura de la persona, la cual la impulsa a investigar; ademas, esta actitud
guarda relacion con capacidades, habilidades, conocimientos, entre otros, los cuales
se ponen en sinergia para la busqueda de informacién y empleo del método
cientifico.

4.2.4. Autoeficacia para la Investigacion
La autoeficacia para la investigacion se define como el “grado en que el individuo
cree que tiene la capacidad para realizar adecuadamente diversas tareas de
investigacion (conceptualizacion, analisis, redaccion, etc.)” (Dominguez-Lara,
2017, p. 310). Existen varios factores que se vinculan con la autoeficacia para la
investigacion, tales como la experiencia, el tiempo de dedicacion a la investigacion,
la motivacién intrinseca, la guia del docente universitario, la relacion docente-
estudiante, entre otras (Gonzalez-Rivera et al., 2022).
Reyes & Gutiérrez (2015) mencionan que las fuentes de la autoeficacia para la
investigacion en los estudiantes vienen a ser aquellas experiencias en investigacion,
el aprendizaje vicario de actividades investigativas por parte de sus docentes y/o
compafieros, también se considera el feedback que reciben sobre su desempeio
investigativo, asi como estados fisioldgicos y emocionales que han experimentado
en este contexto.
Santa-Cruz et al. (2024) indican que la investigacion académica se constituye en un

eje transversal dentro del trayecto universitario en la medida en que los estudiantes
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construyen autoconfianza e interés por aprender a investigar, lo cual posiciona a la
autoeficacia como un elemento central que promueve el involucramiento activo en
actividades investigativas.

Para la presente investigacion se estd tomando el constructo elaborado por
Dominguez-Lara (2017), quien indica que la autoeficacia para investigar esta
compuesta por cuatro competencias generales:

e Gestion informacional, la cual hace alusion a las acciones que se vinculan
con la bisqueda y evaluacion de informacion que estd relacionado con el
tema de investigacion que se ha optado.

e (Capacidad de andlisis y sintesis, es una dimension que refiere a la capacidad
de toma de decision y argumentacion en todas las fases de desarrollo de la
investigacion con un conocimiento previo.

e Redaccion cientifica, especificamente referida a la capacidad de redaccion
de todas las partes del proyecto y/o borrador de investigacion.

e Anadlisis de datos e interpretacion de resultados, el cual hace alusion a poder
seleccionar y aplicar pruebas estadisticas idoneas para sus objetivos de
investigacion, asi como la interpretacion de resultados.

Estas dimensiones son claves para comprender como se construye la percepcion de
autoeficacia, y como a su vez, puede convertirse en un motor para desarrollar
trayectorias investigativas disponibles.

4.2.5. Articulo Cientifico

Un articulo cientifico es un documento de investigacion que depende no solo del
rigor metodologico, sino también de una exposicion clara, bien organizada y

comprensible de los hallazgos. Si no se posee una redaccion nutrida de coherencia,
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logica o adecuacion para el lector, incluso una investigacion con gran relevancia
podria pasar por desapercibido (Arias-Carrion, 2024).

En cuanto al proceso de publicacion, se requiere de una secuencia estructurada,
comenzando con la planificacion detallada del manuscrito, la redaccion de sus
partes esenciales (introduccion, método, resultados y discusion), posteriormente
pasa por una fase de revision interna y ajuste para poder cumplir con los requisitos
de la revista escogida, y se culmina con la presentacion del articulo, revision por
pares y su eventual publicacion (Arias-Carrion, 2024).

4.2.6. Motivacion

La motivacion puede ser comprendida desde diferentes perspectivas tedricas. De
acuerdo con Reeve (2010), la perspectiva conductual sostiene que los motivos
emerge a partir de los incentivos ambientales; la perspectiva neurologica los explica
en funcion de las activaciones cerebrales; y la fisioldgica los asocia a procesos de
activacion hormonal. Desde la perspectiva cognitiva, la motivacion se origina en
pensamientos y sucesos mentales, mientras que la perspectiva sociocognitiva la
concibe como resultado de formas de pensar influenciadas por la interaccion y
exposicion a otras personas. Por su parte, la perspectiva cultural plantea que la
motivacion surge de la pertenencia a grupos, organizaciones y naciones; la
perspectiva evolutiva la atribuye a la herencia genética; la humanista enfatiza el
impulso a desarrollar el potencial humano; y, finalmente, la perspectiva
psicoanalitica la vincula con los procesos de la vida mental inconsciente.

Desde la perspectiva contemporanea, la motivacion no debe entenderse inicamente
como un constructo unitario, definido por su nivel o intensidad, sino también como

un fenomeno multidimensional que comprende distintos tipos de motivacion.
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Reeve (2010) reviso las clasificaciones de diversos autores y sefiala que existen
diferencias cualitativas relevantes entre la motivacion intrinseca y la extrinseca, asi
como entre la motivacion orientada al aprendizaje y aquella centrada en el
desempefio. Asimismo, se distinguen motivaciones dirigidas a la aproximacion al
¢éxito frente a aquellas orientadas a la evitacion del fracaso. En esta linea, también
se reconoce la diferencia entre la motivacion autonoma, caracterizada por la
regulacion interna y voluntaria, y la motivacion controlada, determinada por
presiones externas. Estas distinciones resultan relevantes, ya que el tipo de
motivacion influye en la calidad de la experiencia, el desempefio y el bienestar
psicologico, mas alla del nivel general de motivacidén que presente la persona.
Desde esta perspectiva, resulta pertinente considerar que la motivacién no solo
varia en intensidad, sino también en su tipo o calidad, lo cual adquiere especial
relevancia en contextos académicos complejos como la investigacion cientifica.
En este &mbito, no basta con que el investigador posea un alto nivel de motivacion;
es fundamental considerar el tipo de motivacion que orienta su conducta, dado que
distintas formas motivacionales pueden influir de manera diferencial en la
persistencia, la calidad del trabajo académico y la disposicion a culminar procesos
exigentes como la redaccion y la publicacion de articulos cientificos.

4.2.7. Motivacion y Autoeficacia para la Investigacion
La motivacion y la autoeficacia para la investigacion estan influenciadas por
experiencias positivas previas; la teoria cognitiva social mantiene el supuesto de
que las experiencias de éxito en la investigacion mejoran la motivacion de la
investigacion y las creencias de autoeficacia (Ommering etal., 2021). La

autoeficacia puede verse afectada cuando no hay factores que incrementen la
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motivacion de tipo extrinseca o social, como la falta de apoyo familiar, el apoyo del
docente o asesor de investigacion, la carga excesiva de actividades académicas, el
déficit en la ensefianza u otros (Castro & Castillo, 2023).
En este sentido, la autoeficacia para la investigacion no solo se ve fortalecida por
experiencias previas de éxito, sino que cumple un rol antecedente en la
configuracion de la motivacion académica vinculada especificamente a la
produccion cientifica. Desde un enfoque sociocognitivo, el percibirse competente
para afrontar las exigencias metodologicas, analiticas y redaccionales propias de la
investigacion influye directamente en la disposicion del investigador para
involucrarse de manera activa y sostenida en procesos de mayor complejidad, como
la elaboracion y publicacion de articulos cientificos. Asi, la motivacion para
publicar no depende unicamente de incentivos externos o demandas institucionales,
sino que se ve modulada por las creencias de autoeficacia que el estudiante ha
construido a partir de su formacion investigativa, lo cual orienta tanto el tipo como
la calidad de la motivacion que sustenta dicha conducta académica.

4.2.8. Motivacion para la Investigacion y Publicacion de Articulos

Cientificos

En el dmbito universitario se ha estudiado bastante sobre el papel que juega la
motivacion sobre el aprendizaje, se ha llegado a la conclusion de que la motivacion
es una variable importante que impacta en todas las fases del aprendizaje y la
practica (Tasgin & Coskun, 2018). Partiendo bajo este principio recientemente se
estd volcando la atencion sobre la importancia de la motivacion para la realizacion
de investigacion y la publicacion de articulos cientificos, entendiendo que este es

un resultado que va mas all4 de Ginicamente realizar una tesis para la obtencion de

18



un titulo profesional, se trata mas bien de un interés genuino por la investigacion
cientifica en su respectiva especialidad.

En ese sentido, la motivacion para la investigacion es un estado interno que es capaz
de activar, conducir y guiar, sea el interés o la actitud, del estudiante hacia toda
actividad que guarde relacion con la investigacion cientifica, lo cual da cabida a la
generacion del impulso necesario para adquirir determinacion y perseverancia para
poder lograr objetivos relacionados con la produccion cientifica (Carranza et al.,
2022).

Es importante mencionar que la motivacion para la investigacion va a depender en
gran medida de la condiciones del entorno educativo universitario lo cual, a su vez,
es un factor que incrementa la calidad de las investigaciones que se realizan dentro
de las escuelas profesionales (Moskvicheva, 2012).

Por ende, para poder impulsar la produccion cientifica de estudiantes pregrado en
el contexto peruano, es necesario que se cuente con motivacion para la publicacion
de articulos cientificos, ademas se debe de diferenciar el interés que presenta el
estudiante frente a la realizacion de actividades investigativas con el fin de cumplir
exigencias académicas del interés superior en querer publicar (Mamani-Benito
et al., 2023).

Dicha motivaciéon para publicar puede surgir también de la interaccion entre
factores internos y externos. Dentro de los factores intrinsecos se puede mencionar
al autoestima, desarrollo de experiencia, internalizaciéon de valores cientificos,
satisfaccion personal, curiosidad y autonomia; en cuanto a los factores extrinsecos
se encuentra por ejemplo el reconocimiento académico, incentivos econdémicos,

financiamiento, promocion profesional, colaboracion y contribucién social
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(Forester et al., 2004; Jemsy et al., 2025; Lambovska & Yordanov, 2020; Turmudi
et al., 2024).
V.  METODOLOGIA
5.1.Disefio de Investigacion

La presente investigacion cuenta con un disefio no experimental debido a que no se
realiz6 una manipulacion directa de las variables de estudio, asimismo, cuenta con
un enfoque cuantitativo puesto que se llevo a cabo un procesamiento estadistico de
los datos que seran recolectados de la muestra planteada en el presente estudio. De
acuerdo a su alcance, es correlacional con finalidad explicativa, pues se dio a
conocer la relacion existente entre las dos variables en un determinado contexto.
Segun su temporalidad, es transeccional, dado que los datos fueron recogidos en un
determinado lapso de tiempo. Se recalca que los estudios transeccionales que
describen relaciones entre variables son correlacionales, y que cuando estos buscan
comprender relaciones explicativas entre ellas, pueden considerarse correlacionales
con alcance explicativo (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018).

Para la comprobacion de las hipdtesis de la presente investigacion se hard uso de
regresiones lineales como pruebas estadisticas. La regresion es un método
estadistico que busca establecer una relacion matematica entre dos variables
cuantitativas, de manera que el comportamiento de una prueba pueda ser estimado
a partir de la otra. En este enfoque, la variable cuyo valor se desea anticipar recibe
el nombre de variable dependiente, mientras que aquella que sirve como referencia
para la prediccion se denomina variable independiente (Cordova, 2003; Triola,

2009).
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Siendo asi, la regresion no solo busca describir la relacion entre dos variables, sino
también ofrecer una herramienta para anticipar valores; al estar vinculada con el
coeficiente de correlacion de Pearson, este modelo estadistico permite estimar como
una variable se ve afectada por otra, bajo la premisa de una posible relacion causal,
cuanto mas fuerte sea la correlacion entre ambas, mayor sera la capacidad de
prediccion. Para aplicar este método se requiere distinguir claramente entre la
variable independiente y la dependiente, ademas de contar con fundamento teérico
(Herndndez-Sampieri & Mendoza, 2018).
5.2.Poblacion, muestra
La poblacion esta compuesta por estudiantes de psicologia de una universidad
privada de Arequipa, se utilizo el muestreo no probabilistico accidental, dado que
se encuestara a las personas en funcion de quienes se encuentren al momento de la
evaluacion.
Siendo asi, se encuestd a 558 estudiantes, 10 de los cuales no accedieron a participar
del estudio, asimismo se descartaron a 2 casos por no haber cumplido con el llenado
correcto de los instrumentos de medicion. La muestra final estuvo compuesta por
546 estudiantes de la carrera profesional de psicologia de una universidad privada
de Arequipa, el rango de edad oscild entre 17 y 35 afos (M=20.41; DE=2.57). Los
demas datos recolectados mediante la ficha sociodemografica se presentan en la
Tabla 1 ubicada en el apartado de resultados.
5.2.1. Criterios de Inclusion
e Ser mayor de edad
e Ser estudiante de psicologia con matricula registrada en cualquier

semestre del afio académico en curso
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e Llenado correcto de los instrumentos de medicidn

5.2.2. Criterios de Exclusion

e No ser mayor de edad

e No ser estudiante de psicologia con ninguna matricula registrada

e No haber llenado correctamente los instrumentos de medicidén

e No ser estudiante de psicologia alfabetizado

5.3.Variables

Variables

Dimensiones

Indicadores

Autoeficacia para
investigar

Gestion informacional: Acciones que se
vinculan con la busqueda y evaluacion
de informacion que esta relacionado con
el tema de investigacion que se ha optado

ftem 1,2y 3

Capacidad de analisis y sintesis:
Refiere a la capacidad de toma de
decision y argumentacion en todas las
fases de desarrollo de la investigacion
con un conocimiento previo

ftem 4, 5, 6 y
7

Redaccion cientifica: Capacidad de
redaccion de todas las partes del
proyecto y/o borrador de investigacion

ftem 9, 10y
11

Analisis de datos e interpretacion de
resultados: Seleccionar y aplicar
pruebas estadisticas idoneas para los
objetivos de investigacion, asi como la
interpretacion de resultados

ftem 8y 12

Motivacion para
publicar un
articulo cientifico

Unidimensional: Disposicién interna
hacia la investigacion y la publicacion
cientifica que supera el cumplimiento de
exigencias académicas y se sustenta en el
interés por producir y difundir
conocimiento en la disciplina.

ftem 1, 2, 3, 4,
5,6,7,8y9
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5.4.Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos
Para la presente investigacion se utilizo como técnica a la encuesta en conjunto con
tres instrumentos, los cuales se describen a continuacion.
Se destaca que las escalas utilizadas para la presente investigacion cuentan con
estudios psicométricos recientes en poblacion idéntica a la del estudio, por lo que,
siguiendo lo que se indica en los estdndares de medicion para pruebas psicoldgicas
y educativas desarrollados por American Educational Research Association,
American Psychological Association y National Council on Measurement in
Education (2014) no se requiere un nuevo proceso psicométrico dado que no se esta
proponiendo una interpretacion o uso diferente de los puntajes de las pruebas que
el estudiado previamente.

5.4.1. Ficha de Datos Sociodemograficos
Se consignaron datos como edad, sexo, semestre actual, condicion de estudiante
(regular o irregular), haber cursado asignaturas de corte investigativo, encontrarse
en alguna fase del desarrollo de una investigacion y si tiene interés en alguna linea
de investigacion en psicologia.

5.4.2. Escala de Autoeficacia para Investigar (EAI)
La presente escala fue creada por Dominguez-Lara (2017), quien utiliz6 como
evidencia de validez en referencia al contenido mediante la prueba V de Aiken, el
autor consider6 que la autoeficacia para investigar esta compuesta por dimensiones
como: gestion informacional (item 1, 2 y 3); capacidad de andlisis y sintesis (item
4,5,6,7,8,9,10, 11, 12); redaccion cientifica (item 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19,
20); analisis de datos e interpretacion de resultados (item 21, 22, 23, 24, 25), y

aspectos éticos (item 26). El tipo de respuesta es escala Likert de 1 a 5 (1 =
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Totalmente seguro de no poder hacerlo, 2 = No puedo hacerlo, 3 = Relativamente
seguro de poder hacerlo, 4 = Puedo hacerlo, 5 = Totalmente seguro de poder
hacerlo).
Afos después Palomino-Arpi y Rosario (2023) para su investigacion analizaron las
propiedades psicométricas del instrumento en una muestra de 134 maestrandos de
ambos sexos, pertenecientes a una escuela de Posgrado de una Facultad de
Psicologia de la ciudad de Arequipa la edad oscil6 entre los 24 y 57 afios (M=32.46;
DE=7.10); encontraron adecuados indices de ajuste (CFI=.98; TLI=.98; GFI=.92;
RMSEA=.048) para un modelo de 12 items divididos en cuatro dimensiones:
Gestion informacional (GI), capacidad de andlisis y sintesis (CAS), redaccion
cientifica (RC), analisis de datos e interpretacion de resultados (AD-IR); asimismo
obtuvieron buenos valores de confiabilidad para este modelo (0=.919; Q=.920) esta
version es la que se utilizara en el presente estudio.

5.4.3. Escala de Motivacion para Publicar un Articulo Cientifico en

Universitarios Peruanos (MOPu-AC)

Esta escala fue desarrollada por Mamani-Benito et al. (2023), es una medida
unidimensional de 9 items, el tipo de respuesta es escala Likert (1 = Muy en
desacuerdo, 2 = En desacuerdo, 3 = Ni de acuerdo ni en desacuerdo, 4 = De acuerdo,
5 = Muy de acuerdo). Mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia,
los autores trabajaron con una muestra de 417 universitarios de carreras
profesionales de ciencias de la salud (medicina, enfermeria, psicologia y nutricion)
de dos universidades del sur del Peru (una privada y otra estatal), de ambos sexos,

con un rango de edad entre 18 a 35 afios (M=20.77; DE=3.49).
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Como evidencias de validez se utilizo la de contenido mediante la prueba V de
Aiken obteniendo un valor superior a .70, seguidamente analizaron la estructura
interna mediante el andlisis factorial confirmatorio el cual arrojo buenos indices de
ajuste para un modelo unidimensional compuesto por 9 items (CFI=.98; TLI=.97,;
RMSEA=.05; SRMR=.02; WRMR=.06); y en cuanto a la confiabilidad se analizd
mediante medidas de consistencia interna a través del coeficiente Omega, el cual
arrojo un valor de .96.

5.5.Procedimiento de Recoleccion de Datos
Una vez aprobado el proyecto en la plataforma de la Universidad Peruana Cayetano
Heredia, posteriormente se realiz6 una solicitud a Vicerrectorado Académico y a la
direccion de la Escuela Profesional de Psicologia de una universidad privada de
Arequipa para obtener sus respectivas autorizaciones; acto seguido, el presente
proyecto se sometid a revision por parte de Comité de Etica de la UPCH; una vez
obtenido el dictamen aprobatorio se procedio a la recoleccion de datos.
Dentro del procedimiento de recoleccion de datos, se coordind el ingreso a todas
las secciones con docentes a cargo de diferentes semestres académicos de la carrera
para poder encuestar a los estudiantes.
La captacion se realiz6 de forma presencial y grupal en las aulas, previa
coordinacién con docentes y direccion. Se brindé a un folleto informativo (Anexo
5) sobre los beneficios de publicar un articulo cientifico durante la etapa
universitaria. Seguidamente, se explico verbalmente el estudio y se mostrd el
consentimiento informado en formato digital mediante coédigo QR. Los
participantes pudieron leerlo con calma y hacer preguntas. Quienes aceptaron

completaron los instrumentos de forma andnima en un aula tranquila, sin
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interrupciones, garantizando privacidad y comodidad. Durante la aplicacion, la
investigadora estuvo presente para absolver cualquier duda.
Los datos fueron almacenados en un archivo Excel protegido con contraseia,
alojado en una carpeta privada del correo institucional de la investigadora (Google
Drive). Solo la investigadora tiene acceso.

5.6.Analisis de Datos
Una vez recolectada la informacion, los datos fueron exportados desde el
formulario virtual a una hoja de célculo de Microsoft Excel 365, en la cual se realizd
la codificacion y verificacion de respuestas. Posteriormente, la base de datos fue
almacenada en formato .xIsx y procesada en el software RStudio (version 4.4.2) del
entorno R Core Team (2024), utilizando los paquetes tidyverse (Wickham et al.,
2019) para la manipulacion de datos, psych (Revelle, 2024) para analisis
descriptivos, y stats (R Core Team, 2024) para la ejecucion de modelos de
regresion.
En el analisis descriptivo, las variables categoricas fueron resumidas mediante
frecuencias y porcentajes, mientras que las variables numéricas se presentaran
mediante medidas de tendencia central (media aritmética) y dispersion (desviacion
estandar).
Para el andlisis inferencial se emple6 el coeficiente de correlacion » de Pearson para
terminar la relacion entre las variables de estudio. Posteriormente, se aplicd un
modelo de regresion lineal simple para evaluar el rol predictor de las dimensiones
y el puntaje total de la autoeficacia sobre la motivacion para la publicacion de

articulos cientificos.
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5.7.Aspectos Eticos de la Investigacién

Se elabor6 un consentimiento informado, en donde se cumplid con estipular el

objetivo de la investigacion, asimismo se indico que la participacion es totalmente

voluntaria, el participante tiene derecho a retirarse en cualquier momento del

estudio, se cumpli6 el principio de confidencialidad y anonimato, y finalmente, se

informaron sobre los beneficios y riesgos de la investigacion. De igual manera, se

respetaron los principios de investigacion con seres humanos:

- Autonomia: participacion voluntaria mediante consentimiento informado, con
derecho a retirarse sin repercusiones.

- Confidencialidad: resguardo de datos sin identificacion personal.

- Beneficencia: promocion del conocimiento sobre la importancia de la
investigacion y publicacion cientifica.

- No maleficencia: minimizacion de posibles molestias o fatiga, asegurando un
entorno comodo y libre de presiones.

- Justicia: igualdad de oportunidades de participacion sin discriminacion

De igual manera, la investigadora ha completado el curso “Etica en Investigacion

que involucra humanos & CRI - F1” de CTI Program.
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VI. RESULTADOS O ARGUMENTACION TEORICA

Los resultados se presentan en el siguiente orden, en primer lugar, se presenta la
descripcion de la muestra en funcion de la ficha sociodemografica aplicada; en
segundo lugar, la matriz de correlacion entre las variables, seguidamente se
muestran las regresiones lineales simples, en donde se conceptiia como variables

predictoras tanto el puntaje total y las dimensiones de la Autoeficacia para la

Investigacion de la Motivacion para la publicacion de articulos cientificos.

Tabla 1

Datos sociodemograficos de la muestra

Variable n %
Sexo
Masculino 153 28.0
Femenino 393 72.0
Semestre
Segundo semestre 138 25.3
Cuarto semestre 91 16.7
Sexto semestre 144 26.4
Octavo semestre 116 21.2
Décimo semestre 57 10.4
Recuperacion de curso(s) desaprobados en el semestre actual
No 489 89.6
Si 57 10.4
Tipo de curso(s) que esta recuperando en el semestre actual*
Curso de estudios generales 16 23.53
Cursos especificos de la carrera 37 54.41
Cursos de especialidad de la carrera 15 22.06
Cursos desaprobados que atin no ha recuperado
No 479 87.9
Si 67 12.3
Tipo de curso(s) que aun no ha recuperado*
Curso de estudios generales 29 35.37
Cursos especificos de la carrera 43 52.44
Cursos de especialidad de la carrera 10 12.20
Haber llevado un curso de corte investigativo dentro de la carrera
No 479 87.7
Si 67 12.3
Curso(s) de corte investigativo que ya ha cursado
Investigacion psicologica 364 19.79
Psicoestadistica 371 20.17
Disefios no experimentales en psicologia 371 20.17
Construccion de pruebas psicologicas 293 15.93
Psicologia experimental 309 16.80
Investigacion Tesis 60 3.26
Trabajo de Investigacion 71 3.86
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Variable n

%

Haber realizado una investigacion ajena al desarrollo de un curso

No 421 77.1
Si 125 22.9
Se encuentra en preparacion de un articulo cientifico
No 489 89.6
Si 57 10.4
Espera de respuesta de una revista cientifica con respecto al envio de un paper
No 519 95.0
Si 27 4.95
Linea de investigacion de interés™
Ninguna por el momento 45 391
Psicologia clinica 364 31.65
Psicologia educativa 210 18.26
Psicologia social 212 18.43
Psicologia organizacional 189 16.43
Psicometria 67 5.83
Metodologia de la investigacion 63 5.48

Nota. *Variable multirrespuesta

La Tabla 1 revela que la muestra estuvo conformada mayoritariamente por
estudiantes de sexo femenino (72%), lo cual es consistente con la composicion
habitual de la carrera de Psicologia. En cuanto al semestre académico, se observa
una mayor concentracion en segundo, sexto y octavo semestre, lo que permite
contar con estudiantes en distintas etapas de formacion. Asimismo, la mayoria de
los participantes no se encontraban recuperando cursos ni tenia asignaturas
desaprobadas pendientes, evidenciando un perfil académico predominantemente
regular. Respecto a la formacion investigativa, se aprecia que los cursos mas

frecuentemente cursados fueron investigacion psicologica, psicoestadistica y

disefios no experimentales.
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Tabla 2

Matriz de correlacion de las variables (Pearson)

1 2 3 4 5 6
1. Gestion informacional -
2. Capacidad de analisis y 7k i
sintesis '
3. Redaccion cientifica OTHHE QA -
fl. Anélisis.de datos e o s i
interpretacion de resultados ' ' ’
?. Autpeﬁf:acia para.la 5wk Qpkkx  QQEdk gk
investigacion (puntaje total) ' ' ' '
6. Motivacion para la
publicacion de articulos 3k Fakx F3ckek 33kack 30wk

cientificos

Nota. *p<.05; **p<.01; ***p<.001

En la Tabla 2 se puede evidenciar que existen correlaciones positivas y de magnitud

media-débil entre las dimensiones y puntaje total de la autoeficacia para la

investigacion con la motivacion para la publicacion de articulos cientificos, por lo

que se cumple la comprobacion del supuesto de relacion lineal, siendo asi se evaltia

el modelo de regresion lineal simple con cada variable. Asimismo, se interpreta que

a mayor percepcion de autoeficacia para la investigacion (tanto a nivel global como

por dimensiones) existe mayor motivacion para la publicacion de articulos

cientificos.
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Tabla 3
Prediccion de la gestion informacional sobre la motivacion para la publicacion de

articulos cientificos (regresion lineal simple)

B ¢ p
Constante 17.3558 11.18 <.000
Gestion informacional 1.0569 8.17 <.000
F=66.75 R=.109 R’=.108

Los resultados de la Tabla 3 muestran que la gestién informacional predice
significativamente la motivacion para publicar articulos cientificos, con un
coeficiente positivo que indica que cuanto mejor maneja una persona la busqueda,
seleccion y organizacion de informacion, mayor es su disposicion a publicar. Dado
que el p-valor fue estadisticamente significativo (p<.05), se rechaza la hipotesis
nula. Aunque la relacion es estadisticamente sélida, el R? sugiere que esta variable
explica solo una fraccion moderada de la motivacion, lo cual implica que el dominio

informacional ayuda, pero no es el motor principal.
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Tabla 4
Prediccion de la capacidad de analisis y sintesis sobre la motivacion para la

publicacion de articulos cientificos (regresion lineal simple)

B ¢ p
Constante 16.30585 1.48044 <.000
Capacidad de andlisis y sintesis 90237 .09707 <.000

F=8641 R=.137 R’=.136

En la Tabla 4 se evidencia que el p-valor fue estadisticamente significativo (p<.05),
se rechaza la hipotesis nula y se concluye que la capacidad de analisis y sintesis
también se presenta como un predictor significativo de la motivacion para publicar,
mostrando que quienes pueden desglosar informacioén compleja y reconstruirla de
forma coherente se sienten mas inclinados a producir articulos. Su R? ligeramente
superior al de la tabla anterior, indica que esta competencia tiene un peso algo
mayor en la explicaciéon del fendémeno, aunque sigue dejando claro que la

motivacion depende de muchos mas factores ademas de esta habilidad cognitiva.
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Tabla §
Prediccion de la redaccion cientifica sobre la motivacion para la publicacion de

articulos cientificos (regresion lineal simple)

B t p
Constante 18.0825 1.4542 <.000
Redaccion cientifica 1.0426 1267 <.000
F=67.74 R=.111 R’=.110

La Tabla 5 muestra que la redaccion cientifica emerge como otro factor
significativo en la prediccion de la motivacion, evidenciando que dominar el
lenguaje y las convenciones académicas incrementa la disposicion a escribir y
enviar manuscritos. Dado que el p-valor fue estadisticamente significativo (p<.05),
se rechaza la hipotesis nula. A pesar de que el efecto es claro, la proporcion de
varianza explicada es similar a la de la gestion informacional, lo que sugiere que
escribir de manera adecuada ayuda, pero el impulso para publicar no descansa

unicamente en esta variable.
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Tabla 6
Prediccion del andlisis de datos e interpretacion de resultados sobre la motivacion

para la publicacion de articulos cientificos (regresion lineal simple)

B t p
Constante 18.9205 1.3680 <.000
Andlisis de datos e interpretacion de 1.4805 1818 <.000

resultados

F=6634 R=.109 R’=.107

En la Tabla 6 se evidencia que el p-valor fue estadisticamente significativo (p<.05),
se rechaza la hipdtesis nula y se demuestra que el andlisis de datos y la
interpretacion de resultados muestra un efecto positivo notable sobre la motivacion
para publicar, reflejando que comprender los nlimeros y saber explicarlos ofrece
confianza y empuje para compartir hallazgos. El R? indica una prediccién ain
moderada, lo que implica que incluso dominar las estadisticas no basta para predecir

por completo la motivacion para publicar en esta muestra.
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Tabla 7
Prediccion de la autoeficacia para la investigacion sobre la motivacion para la

publicacion de articulos cientificos (regresion lineal simple)

B t p
Constante 13.85860  8.479 <.000
Autoeficacia para la investigacion (puntaje 35158 .03548 <.000
total)

F=982 R=.153 R’=.151

Finalmente, en la Tabla 7 se aprecia que la autoeficacia para la investigacion como
constructo global resulta ser el predictor que mejor explica la motivacion para
publicar, evidenciando que la creencia en las propias capacidades investigativas
tiene un impacto especialmente relevante en el deseo de divulgar conocimiento.
Dado que el p-valor fue estadisticamente significativo (p<.05), se rechaza la
hipdtesis nula. Aunque su coeficiente no es el mayor, su R? superior revela que la
confianza personal actia como un catalizador central en el proceso, entendiendo

que la percepcion de competencia suele impulsar més que la técnica misma.
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VII. DISCUSION

Los resultados del presente estudio confirman la hipdtesis de investigacion, siendo
que la autoeficacia para la investigacion constituye un predictor significativo sobre
la motivacion para la publicacion de articulos cientificos en estudiantes de una
universidad privada de Psicologia en Arequipa. Desde un enfoque correlacional-
predictivo, estos hallazgos permiten afirmar que la percepcion de competencia
investigativa presenta una capacidad predictiva estadisticamente significativa,
aunque de magnitud moderada sobre la motivacion para publicar (R’ = .151), este
desempefio es coherente con lo sefialado por la literatura revisada, en donde se
destaca que la motivacion para la publicacion de articulos cientificos no depende
de un Unico factor, sino de un entramado de experiencias, creencias y condiciones
de la misma institucion.

Desde la triangulacion teorica, estos resultados se alinean con el marco de la teoria
cognitiva social, la cual sostiene que las creencias de autoeficacia influyen en la
activacion, direccion y persistencia de la conducta (Ommering et al., 2021). En este
sentido, los estudiantes que se perciben mas competentes para realizar tareas
propias de la investigacion (tales como gestionar informacidn, analizar datos o
redactar textos cientificos) tienden a mostrar mayores niveles de motivacion para
culminar dicho proceso mediante la publicacion cientifica. Este patron coinciden
con lo planteado por Ommering et al. (2021), quienes sefialan que las experiencias
académicas exitosas fortalecen tanto la autoeficacia como la disposicion a
involucrarse en actividades investigativas de mayor complejidad.

Asimismo, los hallazgos del presente estudio guardan consistencia con lo reportado

por Reyes y Gutiérrez (2015), quienes sostienen que la autoeficacia investigativa se
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construye a partir de diversas fuentes, como experiencias previas, aprendizaje
vicario y retroalimentaciéon, y que su fortalecimiento se vincula con una mayor
disposicion hacia la actividad cientifica. En la presente investigacion, el efecto
predictor observado entre las variables de estudio sugiere que los estudiantes que
han desarrollado mayores creencias de competencia perciben menos barreras
subjetivas para asumirse como potencias autores de articulos cientificos.

Al analizar las dimensiones especificas de la autoeficacia para la investigacion, se
observd que todas ellas presentan relaciones predictivas significativas con la
motivacion para la publicacion cientifica, aunque con distintos niveles de varianza
explicada. En particular, la capacidad de analisis y sintesis, como el analisis de datos
e interpretacion de resultados, mostraron los mayores valores de R, lo cual resulta
congruente con lo sefialado por Criollo et al. (2017), quienes identificaron estas
competencias como componente centrales en la construccion de la autoeficacia
investigativa. Este hallazgo sugiere que comprender, interpretar y argumentar
resultados constituye un elemento clave para que los estudiantes se sientan
motivados a difundir sus hallazgos.

De igual manera, la redaccidon cientifica mostr6 una asociacion predictiva
significativa con la motivacion para publicar, lo cual coincide con lo planteado por
Arias-Carrién (2024), quien destaca que la capacidad de comunicar los resultados
de forma clara y estructurada resulta determinante para que una investigacion
alcance visibilidad académica. En este estudio, los estudiantes que reportaron
mayor seguridad en sus habilidades de redaccion evidenciaron también una mayor
motivacion para someter manuscritos a revistas cientificas, probablemente debido

a una menor percepcion de dificultad en el proceso editorial.
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Por su parte, la gestion informacional también presentd una capacidad predictiva
significativa, aunque moderada, lo cual es coherente con los hallazgos de Palomino-
Arpi y Rosario (2023), quienes identificaron esta dimensién como una de las bases
mas sensibles en la percepcion de autoeficacia. El manejo adecuado de fuente
cientificas, la seleccion de antecedentes relevantes y la evaluacion critica de la
informacion parecen facilitar la transicion de trabajos académicos hacia productos
publicables, incrementando asi la motivacion para publicar.

En relacion con los antecedentes empiricos, los resultados obtenidos amplian lo
reportado por estudios previos que abordaron variables afines de manera separada,
como las actitudes hacia la investigacion (Estrada et al., 2021; Loayza-Rivas, 2021)
o la autoeficacia investigativa de forma descriptiva (Santa-Cruz et al., 2024).
Asimismo, el presente estudio se sustenta en una muestra de mayor tamafo que la
considerada en dichas investigaciones, lo que fortalece la consistencia y el alcance
de los hallazgos. A diferencia de estos trabajos, el presente estudio aporta evidencia
empirica al analizar de manera conjunta la autoeficacia para la investigacion y la
motivacion para la publicacion de articulos cientificos, permitiendo comprender un
nivel mas avanzado de la trayectoria investigativa estudiantil.

No obstante, los resultados deben de interpretarse considerando ciertas
limitaciones. El uso de un muestreo no probabilistico restringe la generalizacion de
los hallazgos a otros contextos universitarios, y el disefio transversal impide
establecer relaciones causales entre las variables, limitandose a identifica
asociaciones predictivas en un momento especifico del tiempo. En consecuencia,

los resultados no permiten afirmar relaciones de causalidad en su totalidad, sino
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unicamente vinculos estadisticos significativos de alcance predictivo entre las
variables estudiadas (Herndndez-Sampieri & Mendoza, 2018).

En conjunto y en relacion con el problema de investigacion, los resultados sugieren
que la motivacion para la publicacion de articulos cientificos no depende
exclusivamente de factores externos como las exigencias institucionales o la cultura
académica, sino que se encuentra asociada de manera relevante a factores internos,
particularmente a la percepcion de autoeficacia investigativa. En ese sentido, los
hallazgos evidencias que cuando los estudiantes se perciben competentes para
gestionar informacion, analizar datos, interpretar resultados y redactar textos
cientificos, muestran una mayor disposicion a culminar el proceso investigativo
mediante la publicacion de articulos cientificos. Esto refuerza la necesidad de que
los programas de Psicologia fortalezcan de manera progresiva las competencias
investigativas desde los primeros semestres, promoviendo no solo habilidades
técnicas, sino también creencias de competencia que favorezcan una insercion

temprana y sostenida en la produccion cientifica.
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VIII. CONCLUSIONES

La autoeficacia para la investigacion presenta una capacidad predictiva sobre la
motivacion para la publicacion de articulos cientificos en estudiantes de
Psicologia de una universidad privada de Arequipa.

La gestion informacional presenta una capacidad predictiva sobre la motivacion
para la publicacion de articulos cientificos en estudiantes de Psicologia de una
universidad privada de Arequipa.

La capacidad de analisis y sintesis presenta una capacidad predictiva sobre la
motivacion para la publicacion de articulos cientificos en estudiantes de
Psicologia de una universidad privada de Arequipa.

La redaccion cientifica presenta una capacidad predictiva sobre la motivacion
para la publicacion de articulos cientificos en estudiantes de Psicologia de una
universidad privada de Arequipa.

El analisis de datos y la interpretacion de resultados presenta una capacidad
predictiva sobre la motivacion para la publicacion de articulos cientificos en

estudiantes de Psicologia de una universidad privada de Arequipa.

40



IX. RECOMENDACIONES

La escuela profesional de Psicologia de la institucion donde se realiz6 el estudio
puede fortalecer la formacion investigativa desde los primeros semestres,
mediante la incorporacion sistematica de la investigacion formativa como eje
transversal del curriculo. Esto implica integrar cursos, proyectos y actividades
académicas donde los estudiantes aprendan investigando, con acompanamiento
docente progresivo. De este modo, se favorece el desarrollo gradual de las
cuatro dimensiones de la autoeficacia para la investigacion: gestion
informacional, capacidad de analisis y sintesis, redaccion cientifica, y analisis
de datos e interpretacion de resultados.

Asimismo, se recomienda implementar talleres extracurriculares permanentes
de redaccion cientifica y andlisis estadistico orientados no solo al cumplimiento
académico, sino al fortalecimiento de competencias para la produccién de
articulos cientificos en estudiantes y docentes.

Para futuros estudios se recomienda acrecentar la muestra abarcando
universidades publicas para ver si existen diferencias segun el contexto
institucional; asimismo, se sugiere incluir variables adicionales como actitudes
hacia la investigacion, apoyo docente, clima académico, experiencias previas
de investigacion formativa, entre otras con el fin de construir modelos
predictivos mas robustos.

Finalmente, también se puede realizar investigaciones de ruta cualitativa para
analizar las percepciones de los estudiantes y comprender barreras subjetivas y

los facilitadores psicologicos que influyen en el deseo de publicar.
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XI. ANEXOS

Anexo 1. Consentimiento Informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN

ESTUDIO DE INVESTIGACION

(Adultos)
Titulo del Autoeficacia para la investigacion como predictora de la
estudio: motivacion para la publicacion de articulos cientificos en

estudiantes de psicologia de una universidad privada de

Arequipa

Investigador Mirella Liliana Yépez Alvarez

(a): Mauricio Zeballos Velarde

Institucion: Universidad Peruana Cayetano Heredia

Propdsito del estudio:

Lo invitamos cordialmente a participar en un estudio que busca conocer como la
confianza que tienen los estudiantes en sus capacidades para investigar
(autoeficacia) puede influir en su motivacion para publicar articulos cientificos.
Este estudio tiene un valor social y académico, ya que sus resultados ayudaran a
mejorar la ensefianza de la investigacion en psicologia, fortalecer la formacion de
los futuros profesionales y promover la publicacion cientifica desde el pregrado.
Este es un estudio desarrollado por la maestrante Mirella Liliana Yépez Alvarez de

la Universidad Peruana Cayetano Heredia.
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Procedimientos:
Si usted acepta participar en este estudio se realizara lo siguiente:
1. Presentacion del estudio: la investigadora explicara el propdsito y resolvera
cualquier duda (aprox. 5 minutos).
2. Lectura del consentimiento informado: podra leer este documento y decidir
libremente si desea participar (5 minutos).
3. Aplicacion de los instrumentos: completard tres breves secciones en un
formulario virtual:
- Ficha de datos sociodemograficos.
- Escala de Autoeficacia para Investigar (EAI).
- Escala de Motivacion para Publicar un Articulo Cientifico (MOPu-AC).
*El llenado total tomara entre 15 y 20 minutos.
4. Todo el proceso se realizard en un aula tranquila y segura, durante el horario
regular de clases, garantizando privacidad y comodidad.
Riesgos:
La participacion en este estudio no implica riesgos graves, pero podrian
presentarse ligeros signos de cansancio, distraccion o incomodidad al responder
algunas preguntas.
Si esto ocurre, usted podrd tomar una pausa o retirarse del estudio sin ninguna
consecuencia. La investigadora estara disponible en todo momento para resolver

cualquier duda o atender cualquier malestar.
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Beneficios:

Su participacion contribuird al desarrollo del conocimiento sobre la investigacion

en psicologia y servira para mejorar la ensefianza universitaria.

Ademés, como beneficio directo, recibird un documento impreso informativo con

orientaciones practicas sobre los beneficios de publicar articulos cientificos durante

la formacion universitaria, asi como recursos y consejos para iniciarse en este

proceso.

Costos y Compensacion:

La participacion no tiene ningin costo ni compensacion econémica. No se

otorgaran pagos, obsequios ni beneficios materiales por participar.

Confidencialidad

Toda la informacidn que proporcione sera tratada de manera andénima y

confidencial.

No se registrara su nombre ni ninguin dato que permita identificarlo. Los datos se

almacenaran en una base protegida con contrasefia y seran utilizados inicamente

con fines académicos.

Solo la investigadora y su asesor tendran acceso a la informacion. Los registros

seran conservados durante cinco afios y luego eliminados de forma segura.

Derechos del participante:

- Suparticipacion es voluntaria. Puede retirarse del estudio en cualquier momento
sin afectar sus estudios ni recibir sancion alguna.

- Puede negarse a responder cualquier pregunta que le resulte incoémoda.

- Puede realizar consultas antes, durante o después del estudio.
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Si tiene dudas sobre el estudio, comuniquese con la investigadora:

Lic. Ps. Mirella Liliana Yépez Alvarez — Cel. 967416174

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que ha sido tratado
injustamente puede contactar al Dr. Manuel Raul Pérez Martinot, presidente del
Comité Institucional de Etica en Investigacion de la Universidad Peruana Cayetano
Heredia al teléfono 01-3190000 anexo 201355 o al correo electronico:
orvei.ciei@oficinas-upch.pe

Asimismo, puede ingresar a este enlace para comunicarse con el Comité
Institucional de Etica en Investigacion UPCH:

https://investigacion.cayetano.edu.pe/etica/ciei/consultasoquejas

Una copia de este consentimiento informado le sera entregada.
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DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

He leido la informacién anterior y he comprendido el proposito y procedimientos
del estudio.

Acepto participar de manera voluntaria, sabiendo que puedo retirarme en cualquier

momento sin que ello afecte mi situacion académica.

Nombres y Firma Fechay
Apellidos Hora
Participante
Nombres y Firma Fechay
Apellidos Hora
Investigador
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Anexo 2. Ficha de Datos Sociodemograficos

Ficha de datos sociodemograficos
Edad:
Sexo: Femenino ( ) Masculino ( )
Semestre base (que cursa actualmente):
(Esté recuperando cursos?: No () Si()

De haber respondido afirmativamente, ;qué cursos estd recuperando?

1. 4.
2. 5.
3. 6.
(Esta adelantando cursos?: No () Si()

De haber respondido afirmativamente, ;qué cursos estd adelantando?

1. 4.
2. 5.
3. 6.

(Ya ha llevado anteriormente cursos de corte investigativo?:
No (') Si()
De haber respondido afirmativamente, ;qué cursos ha llevado?
1. Investigacion psicoldgica ()
2. Psicoestadistica ( )
3. Disefios no experimentales en psicologia ()
4. Construccion de pruebas psicologicas ()
5. Psicologia experimental ( )

6. Trabajo de investigacion (Tesis) ()
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(Alguna vez ha realizado un trabajo de investigacion que sea ajeno al
desarrollo de un curso?: No () Si()
(Actualmente estd preparando un articulo cientifico para enviar a una revista
indexada?: No () Si()
(Actualmente esta a la espera de la respuesta de una revista indexada para la
aceptacion/publicacion de un articulo cientifico que ha elaborado?:
No (1) Si()
De las siguientes lineas de investigacion ;Cual(es) es(son) de su interés?:
1. Psicologia clinica
2. Psicologia educativa
3. Psicologia social
4. Psicologia organizacional
5. Psicometria
6. Metodologia de la
investigacion

7. Ninguna por el momento
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Anexo 3. Escala de Autoeficacia para Investigar (EAI)
Escala de Autoeficacia para Investigar (EAI)
Lea con calma cada uno de los items y responda en funcion de la siguiente

pregunta: ;Qué tan seguro(a) estas de poder realizar las siguientes acciones?

o Q

a o

3 o

o =

= ] %0

= re) @

en 5) o
ol 9Q = 0o
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3
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1. Utilizar diferentes fuentes confiables (por ejemplo: revistas
cientificas, biblioteca, bases de datos, etc.) para buscar
informacioén sobre el problema de investigacion.

2. Determinar si la informacion encontrada en internet,
biblioteca, bases de datos, etc., es de utilidad.

3. Seleccionar investigaciones antecedentes (articulos
cientificos, tesis, informes, etc.) afines con la perspectiva
tedrica adoptada en la investigacion.

4. Elegir la perspectiva/modelo tedrico que sustente la
investigacion.

5. Seleccionar el disefio de investigacion apropiado para el
propésito del estudio.

6. Elegir los instrumentos o técnicas de recoleccion de datos
mas adecuados (cuestionario, entrevista, observacion, etc.) para
el proposito del estudio.

7. Justificar el uso de un instrumento o técnica de recoleccion
de datos por su relacion con las bases tedricas.

8. Comparar los resultados obtenidos con los presentados en
los antecedentes y el marco tedrico.

9. Organizar y redactar el marco teorico.

10. Elaborar parrafos estructurados con una idea de inicio,
desarrollo del argumento y cierre.

11. Redactar la seccion de resultados siguiendo un formato
(por ejemplo, APA).

12. Interpretar los resultados obtenidos luego del analisis de
datos.

Totalmente seguro de

Puedo hacerlo
poder hacerlo




Anexo 4. Escala de motivacion para publicar un articulo cientifico en

universitarios peruanos (MOPu-AC)

Escala de motivacion para publicar un articulo cientifico en universitarios

peruanos (MOPu-AC)

Lea con atencidon cada uno de los items y responda con total honestidad, recuerde

que no existen respuestas correctas o incorrectas.

Muy en desacuerdo

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en

desacuerdo

De acuerdo

Muy de acuerdo

1. Quiero aportar a la comunidad cientifica publicando un
articulo cientifico.

2. Estoy decidido a publicar mi trabajo de investigacion en una
revista cientifica.

3. El proceso de investigacion debe culminar con la publicacion
del articulo cientifico.

4. Actualmente estoy colaborando en un proyecto de
investigacion.

5. Tengo muchas ganas de convertirme en autor de un articulo
cientifico.

6. Cuando reviso articulos cientificos imagino que uno de ellos
es de mi autoria.

7. Hago lo posible para que mi tema de investigacion sea
publicable.

8. Cuando hago un trabajo de investigacion tengo en mente
publicar los resultados en una revista cientifica.

9. A pesar de mis limitaciones, no me rendiré hasta publicar un
articulo cientifico.




articulos cientificos

BEN
CIENTIFICOS

ICI“DS Y CONSEJOS
PARA PUBLICAR ARTICULOS

Anexo 5. Documento Informativo para el estudiante sobre publicacion de

DURANTE TU

FORMACION UNIVERSITARIA

Publicar también es Aprender

Beneficios de publicar articulos cientificos

1. Mejora tu curriculum:

Publicar articulos cientificos te hace destacar entre otros candidatos al
demostrar tu capacidad de investigacion y compromiso con tu campo.
Una publicacién es una prueba tangible de tus habilidades analiticas y
de escritura, lo cual es muy valorado por empleadores y programas de
posgrado.

3. Aumenta tu visibilidad académica:

Publicar te permite contribuir al conocimiento en tu area y te da
visibilidad dentro de la comunidad académica. Tu trabajo puede ser
citado por otros investigadores, lo que aumenta tu impacto y
reconocimiento en el campo.

2. Desarrollo de habilidades de investigacion:

El proceso de investigar, escribir y publicar un articulo cientifico te obliga
a desarrollar habilidades esenciales como la recopilacion y analisis de
datos, la formulacién de argumentos sélidos y la comunicacion efectiva
de tus hallazgos. Estas habilidades son cruciales para tu desarrollo
académico y profesional.

4, Oportunidades de networking:

La publicacion de articulos cientificos a menudo te lleva a presentar tu
trabajo en conferencias y congresos, brindandote la oportunidad de
conectarte con otros expertos en tu campo. Estas conexiones pueden
abrir puertas a colaboraciones futuras, mentorias y oportunidades
laborales.

Consejos para publicar articulos cientificos

1. Elige un tema relevante y original:

Selecciona un tema que sea de interés actual en tu campo y que ofrezca
una nueva perspectiva o solucion a un problema existente. Investiga a
fondo para asegurarte de que tu trabajo sea original y aporte valor a la
comunidad cientifica.

3. Busca la guia de un mentor:

Trabaja en estrecha colaboracién con un profesor o investigador
experimentado que pueda brindarte orientacion y retroalimentacion
valiosa a lo largo del proceso. Un mentor puede ayudarte a mejorar la
calidad de tu trabajo y a evitar errores comunes.

5. Revisa y edita cuidadosamente:

Una vez que hayas terminado de escribir, revisa y edita tu articulo varias
veces para corregir errores gramaticales, ortograficos y de estilo. Pide a
otros que revisen tu trabajo y te den su opinién antes de enviarlo a una
revista.

Autora: Mirella Liliana Yépez-Alvarez

2. Planifica tu investigacion

Antes de comenzar a escribir, elabora un plan detallado de tu
investigacion. Define tus objetivos, metodologia, fuentes de datos y
cronograma. Una planificacion sdlida te ayudara a mantener el enfoque
y a evitar desviaciones innecesarias.

4, Escribe de manera clara y concisa:

Utiliza un lenguaje claro, preciso y accesible para comunicar tus ideas
de manera efectiva. Evita la jerga innecesaria y asegurate de que tu
articulo sea facil de entender para otros investigadores en tu campo.

6. Selecciona la revista adecuada:

Investiga las diferentes revistas cientificas en tu campo y elige aquella
que mejor se adapte a tu tema y audiencia. Lee las instrucciones para
autores y asegurate de que tu articulo cumpla con todos los requisitos
de la revista.



