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RESUMEN
El objetivo de este estudio es determinar la relacion entre las estrategias de
aprendizaje y la comprension lectora. El estudio fue de tipo basico, de enfoque
cuantitativo, de disefio no experimental y nivel correlacional. La poblacion estuvo
conformada por 72 estudiantes de un colegio particular de Lima y la muestra fue 66
discentes. Se les aplicd el cuestionario ACRA de Romén y Gallego (1994) para
medir las estrategias de aprendizaje y el test de comprension lectora de Tapia y
Silva (1982). El estadistico utilizado fue la Rho de Spearman dado que el anélisis
de normalidad determind la aplicacion de una prueba no paramétrica. Los
resultados mostraron un p. valor por encima de .05 en todas las asociaciones entre
la comprensidn lectora y las estrategias de aprendizaje por lo que se concluyé que
no existe relacion entre las variables de estudio.
Palabras Clave: Aprendizaje, comprension lectora, estrategias de aprendizaje,

estudiantes



ABSTRACT

The objective of this study is to determine the relationship between learning
strategies and reading comprehension. The study was of a basic type, with a
quantitative approach, a non-experimental design and a correlational level. The
population consisted of 72 students from a private school in Lima and the sample
was 66 students. The ACRA questionnaire by Roméan and Gallego (1994) was
applied to measure learning strategies and the reading comprehension test by Tapia
and Silva (1982). The statistic used was Spearman’'s Rho since the normality
analysis determined the application of a non-parametric test. The results showed a
p. value above .05 in all associations between reading comprehension and learning
strategies, therefore it was concluded that there is no relationship between the study
variables.

Keywords: Learning, learning strategies, reading comprehension, students



INTRODUCCION

La lectura es fundamental para el logro y adquisicion de los aprendizajes, por
ello, se debe fomentar en las escuelas desde todos los niveles: inicial, primaria y
secundaria incluso continuar en la universidad. Al respecto, el Curriculo Nacional
de la Educacion Béasica (CNEB) orienta la vision de la educacion peruana, en el
cual se busca que los estudiantes desarrollen competencias para enfrentar las
exigencias y los desafios de la sociedad actual. De acuerdo con Cassany et al. (2000)
la lectura es un instrumento importante para el aprendizaje de cualquier disciplina
del conocimiento y desarrolla las capacidades de reflexion y el pensamiento critico.

Asimismo, en el Curriculo Nacional de la Educacién Béasica (CNEB, 2016) se
detalla el Perfil de Egreso de los educandos desde su etapa inicial hasta el fin de la
escolaridad. También, se presentan los estandares de aprendizaje que describen el
nivel de logro de las competencias que los estudiantes deben alcanzar al finalizar
cada ciclo. Es asi que, cuando los estudiantes exponen sus evidencias de aprendizaje
de lectura o escritura, se evalta el nivel de logro de acuerdo con los criterios
establecidos.

El &rea de Comunicacion busca que los estudiantes desarrollen competencias
comunicativas para poder relacionarse con otros, intercambiar ideas y comprender
la realidad. Presenta tres competencias: “Se comunica oralmente en su lengua
materna”, “Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna” y “Lee diversos
tipos de textos escritos en su lengua materna”, las cuales se centran en el uso del
lenguaje como una préctica social para comunicarse, interpretar y crear situaciones,

por eso, el area de Comunicacion se sustenta en el “Enfoque comunicativo”.



Segun el Ministerio de Educacion (2016), la competencia “Lee diversos tipos
de textos escritos en su lengua materna” resulta de la combinacién de tres
capacidades:

En primer lugar, Obtiene informacion del texto escrito, esta capacidad es
bésica, ya que el estudiante ubica informacidn que se encuentra de manera explicita
en el texto; en segundo lugar, Infiere e interpreta informacion del texto, el
estudiante realiza inferencias a partir de las ideas explicitas, reconstruye el sentido
del texto vinculdndolo con sus conocimientos previos; por Gltimo, Reflexiona y
evallUa la forma, el contenido y contexto del texto, en este proceso, el estudiante
analiza el texto y emite una opinion al respecto.

Quien logra desarrollar esta competencia, sera capaz de comprender y construir
un significado nuevo a partir de la lectura y de sus conocimientos previos. Sin
embargo, en las escuelas, aun se observa que los estudiantes de secundaria cuando
se enfrentan a una evaluacidn, carecen de estrategias para analizar y comprender el
texto; puesto que inmediatamente pasan a las preguntas y marcan sus repuestas. No
hay una lectura consciente ni uso de estrategias como el subrayado, sumillado o la
formulacién de preguntas. Por esa razdn, se necesita que los maestros ensefien
estrategias que les ayuden a comprender mejor el texto.

En ese sentido, la presente investigacion tiene como finalidad conocer la
relacién entre las estrategias de aprendizaje y la comprension lectora de los
estudiantes de tercero de secundaria de un colegio de Lima.

Esta tesis presenta 07 capitulos y esta organizada de la siguiente manera: en el

primer capitulo se inicia con el planteamiento del problema y la justificacion de la



investigacion. En el segundo capitulo se especifican los objetivos de la
investigacion. El tercer capitulo esté constituido por el sistema de hipdtesis.

En el cuarto capitulo se aborda el marco tedrico que comprende los
antecedentes nacionales e internacionales, las teorias y definiciones de las variables
y dimensiones; luego, el quinto capitulo corresponde a la metodologia, presenta el
tipo, nivel, enfoque y disefio de la investigacion, poblacion y muestra. También, la
operacionalizacion de las variables, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos,
las consideraciones éticas y el plan de analisis.

En el sexto capitulo se presentan los resultados obtenidos en la investigacion.

En el séptimo capitulo se presenta la discusion en el que se ha contrastado los
resultados del estudio con los hallazgos de los antecedentes nacionales e
internacionales.

Luego, se describen las conclusiones a las que se ha llegado a partir de la
demostracion de la hipotesis general y las hipotesis especificas. Posteriormente, se
plantea las recomendaciones en funcién de la problematica y resultados obtenidos
en la investigacion. Finalmente, se contemplan las referencias bibliograficas junto

a los anexos.



CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION
1.1. Planteamiento del problema

Se puede considerar la lectura como una via para educar y lograr ciudadanos
cada vez mas informados, criticos, conscientes y participativos; sin embargo,
ultimamente la lectura es un tema que invita a la disertacion y preocupacion, ya
que, segun las evaluaciones internacionales y nacionales, los alumnos de nuestro
pais evidencian problemas para comprender lo que leen. Cabe resaltar que los bajos
resultados en comprension lectora no solamente atafien al Per(, sino es un tema que
preocupa a toda América Latina y a los paises miembros de la Organizacién para la
Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE).

En la prueba internacional PISA del 2018, nuestro pais logr6 401 de promedio
en comprension lectora, y si bien ha mejorado con relacion a lo alcanzado en el
2015, cuyo promedio fue de 398, no es suficiente. Aln es un tema que preocupa y
motiva a la reflexion para reorientar las politicas educativas y tomar decisiones
adecuadas, pues de 79 paises que participaron en dicha evaluacion, nuestro pais
ocupa el puesto 64. Asimismo, en el Estudio Regional Comparativo y Explicativo
(ERCE, 2019) realizado por el Laboratorio Latinoamericano de Evaluacion de la
Calidad de la Educacion (LLECE) de la UNESCO, de 16 paises que participaron,
destacan en lectura de sexto grado de primaria: Costa Rica, Peru, Cuba, Brasil y
Uruguay; siendo el Per( el pais que ha mostrado mejores resultados en su
aprendizaje (Oficina de Medicion de la Calidad de los Aprendizajes [UMC], 2022).

Estos resultados demuestran que existe la preocupacién a nivel de
Latinoamérica por seguir trabajando en la lectura desde los primeros afios, puesto

que es vital para formar un ciudadano consciente y responsable. También, es un



medio para adquirir otras competencias. Como se observa, en el Peru, los resultados
han sido favorables en el nivel primaria; sin embargo, en el nivel secundaria, se
aprecia resultados inversos; es decir, el desempefio en lectura disminuye. Por esa
razén, los resultados alcanzados permiten que cada pais de la region conozca como
se encuentran sus estudiantes para que puedan tomar decisiones y reajustar sus
politicas educativas a fin de fortalecer la competencia lectora.

En un informe elaborado en colaboracion con el Banco Mundial, el Fondo de
la Naciones Unidas para la Infancia — UNICEF y la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura— UNESCO (2022), se evidencia
preocupacion respecto al impacto que la pandemia ha tenido en Latinoaméricay el
Caribe, pues manifestaron que 4 de cada 5 nifios de educacién primaria no
alcanzaran el desempefio minimo en comprension lectora, lo cual representaria un
retroceso de 10 afios en lo que respecta al aprendizaje.

Esta informacion se vuelve preocupante ya que, de acuerdo con el reportaje de
Coca (2022), se realiz6 un estudio del desempefio en diversas areas del lenguaje
con la participacion de paises como México, Espafia, Colombia, Chile y Perd,
encontrandose una relacion directa entre el nivel de comprension lectora y el grado
de estudio; es decir, a medida que se avanza en el nivel educativo, la comprension
también se incrementa; sin embargo, teniendo en cuenta que se ha dado una
disminucion en dicha capacidad y que nuestro pais quedd en ultimo lugar, la
posibilidad de que impacte negativamente en la formacion de futuros profesionales
es latente.

Por otro lado, el Laboratorio de Economia de la Educacion (LEE, 2021) elabord

un informe basado en los resultados de la Prueba PISA 2018, en el cual se evidencio



que el 45,25% de los estudiantes colombianos apenas lograron ubicarse en el Nivel
1, siendo el nivel m&s bajo de competencias lectoras de la OCDE, lo cual se entiende
que sus capacidades de comprension lectora son limitadas a oraciones, frases o
incluso palabras. Esta problemética no es ajena en el Per(, ya que el 54,4% se
encuentra en este nivel. Si se compara los resultados alcanzados en los niveles 5y
6 de la competencia lectora, se observa amplias diferencias en los porcentajes
alcanzados por los paises de la OCDE, dado que el porcentaje de estudiantes que
logra estos niveles llega a 6,59% y 13,39% respectivamente; mientras que,
Colombia y los paises de Latinoamérica no alcanzan el 4 %y 1 % en los niveles 5
y 6 respectivamente (LEE, 2021).

Es importante mostrar los niveles de desempefio de la competencia lectora
definidos en la prueba PISA 2018. Al respecto, en el informe brindado por la
Organizacién para la Cooperacion y Desarrollo Econémico (2019) se mostro que
en dicha competencia hubo 8 niveles de desempefio jerarquizados de manera
creciente, los cuales fueron: el nivel 2, considerado el punto de partida o base que
se debe lograr para desenvolverse en la sociedad. En el nivel mencionado, los
lectores pueden identificar la idea principal en textos no tan extensos, comprenden
y construyen significados, hacen inferencias basicas, comparan o conectan el texto
con los conocimientos externos basados en su experiencia personal.

Con respecto a las descripciones del nivel 3, localizan la idea principal
diferenciandola de ideas contrarias o ajenas al texto. Comparan, evallan de manera
critica alguna parte del texto sometiéndolo a diversos criterios, se apoyan en sus

saberes previos para comprender un texto.



Mientras que, en el nivel 4 los estudiantes ubican y organizan la informacion
que no esta implicita en el texto, interpretan el significado de una parte del texto
considerando su contexto, utilizan sus saberes previos para formular hipétesis a
partir del texto, reflexionan sobre las estrategias y punto de vista del autor. También,
son capaces de comprender textos complejos y extensos que no se familiarizan con
sus lecturas. En cambio, en el nivel 5 ubican y organizan informacion
profundamente implicita en el texto, realizan inferencias complejas, reconociendo
informacion relevante, comprenden textos complejos, elaboran conclusiones y
evaluan criticamente el texto.

Por otro lado, en el nivel 6, el mas alto de la competencia lectora, los
estudiantes pueden hacer multiples inferencias, comparaciones y contrastar la
informacion con gran precision y de manera detallada; ademé&s, comprenden e
integran informacion de dos o mas textos. Asimismo, evallUan la validez de la fuente
con relacion al contenido del texto.

También, en el nivel 1a los lectores pueden localizar uno o mas datos que estan
explicitos en el texto, identifican el tema o el propdsito del autor en textos de temas
conocidos y realizan algunas conexiones simples entre la informacion del texto y
sus conocimientos previos. Las indicaciones orientan a los estudiantes en la
realizacion de actividades. Por otro lado, en el nivel 1b los estudiantes se enfrentan
a textos cortos con indicaciones claras e imagenes que facilitan la comprension.
Asimismo, establecen relaciones simples entre una idea y otra. Finalmente, se
encuentra el nivel 1c, donde los estudiantes pueden identificar el significado de

oraciones cortas, las preguntas giran en torno al vocabulario.



Se presento la escala de evaluacion de la competencia lectora de la prueba PISA
2018 a fin de conocer de manera detallada los niveles de desempefio. Segln la
Oficina de Medicidn de la Calidad de los Aprendizajes (2019), el Pert alcanzo entre
los niveles 1a,1b y 1c un 54,4% y obtuvo 45.6% en los niveles del 2 al 6. Estos
resultados nos permiten conocer el nivel de logro de los estudiantes peruanos en la
competencia lectora, destacando el nivel 1 sobre los demas niveles. De la misma
manera, paises como Argentina, Colombia, Brasil, México incluso los paises
miembros de la OCDE evidencian estar en el nivel 1. En ese sentido, la lectura es
un tema de interés mundial que repercute en el avance de una nacion, por esa razon,
se necesita reorientar las politicas educativas, analizar el progreso de los estudiantes
y fomentar la lectura como una practica social.

A nivel nacional, segun los resultados de la Evaluacion Censal de los
Estudiantes de segundo de secundaria (ECE, 2019) en lectura, el 14,5 % logré el
nivel Satisfactorio; el 25,8 % se ubic6 en Proceso; el 42,0 %, en Inicio; y el 17,7 %,
en Previo al inicio. Asimismo, podemos hacer una comparacion con los resultados
del afio 2018, en los cuales se obtiene: el 16,2 % alcanzo el nivel Satisfactorio; el
27,7 % se ubicé en Proceso; el 37,5 %, en el nivel Inicio y el 18,5 %, en Previo al
inicio. Con estos resultados desfavorables, se puede afirmar que los estudiantes no
estan mejorando en dicha competencia, puesto que hay una disminucién en 1,7 %
del nivel Satisfactorio en comparacion con lo alcanzado en el afio 2018. Ademas,
el nivel Inicio es el predominante en los dos afos.

Es importante aclarar sobre los niveles de logro propuestos en la prueba ECE,
ya gue son descripciones especificas que permiten conocer sobre el aprendizaje de

los estudiantes en la competencia lectora; ademas, estan alineados con los



estandares y los desempefios establecidos en el CNEB. Segun la Oficina de
Medicién de la Calidad de los Aprendizajes y el Ministerio de Educacion (2020),
son cuatro los niveles de logro: Nivel Previo al inicio, en este nivel el estudiante
aun no ha logrado los aprendizajes que se requieren para pasar al siguiente nivel;
en el Nivel En inicio, el estudiante logra aprendizajes muy basicos respecto a lo
esperado en el ciclo evaluado, por ejemplo, identifica informacion explicita de un
parrafo, realiza inferencias simples cuyas pistas son evidentes en el parrafo o texto
y utiliza su conocimiento cotidiano para evaluar el texto.

Por otro lado, en el Nivel En proceso, esta en camino de lograr los aprendizajes
deseados, pero con dificultades, por ello, el estudiante puede localizar informacion
explicita en un texto e integrar informacion de otro con similares caracteristicas,
realiza inferencias complejas como explicar el tema, la idea principal, el proposito
del texto y utiliza las ideas del mismo para fundamentar su postura y de otros.

En cambio, en el Nivel Satisfactorio, el estudiante logra los aprendizajes
correspondientes al ciclo evaluado y se encuentra preparado para avanzar al
siguiente ciclo. En dicho nivel, el discente realiza inferencias locales y globales con
facilidad, establece semejanzas y diferencias en textos complejos, realiza una
lectura intertextual y evalUa la forma y el contenido de textos multiples.

Por su parte, la Oficina de Medicidn de la Calidad de los Aprendizajes por
encargo del Ministerio de Educacién entregé El informe de resultados para la
institucién educativa (2020) a las instituciones publicas y privadas a fin de conocer
el nivel de logro de los aprendizajes de sus discentes en las areas evaluadas.

Por ello, a nivel institucional, donde se llevo a cabo la presente investigacion,

los resultados de la evaluacion tomada a los estudiantes de segundo de secundaria



en lectura el afio 2019 encontro lo siguiente: el 50,7 % puntian como Satisfactorio;
el 29, 6 %, En proceso; el 18,3 %, En inicio y 1,4 % en Previo al inicio. Asimismo,
se puede hacer una comparacion con los resultados del afio 2018, estos fueron:
43,8% en Satisfactorio; 43,8 % En proceso y en el nivel Inicio, 12,3 %; a diferencia
del afio 2019, no hubo estudiantes que se encuentren en Previo al inicio. Por lo
tanto, se evidencid un crecimiento significativo de 6,9% en el nivel Satisfactorio;
sin embargo, hay un incremento de 6% en el nivel Inicio con respecto al 2018.
Incluso, se puede apreciar que hay estudiantes que estan debajo del nivel Inicio.

Finalmente, Mijahuanga (2020) determind que el 45 % de los participantes de
su investigacion mostraron niveles bajos de comprension lectora. Segun los
resultados mostrados, la comprension lectora ain puede ser mejorada, pues el 50 %
de los evaluados alcanzé el logro esperado; sin embargo, la otra mitad todavia se
encuentra en proceso Yy en inicio. De la misma manera, se evidencia preocupacion
a nivel internacional y nacional por seguir fortaleciéndola.

Al respecto, la escuela desempefia un rol fundamental para mejorar la
competencia lectora. Segun Carrasco (2023), los docentes deben ensefiar estrategias
de manera consecutiva, sistematica considerando el nivel educativo y la actividad
propuesta. Dichas estrategias deben ser explicitas, direccionadas y modeladas por
el docente a fin de que el estudiante las interiorice y las pueda aplicar
pertinentemente para obtener informacion, organizar informacion y evaluar el texto.

Visbal et al. (2017) afirman que todas las estrategias de aprendizaje son
fundamentales y se complementan, ya que a través de sus diversas técnicas facilitan
aprehender el conocimiento recibido. De esa manera, el estudiante sera capaz de

utilizarlas de acuerdo con su prop6sito de aprendizaje. Por ejemplo, si su propdsito
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es entender el texto, primero tendrd que utilizar la técnica del subrayado para
destacar lo més importante. Asimismo, para que la informacion no solamente se
quede en el proceso cognitivo de Adquisicion, recurrird a la estrategia de
Codificacion, esta se evidencia a través del uso de organizadores graficos y sintesis
de la informacion como elaborar resimenes.

Por otro lado, para evitar que la informacion pase al olvido, el estudiante puede
utilizar la estrategia de Recuperacion de informacion a través de sus técnicas como
buscar informacion, ordenar y escribir las ideas que permitiran recordar facilmente
la informacion, ya que ha pasado a la memoria de largo plazo. Finalmente, el
aprendizaje sera efectivo si se pone en practica las estrategias de Apoyo, a través
del refuerzo de la motivacion y autoestima del estudiante (Visbal et al.,2017).

Segun la Resolucion Viceministerial N.° 062-2021-MINEDU se aprobd el
documento normativo “Disposiciones para la organizacion e implementacion del
Plan Lector en las Instituciones Educativas y Programas educativos de la

)

Educacion Bdasica” con el cual se pretende implementar el Plan Lector en los
Planes Anuales de Trabajo de las instituciones educativas a fin de que el docente de
Comunicacion programe las lecturas, estrategias y actividades a realizar con los
estudiantes sobre los textos seleccionados, los cuales pueden variar segun la
complejidad, extension y de acuerdo con cada nivel se adectan a las necesidades
de los estudiantes.

Asimismo, todos los docentes deben estar involucrados en promover el interés
por la lectura y conocer el plan lector de la institucién. Sin embargo, esta normativa

ha sido aprobada recientemente en el afio 2021 para ser implementada en las

instituciones publicas y privadas.
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Esta misma normativa considera que el Plan Lector puede ser modificado, por
ello, en la institucion donde se ha ejecutado la investigacion, se aplica la estrategia
nacional en fomento de la lectura, los estudiantes leen nueve libros al afio; ocho son
propuestos por los docentes del &rea de Comunicacion y una obra es seleccionada
por el estudiante de acuerdo con sus gustos y preferencias literarias.

Con respecto a los ambientes de lectura, se cuenta con una biblioteca y un
ambiente adecuado para leer, los estudiantes acuden en la hora de recreo para leer
el texto que traen de casa o el que adquieren en calidad de préstamo, pero se ha
dejado de lado la actualizacion de los textos; por ello, se deberia adquirir mas
ejemplares y categorizarlos por géneros. Asimismo, los estudiantes deberian tener
libertad para elegir los textos de su preferencia. De la misma manera, permitir que
los educandos no solamente vayan a leer textos, sino sea un espacio de didlogo
sobre estos, se organicen narraciones de cuentacuentos adaptados por los mismos
estudiantes.

En un estudio realizado por el Ministerio de Educacién de Chile (2021) se dio
a conocer la percepcion de los estudiantes y docentes sobre la lectura, en el cual se
evidencia que los estudiantes quieren leer solo los textos que ellos eligen, no los
que se les sugiere en el Plan lector, también prefieren los textos que sean menos
extensos y se les dé la oportunidad de elegir sus textos o se les presenten varias
opciones de lectura.

Otro aspecto que mencionaron fue sobre los espacios de lectura, estos pueden
ser variados y no solamente en el area de Comunicacién, sino en otras areas
académicas. Que, al momento de elegir los textos, los estudiantes también

participen, de esa manera, el gusto por la lectura se incrementara; que haya
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mediacion de lectura, donde el docente 0 mediador acomparfie brindando pautas y
estrategias; que los textos presenten diversas tematicas y estén disponibles en
diversos formatos.

Los resultados de la encuesta permiten reflexionar sobre los gustos y
preferencias lectoras de los estudiantes chilenos; sin embargo, la situacion de los
estudiantes peruanos no es diferente. En el centro educativo donde se efectua la
investigacion, se ha observado que los estudiantes realizan lecturas muy rapidas y
no utilizan estrategias para analizar el texto, se dirigen directamente a las preguntas
para marcar sus respuestas, les falta tomar consciencia de cuéles pueden ser las
estrategias adecuadas para optimizar su comprension.

Hay estudiantes que al enfrentarse a un texto complejo y extenso no leen toda
la obra, sino recurren a Internet y se limitan a leer el resumen. Al respecto, Carrasco
(2023) menciona que los estudiantes actlan de esa manera, porque estan inmersos
en la sociedad de la informacion y se dejan llevar por la inmediatez; es decir, todas
las actividades quieren ejecutarlas rapidamente, por esa razon, tienen dificultades
para realizar el proceso lector: subrayar las ideas mas importantes, leer por parrafos,
hacer sumillas; ademas, desconocen las estrategias especificas para realizar
inferencias locales y globales.

Por otro lado, segun la Resolucién Viceministerial N.° 062-2021-MINEDU
la institucion educativa es responsable de incorporar el Plan Lector en el PAT y
difundirlo entre los miembros de la comunidad; de esa manera, los docentes de
las diversas areas contribuyen a la seleccion de textos cuyas temaéticas giran en
torno a sus respectivas materias a fin de trabajar de forma interdisciplinaria; sin

embargo, en la institucion educativa donde se ejecuto la investigacion, el Plan
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Lector es visto como responsabilidad Unica del area de Comunicacion, no se
percibe un compromiso de las otras &reas de aprendizaje, por ello, se debe tratar
de involucrar a toda la comunidad educativa para promover la lectura con el
ejemplo y articular las distintas actividades para fomentar el habito lector.
1.2. Justificacion del estudio

La investigacion se justifica en cuanto a la pertinencia, pues responde a la
necesidad de conocer las estrategias que manejan los educandos de tercero de
secundaria de un colegio particular en Lima para apropiarse del conocimiento y
aplicarlas en diferentes aspectos de su vida académica. Es importante que los
estudiantes cuenten con estrategias que les permitan adquirir informacion necesaria,
procesar la informacion, recuperar informacion y evaluar las estrategias que han
usado para enriquecer su aprendizaje y comprender los diversos textos que leen.

De manera tedrica, se justifica en cuanto sustenta las teorias del aprendizaje,
para ello, se realiza una revision del constructivismo y sus vertientes, asi como se
centra en la Teoria del procesamiento de la informacion, la cual forma parte del
marco tedrico de las estrategias de aprendizaje propuestas por Roman y Gallego
(1994). Por otro lado, la comprension lectora se enfoca en el modelo interactivo y
la teoria del procesamiento Textual propuesta por Van Dijk y Kitsch (1983).
También, dentro de los autores citados estan: Cassany, Sanz y Luna (2000), Solé
(1998), Tapia y Luna (2008), Diaz-Barriga y Hernandez (2002).

Desde el aspecto practico, se justifica la investigacién, ya que busca identificar
las estrategias que usan los estudiantes y como estas se asocian con la comprension
lectora. Asi, se tendré acceso a informacidn valiosa y sera de gran utilidad para los

docentes de las diversas areas, quienes reestructuraran sus programaciones e
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incorporaran las estrategias que seran reforzadas en el aula a fin de contribuir con
la mejora de los aprendizajes de sus estudiantes.

Se justifica metodoldgicamente, ya que se han empleado dos instrumentos que
se caracterizan por su validez y confiabilidad; ademas, han sido adaptados al
contexto peruano, por ello, le dan sustento a la presente investigacion y continuidad
a los instrumentos utilizados.

Respecto a la justificacion social, busca conocer la asociacion entre las
variables mencionadas y reflexionar sobre sus resultados para tomar medidas que
optimicen la situacion de la lectura; asi como implementar las estrategias de
aprendizaje en la programacion curricular, trabajar de manera articulada con las
areas para fomentar el uso de estrategias de acuerdo con el grado y nivel. Disefiar
programas a fin de que se ensefie a los estudiantes diversas estrategias para
enfrentarse a situaciones complejas y, asi, elegir de manera consciente la estrategia
pertinente que les ayude al logro de sus objetivos.

Finalmente, los hallazgos del estudio permitiran reflexionar sobre la practica
docente, revisar los contenidos de la programacion curricular de las areas, el perfil
de egreso, las estrategias y recursos que emplean los educandos y cémo se
encuentran en la competencia lectora.

1.3. Pregunta de investigacion

1.3.1. Pregunta general

e ;Qué relacidn existe entre las estrategias de aprendizaje y la comprension
lectora en estudiantes de tercero de secundaria de un colegio particular en

Lima, 2024?
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1.3.2 Preguntas especificas

e ;Qué relacidn existe entre las estrategias de aprendizaje en adquisicion de
informacién y la comprension lectora en estudiantes de tercero de
secundaria de un colegio particular en Lima, 2024?

e ;Qué relacion existe entre las estrategias de aprendizaje en codificacion de
informacion y la comprension lectora en estudiantes de tercero de
secundaria de un colegio particular en Lima, 2024?

e (Qué relacion existe entre las estrategias de aprendizaje en recuperacion de
informacién y la comprension lectora en estudiantes de tercero de
secundaria de un colegio particular en Lima, 2024?

e ;Qué relacion existe entre las estrategias de aprendizaje en apoyo al
procesamiento de la informacion y la comprension lectora en estudiantes de

tercero de secundaria de un colegio particular en Lima, 2024?
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CAPITULO II: OBJETIVOS

2.1. Objetivo general

e Determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje y la
comprension lectora en estudiantes de tercero de secundaria de un
colegio particular en Lima, 2024.

2.2 Objetivos especificos

e Determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje en adquisicion
de informacién y la comprension lectora en estudiantes de tercero de
secundaria de un colegio particular en Lima, 2024.

e Determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje en
codificacion de informacion y la comprension lectora en estudiantes de
tercero de secundaria de un colegio particular en Lima, 2024.

e Determinar la relacién entre las estrategias de aprendizaje en
recuperacion de la informacién y la comprension lectora en estudiantes

de tercero de secundaria de un colegio particular en Lima, 2024.

e Determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje en apoyo al
procesamiento de la informacién y la comprension lectora en estudiantes

de tercero de secundaria de un colegio particular en Lima, 2024.
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CAPITULO IlI: SISTEMA DE HIPOTESIS

3.1. Hipotesis general

v" Existe relacidn entre las estrategias de aprendizaje y la comprension lectora
en estudiantes de tercero de secundaria de un colegio particular en Lima,
2024,

3.2. Hipotesis especificas

v Existe relacion entre las estrategias de aprendizaje en adquisicion de
informacion y la comprension lectora en estudiantes de tercero de
secundaria de un colegio particular en Lima, 2024.

v’ Existe relacion entre las estrategias de aprendizaje en codificaciéon de
informacion y la comprension lectora en estudiantes de tercero de
secundaria de un colegio particular en Lima, 2024.

v’ Existe relacion entre las estrategias de aprendizaje en recuperaciéon de
informacion y la comprension lectora en estudiantes de tercero de
secundaria de un colegio particular en Lima, 2024.

v Existe relacion entre las estrategias de aprendizaje en apoyo a la
informacion y la comprension lectora en estudiantes de tercero de

secundaria de un colegio particular en Lima, 2024.
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CAPITULO IV: MARCO TEORICO

4.1. Antecedentes

Para reunir los antecedentes de la presente investigacion, se han revisado
repositorios digitales como ALICIA (Acceso Libre a la Informacion Cientifica), LA
Referencia (La Red Latinoamericana para la Ciencia Abierta) y repositorios
institucionales de diferentes universidades a fin de encontrar tesis y articulos
relacionados con las variables estudiadas. De dicha busqueda se concluye que, a
nivel nacional, hay estudios recientes entre las variables comprensién lectora y
estrategias de aprendizaje; sin embargo, a nivel internacional hay escasas

investigaciones con las dos variables y con la poblacién de estudio.

4.1.1. Antecedentes nacionales

De investigaciones nacionales que se asemejan a este estudio se encuentran:

Bravo (2022) estudid la asociaciéon entre el aprendizaje colaborativo y la
comprensidn lectora. Su investigacion fue correlacional y cont6 con la participacion
de 110 estudiantes de quinto de secundaria como muestra. Aplicé el estadistico Rho
de Spearman. Los resultados mostraron que el 95 % de su muestra fluctta entre el
nivel bajo y medio; a nivel inferencial se hall6 una correlacion de .614 entre las
variables; asimismo, se encontraron coeficientes positivos entre la comprension
lectora y la dimension interdependencia positiva (Rho = .427); con la dimension
interaccion cara a cara (Rho = 290); con la dimension responsabilidad individual
(Rho = .486); con la dimension habilidades interpersonales (Rho = .353) y la
dimensidn procesamiento en equipo (Rho = .446). Se demostro asociacion entre las

variables.
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Gonzélez (2021) realiz6 una investigacion para determinar la relacion entre las
estrategias de aprendizaje y la comprension lectora. El estudio fue correlacional, no
experimental y transversal. La muestra estuvo conformada por 60 estudiantes de 2°
de secundaria a quienes se les aplico el cuestionario de estrategias de aprendizaje y
la evaluacion de comprension lectora. Los resultados entre la comprension lectora
y la estrategia de adquisicion mostraron un p. valor de .44, con la estrategia
codificacion de .42; con la estrategia recuperacion de .79 y, finalmente, con la
estrategia apoyo de .74. Se concluy6 que no existe relacion entre las estrategias de
aprendizaje y la comprension lectora.

Urbina (2020) busco la asociacion entre las estrategias de aprendizaje y la
comprension lectora. Un total de 39 alumnos de secundaria fueron seleccionados
como muestra. Se les aplico el cuestionario ACRA y una prueba de comprension
lectora. El estadistico utilizado fue Rho de Spearman que arrojé como resultado un
coeficiente de .372 entre la comprension lectora y las estrategias de aprendizaje.
Con respecto a las dimensiones de las estrategias de aprendizaje y la comprension
lectora se hall6 lo siguiente: con las estrategias de adquisicion de informacion,
correlacion de .398; con las estrategias de recuperacion de informacién, correlacion
de .364 y de .389 con las estrategias de apoyo al procesamiento de informacion. No
hubo relacion con las estrategias de codificacion de informacion. Se concluyé que,
a nivel general, existe correlacion positiva entre las variables.

Astohuayhua (2019) estudio la relacion entre estrategias de aprendizaje y
comprension lectora en una muestra de 120 estudiantes de quinto de secundaria. La
investigacion fue cuantitativa, basica y de disefio correlacional. Se usaron dos

instrumentos: una prueba objetiva de comprension lectora y el cuestionario de
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estrategias metodoldgicas. Los resultados mostraron un puntaje de asociaciéon de
Rho de Spearman de .740 con un p. valor de .00. Se concluy0 que existe relacion
altamente significativa entre las estrategias de aprendizaje y comprension lectora.

Medina y Nagamine (2019) investigaron la relacion entre las estrategias de
aprendizaje autonomo y la comprension lectora en estudiantes de secundaria. La
muestra estuvo conformada por 144 estudiantes de Arequipa y Pasco de
instituciones nacionales. Se les aplicé el cuestionario de estrategias y la prueba
PECL para medir la comprension lectora. Los resultados mostraron que los niveles
de aprendizaje autbnomo, estrategias de ampliacion, estrategias de colaboracion,
estrategias de conceptual, estrategias de preparacion de exdmenes y estrategias de
preparacion se ubicaron en la categoria en proceso; mientras que las estrategias de
planificacion, en el nivel inicio.

Respecto a la comprension lectora, el 62.7% se encontr6 en el nivel en proceso,
lo mismo sucedid con los niveles literal e inferencial que con el 59.3% y 52%
respectivamente se ubicaron en proceso; mientras que, en el nivel valorativo, el
68.7% se ubicd en la categoria en inicio. Asimismo, la comprension lectora es
explicada en un 25.8% por la estrategia de ampliacion, el 14.3% por la estrategia
de colaboracion, el 28.7% por la estrategia de conceptualizacion, el 19.6% por la
estrategia de preparacion de examenes y, finalmente, el 19.5% por estrategias de
participacion. Se concluyé que las estrategias de aprendizaje autbnomo se
relacionan con la comprension lectora.

Montoya (2019) estudi6 la asociacion entre las estrategias de aprendizaje y la
comprension lectora. Su disefio fue de tipo descriptivo y correlacional. La muestra

estuvo constituida por 60 alumnos de quinto de secundaria de una institucion
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educativa privada a quienes se les aplicaron la Escala de Estrategias de Aprendizaje
y la Prueba de Comprensién Lectora.

Los resultados, mediante el estadistico Spearman, evidenciaron correlacion
entre la comprension lectora y todas las estrategias de aprendizaje, en las que se
encuentran: correlacion moderada (Rho = .510) con las estrategias de adquisicion
de informacion; correlacion media (Rho = .490) con las estrategias de codificacion
de la informacién; correlacion débil (Rho = .320) con las estrategias de
recuperacion de la informacion y correlacion débil (Rho =.340) con las estrategias
de apoyo al procesamiento. Se demostré la relacion entre las variables estudiadas.

Caballero (2018) investigo la asociacion entre estrategias de aprendizaje y
comprension lectora. De disefio correlacional, fueron 80 estudiantes de segundo
grado de secundaria los seleccionados como muestra. Se utilizaron los instrumentos
escala de estrategias de aprendizaje y el test de comprension lectora. El estadistico
aplicado fue Spearman. Los resultados generales mostraron una correlacion de .317.
De modo especifico, la correlacion de las estrategias de aprendizaje con el nivel
literal fue de .282; con el nivel inferencial, de .332 y con el nivel criterial, de .324.
Se concluy6 que existe relacion positiva entre las variables.

Rojas (2017) analizé la asociacion entre las estrategias cognitivas y los niveles
de comprension lectora. El estudio fue transversal correlacional. La muestra la
constituyeron 217 alumnos de primero y segundo de secundaria. Se usO los
instrumentos escalas de estrategias de aprendizaje y el cuestionario de comprension
lectora. El estadistico aplicado fue Spearman. Los resultados de la investigacion
determinaron un coeficiente de .873 entre las variables; un Rho de .541 entre

comprension lectora y estrategias de adquisicion de informacién; un Rho de .587
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entre comprension lectora y estrategias de codificacion de informacion; un Rho de
444 entre comprension lectora y estrategias de recuperacion de informacion y un
Rho de .505 entre comprension lectora y estrategias de apoyo al procesamiento de
informacion. Se concluyd la existencia de relacion significativa entre las variables

estudiadas.

4.1.2. Antecedentes internacionales

Jacome et al. (2022) estudiaron la relacion entre las estrategias didacticas y
comprensidn lectora. La investigacion fue de tipo bésica, disefio no experimental,
nivel correlacional causal y enfoque cuantitativo. La poblacion de 270 estudiantes
se convirtié en una muestra de 159, a quienes se les aplicaron el cuestionario de
comprension lectora y de estrategias didacticas. Los resultados mostraron que
88.1% tenia un nivel medio de comprensién lectora y el 11.9% en categoria bajo;
asimismo, el 76.1% si aplicaba estrategias. Bajo el estadistico Rho, se encontrd una
asociacion entre las variables de .790 con un p. valor de .00. Se concluyé que existe
relacion altamente significativa entre estrategias didacticas y comprension lectora.

Villamizar y Mantilla (2021) investigaron la asociacion entre comprension
lectora y el rendimiento académico. El estudio fue correlacional. La muestra la
conformaron 49 estudiantes universitarios de psicologia. Se les aplico la prueba de
comprension lectora y con el apoyo de una matriz se obtuvo el promedio de
rendimiento académico. La prueba Rho de Spearman fue el estadistico utilizado.
Los resultados mostraron correlacion solo entre el rendimiento académico y el nivel
literal (Rho =.291); mas no se evidenci6 asociacion con el nivel reorganizacion de
la informacion, inferencial, critico y apreciacion. Se comprobd relacion débil entre

ambas variables.
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Molina (2020) determind la relacion entre la comprension lectora y el
rendimiento académico en estudiantes de primero de secundaria. Respecto a la
metodologia, fue de tipo bésico, disefio no experimental, corte transversal y nivel
correlacional. La muestra estuvo compuesta por 15 alumnos a quienes se les evalud
con el cuestionario de comprension lectora. Los resultados determinaron, a traves
del Rho de Spearman, un coeficiente de correlacion de .892. Se concluy6 que existe
una asociacion altamente significativa entre la comprension lectoray el rendimiento
académico.

Saragoglui (2020) estudio la asociacion entre las estrategias de aprendizaje y la
motivacion. La investigacion fue correlacional. La muestra la conformaron 251
estudiantes de nivel secundario de Turquia. EI instrumento utilizado fue la escala
de motivacion y estrategias de aprendizaje de Pintrich, et al. La r de Pearson fue el
estadistico aplicado.

Los resultados mostraron una correlacion de r = .488 entre las variables;
asimismo, se hallo relacion de la motivacion con las siguientes estrategias
especificas: con la repeticion (r = .368); con la elaboracion (r = .317); con la
regulacién (r = .353); con el pensamiento critico (r = .512); con el planeamiento,
monitoreo y regulacion (r = .459); con el tiempo y espacio de estudio (r = .452);
con la gestion del esfuerzo (r = .260); con la colaboracién entre pares (r = .158) y
con la busqueda de ayuda (r = .225). Se comprobo la relacion entre las variables.

Carmona y Moreno (2019) investigaron la relacion entre la comprension
lectora y los estilos de aprendizaje en estudiantes colombianos. El estudio fue de
tipo basico, disefio no experimental, corte transversal y nivel correlacional. La

muestra la conformaron 41 participantes, quienes fueron evaluados mediante dos
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instrumentos: el test de comprension lectora y el cuestionario de estilos de
aprendizaje. Los resultados evidenciaron bajo la r de Pearson un p. valor mayor que
.05 incluso con las dimensiones. Se concluy6 que no existe asociacion entre las
variables estudiadas.

Kusdemi y Bulut (2018) analizaron la asociacion entre la comprension lectora
y la motivacion lectora. Su estudio fue correlacional. A 421 estudiantes de Turquia
les aplicaron la escala de motivacion de lectura orientada hacia el texto de Aydemir
and Oztiirk y el inventario de lectura informal de Karasu, Girgin and Uzuner. Los
resultados, mediante la r de Pearson, mostraron un coeficiente de r = .297 entre la
motivacion lectora y la comprension de un texto narrativo. Asi también, entre la
motivacion lectora y la comprension de un texto informativo se hallé una
correspondencia de r = .359. Se comprobd la asociacion entre las variables
estudiadas.

Santos et al. (2018) investigaron la asociacion entre la comprensién lectora y
la motivacion para el aprendizaje. De tipo correlacional, emplearon como muestra
un total de 169 adolescentes, a quienes les administraron el test Cloze de Santos y
la escala de evaluacion de la motivacion para el aprendizaje de Zeroni y Santos. La
r de Pearson determind una relacion de (r = 167) entre la comprension lectora y el
objetivo de aprender; entre la comprension lectora y el objetivo acercarse a un buen
rendimiento (r = -.234) y entre la comprension lectora y el objetivo de evitar un
buen rendimiento (r = -.224). Se concluy6 que, salvo por el objetivo de aprender,
las demas dimensiones de la motivacion se correlacionan de manera negativa con

la comprension lectora.
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Sadi (2017) indag0 la asociacion entre las estrategias cognitivas del aprendizaje
autorregulado y las concepciones bioldgicas del aprendizaje. Su estudio fue
correlacional, siendo la muestra un total de 384 estudiantes turcos de secundaria.
Se empled la r de Pearson como estadistico a traves del cual se evidencio una
asociacion de la memorizacion con las dimensiones de estrategias cognitivas del
aprendizaje: con la estrategia de ensayo (r = .185); con elaboracion (r = .158); con
organizacién (r = .196) y con la estrategia de pensamiento critico (r = .159). Se
determind que existe relacion positiva entre la memorizacién y las estrategias de
aprendizaje.

4.2. Bases teoricas
4.2.1. Estrategias de aprendizaje

Respecto a las estrategias de aprendizaje, existe una estrecha relacion entre la
intencion del estudiante por aprender y la experiencia. La estrategia tiene como
propdsito el aprendizaje, por ello, es planificada y se basa en una serie de pasos
dirigidos hacia la mejor manera de obtener resultados, caso contrario, se convierte
en una solucion, pero al azar.

Al respecto, Weinstein y Mayer (1986) manifiestan que las estrategias de
aprendizaje son comportamientos y pensamientos aplicados por una persona para
aprender y codificar la informacion. Por otro lado, Schmeck (1988) y Schunk
(1991) coinciden cuando las describen como una serie de procesos dirigidos al logro
de metas de aprendizaje.

De acuerdo con Granados et al. (2017), un elemento muy importante para el
uso adecuado de las estrategias de aprendizaje se basa en que el estudiante debe ser

sincero y honesto respecto a conocerlas o saber usarlas; de esa manera, es posible
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identificar los factores motivacionales y cognitivos que favorecen su uso y
autorregulacion (Gaeta y Cavazos, 2017).

Para Diaz-Barriga y Hernandez (2002), las estrategias de aprendizaje son
procedimientos que pueden ser pasos, operaciones o habilidades empleados de
manera consciente e intencional para lograr un aprendizaje significativo y resolver
problemas.

Asi, Romén y Gallego (2008) definen a las estrategias de aprendizaje como
“secuencias integradas de procedimientos o actividades mentales que se activan con
el propoésito de facilitar la adquisicion, almacenamiento y/o utilizacion de la
informacion” (p.7).

Segun los autores mencionados las estrategias de aprendizaje son favorables
para el estudiante, ya que esas secuencias de actividades estan orientadas al logro
de sus aprendizajes. Asimismo, Beltran (1993) afirma que las estrategias de
aprendizaje tienen un carécter intencional debido a que el estudiante esta en la
capacidad de elegir las estrategias mas adecuadas que respondan a sus objetivos.

En ese sentido, esta investigacion comparte la concepcion que han propuesto
los autores citados con respecto a las estrategias de aprendizaje, las cuales son
secuencias de actividades que realiza el estudiante intencionalmente con la
finalidad de resolver problemas y hacer que el proceso de su aprendizaje sea mas
efectivo. De esa manera, se convierte en un sujeto estratégico y autbnomo que
evalla sus estrategias conservando las que son Utiles y descartando las que no son

favorables.
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4.2.1.1. El Constructivismo y el aprendizaje

Antes de describir cada estrategia segin la propuesta de Romén y Gallego
(1994), se revisara el enfoque constructivista y su relacion con el aprendizaje.
Segun Carretero (1993), el constructivismo se centra en la persona y sus
dimensiones cognitivas, sociales y afectivas que no solamente dependen del
ambiente o de sus aspectos internos, sino es el resultado de la interaccion de ambos.
Esto implica que el conocimiento no se adquiere copiando la realidad, sino el
individuo es quien lo construye. El autor mencionado manifiesta que esta
construccion es posible gracias a los esquemas previos que fueron adquiridos en
relacion con su entorno. También, afirma que son necesarios dos aspectos: los
conocimientos previos de la informacion nueva y la actividad interna o externa del
sujeto que aprende.

Para Coll (1990), el constructivismo se centra en tres aspectos fundamentales:
(1) en el alumno como un ser activo que construye su aprendizaje; por ejemplo,
cuando manipula, explora, participa, comenta, expone y escribe; (2) el proceso de
construccidn del aprendizaje del estudiante depende de la relacion con sus pares y
maestros; y, por ultimo, (3) el rol del maestro como guiador, mediador de los
aprendizajes.

A continuacion, se presentan tres enfoques del constructivismo.

El enfoque psicogenético es desarrollado por Piaget y pone énfasis en el
funcionamiento y contenido de la mente de las personas. Para Piaget (1979), el
aprendizaje se desarrolla en dos etapas: (1) asimilacion, en la cual la informacion
que el individuo obtiene del ambiente se agrega a su esquema cognitivo y (2)

acomodacion, proceso en el que se produce una reestructuracion de sus esquemas
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y sirve para transformar el nuevo aprendizaje. El autor mencionado considera el
esquema como una imagen, una representacion de la mente que se puede transferir
y generalizar. La asimilacion y acomodacion constituyen estructuras cognitivas que
estan en constante dinamismo y se complementan. Piaget establecio cuatro etapas
del desarrollo cognoscitivo del ser humano, las cual son:
1.Etapa Sensoriomotriz, se inicia con el nacimiento y se extiende hasta los
dos afios aproximadamente con la adquisicion del lenguaje. Se caracteriza
porque el nifio se muestra como un ser activo que explora el mundo a través
de sus sentidos; es decir, va construyendo gradualmente su conocimiento y
logra comprender el mundo a través de la interaccion de sus sentidos con
los objetos que manipula como agarrar, morder, pisar. Asimismo, en este
periodo destaca la permanencia de los objetos, capacidad que tiene el nifio
para entender que los objetos aln existen, a pesar de que no pueda verlos.
De esta manera, el nifio va formandose una imagen mental del objeto.
2.Etapa preoperacional, abarca desde los 2 a 7 afios. Este periodo se
caracteriza porgue se inicia el desarrollo del lenguaje, por ello, el nifio
aprende de manera méas compleja interactuando con su ambiente a través del
uso de palabras y formandose imagenes mentales. Destaca el pensamiento
egoceéntrico; es decir, el infante considera que todos ven el mundo como lo
hace él, no acepta el punto de vista diferente al suyo. Otra caracteristica de
este periodo es el animismo que consiste en dar vida a los objetos inertes.
Aln no ha desarrollado el pensamiento légico y tiene dificultades para
manejar mentalmente la informacién. Desarrolla un pensamiento intuitivo

basado en preguntas para conocer el mundo.

29



3.Etapa operacional concreta, comprende desde los 7 hasta los 11 afios. Se
caracteriza porque hay un empleo adecuado de la logica para resolver
problemas basados en eventos reales o concretos. Desarrolla el
razonamiento inductivo, el cual consiste en hacer inferencias a partir de
elementos concretos, especificos para resolver un problema. También, hay
una disminucion del pensamiento egocéntrico; es decir, ya acepta los
diferentes puntos de vista. Su aprendizaje se amplia a través de operaciones
concretas como clasificacion, seriacion, reversibilidad e inclusion de
objetos.

4.Etapa operacional abstracta, abarca desde la adolescencia,
aproximadamente desde los 12 afios hacia adelante. Se caracteriza por el
desarrollo de un razonamiento hipotético-deductivo, el cual consiste en
realizar una serie de hipdtesis ordenadas para llegar a una conclusion
partiendo de las ideas generales o abstractas. Su pensamiento abstracto es
fomentado a través de la investigacion y de la resolucion de ejercicios
matematicos. El sujeto es mas reflexivo y cuestionador de lo que sucede en
su entorno.

El otro enfoque es el Cognitivismo, desarrollado por Ausbel quien enfatiza en
el aprendizaje significativo. Para Ausbel (1983), el aprendizaje resulta de la
interaccidn entre las ideas previas y la nueva informacion. Es asi que Diaz-Barriga
y Hernandez (2002) sostienen que el aprendizaje significativo conlleva a la
generacion de estructuras cognitivas al relacionar la informacion nueva con los

saberes previos de los aprendices.
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Es importante aclarar que la estructura cognitiva comprende los esquemas del
conocimiento, los cuales son abstracciones realizadas por los sujetos sobre los
objetos, hechos y conceptos que se relacionan entre si y estdn organizados de
manera jerarquica; ademas, dependen de la madurez intelectual.

Al respecto, Ausubel (1983), en su teoria del aprendizaje significativo, sostiene
que se requiere de cuatro condiciones para el logro del aprendizaje significativo:
(1) conocimientos previos, (2) la motivacion para el proceso de realizacién de las
actividades, (3) el papel del maestro como mediador en el aprendizaje y (4) la
utilizacion de materiales potentes.

Estas cuatro condiciones son necesarias para que se dé un aprendizaje
significativo. Por esta razon, en las escuelas se enfatiza recoger los saberes previos
de los estudiantes, quienes no tienen la mente en blanco, sino poseen nociones sobre
el tema a desarrollar. También, es indispensable la motivacion del estudiante para
poder aprender, pues sin la disposicidn del discente es dificil generar aprendizajes.
Por otro lado, el rol del maestro durante las sesiones de aprendizaje es fundamental,
ya que acomparfia al estudiante en su proceso por aprender y emplea materiales y
recursos pertinentes de acuerdo con su contexto para favorecer su aprendizaje.

Para Vygotsky (1979), en su teoria sociocultural, el aprendiz construye su
propio conocimiento al interactuar con su entorno social y cultural. Estos
determinan el desarrollo cognitivo; en otras palabras, el aprendizaje se realiza de
manera externa y luego se interioriza en el estudiante. Dicha teoria se mantiene
vigente, pues se manifiesta en los trabajos grupales con la mediacién del docente,
quien facilita estrategias dinamizadoras y propone actividades retadoras a partir del

contexto del estudiante.
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Vygotsky (1979) propone tres zonas de desarrollo del aprendizaje: la zona de
desarrollo real, corresponde a las habilidades o conjunto de conocimientos que
posee el estudiante en su modo actual; es decir, puede resolver un problema con sus
propios conocimientos. En cambio, la zona de desarrollo potencial es el aprendizaje
autonomo que logra el estudiante luego de haber recibido ayuda de una persona
experta, 0 sea, esta en la capacidad de potenciar el aprendizaje adquirido al inicio.
Finalmente, se encuentra la zona de desarrollo proximo, esta es la distancia entre el
nivel real de desarrollo y el nivel potencial. Es en este nivel donde interviene el
docente 0 un comparfiero capacitado para ayudar al estudiante a solucionar un
problema.

De esa manera, el docente acompafia al discente a alcanzar su meta,
brindandole herramientas, estrategias que le permita lograr su aprendizaje. Esa
ayuda solo sera temporal y adaptativa, pues lo que se busca es que el estudiante sea
autonomo para seguir avanzando. O sea, el papel del docente es ser mediador o guia
y, en términos de Vygotski, usa el andamiaje como medio o herramienta de ayuda
para el aprendiz. Es preciso destacar que el aprendizaje es efectivo cuando
intervienen: el entorno social, los trabajos en equipo, las actividades
contextualizadas y el lenguaje como herramienta de comunicacion para desarrollar
conocimientos.

Estos enfoques actuales son los que predominan en el Curriculo Nacional de la
Educacién Basica, los cuales actian como soportes de la ensefianza y aprendizaje
y estan enmarcadas en lo que se denomina “Socioconstructivismo”.

El Ministerio de Educacion (2016) define el socioconstructivismo como:

“Una corriente del pensamiento que plantea que el conocimiento es construido por
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el sujeto que aprende y por la interaccion con personas con diferentes niveles de
conocimiento, de tal forma que su mutua influencia acaba produciendo aprendizaje”
(p.188). De esta forma, se pretende que los educandos desarrollen sus
competencias, siendo constructores de su propio aprendizaje e interactuando con
sus pares y valorando su entorno.
4.2.1.2. Caracteristicas de las estrategias de aprendizaje

Diaz-Barriga'y Hernadndez (2002) destacan tres caracteristicas de las estrategias
de aprendizaje:

v' Son controladas y no automaticas; es decir, las estrategias de
aprendizaje antes de ser aplicadas ante una determinada situacion son
planificadas y pasan por un control previo.

v" Demandan una reflexion exhaustiva sobre su uso pertinente. Se debe
tener un gran conocimiento de como y cuéndo utilizarlas de manera
flexible.

v' Son usadas estratégicamente por el aprendiz; es decir, el mismo
estudiante las selecciona destacandolas de todos los recursos con los
gue cuenta en ese preciso momento, de acuerdo con las necesidades y
metas de su aprendizaje.

4.2.1.3. Conocimientos indispensables para afianzar las estrategias de
aprendizaje

Diaz-Barriga y Hernandez (2002) sefialan que son cuatro los conocimientos
que estan vinculados con las estrategias de aprendizaje e interactdan durante el

proceso de aprendizaje, estos son:

33



* Procesos cognitivos basicos: Son los que intervienen en el proceso de
informacion desde la atencion, percepcion, codificacion, almacenamiento y
recuperacion.

= Conocimientos  conceptuales  especificos:  también  llamados
conocimientos previos, estos son los bagajes de ideas, experiencias y
nociones sobre diversos temas que conserva el estudiante, los cuales estan
estructurados de manera jerarquica y en esquemas.

= Conocimiento estratégico: Se refiere al conocimiento que tiene el
estudiante sobre las diversas estrategias, las cuales le permitiran adquirir o
apoderarse del conocimiento.

= Conocimiento metacognitivo: permite reflexionar sobre qué esta
aprendiendo y como lo estd logrando. También, se conoce sobre los
procesos y operaciones cognitivas que se realizan durante el aprendizaje.
Destaca el conocimiento sobre el conocimiento.

4.2.1.4. Clasificacion de las estrategias de aprendizaje

Existen diversas maneras de clasificar las estrategias de aprendizaje. A

continuacion, se muestran algunas propuestas:

Roman y Gallego (1994) plantean cuatro tipos de estrategias de aprendizaje:

(1) estrategias de adquisicion de informacion, que se encargan de elegir,

transformar y transportar la informacién desde el contexto al registro sensorial

y, a través de la interaccién entre la repeticion y los procesos atencionales,

Ilevan el aprendizaje a la memoria de corto plazo; (2) estrategias de codificacion

de informacién, transporta la informacién hacia la memoria de largo plazo; (3)

estrategias de recuperacion de la informacion; ubica la informacion para
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responder y (4) estrategias de apoyo al procesamiento de la informacion,

potencian los tres procesos anteriores.

Por otro lado, Monereo (1990) establecié que existen cinco estrategias de
aprendizaje primordiales:

1. Estrategias de repeticion: proceso en el que se selecciona la informacion
desde las sensaciones y se queda en la memoria de corto plazo, para luego
pasar a la de largo plazo.

2. Estrategias de elaboracion: son un puente para relacionar la informacion ya
adquirida con el nuevo contenido. Las técnicas 0 métodos que se suelen usar
son esquemas, resimenes y apuntes.

3. Estrategias de organizacion: facilitan el almacenamiento y recuperacion de
la informacion mediante el reconocimiento de la estructura textual y la
representacion exacta del tema.

4. Estrategias de regulacion: estan vinculadas con la metacognicion pues se
hace relevante la atencién, la comprensién y memoria para asi tener mejor
control de las técnicas que se usaran en el proceso de aprendizaje.

5. Estrategias afectivo emocionales: vinculadas con la motivacién interna y
externa de tal manera que se apropie de los conocimientos con la primera y
con la segunda, se fundamente con las recompensas o castigos para
controlar la conducta del estudiante.

Pozo (1990) establece tres tipos de estrategias de aprendizaje:

1. Estrategias de recirculacion de la informacién, consisten en la repeticion de
la informacion hasta lograr un aprendizaje memoristico para luego

establecer e integrar dicha informacién en la memoria a largo plazo. Destaca
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el aprendizaje memoristico por medio de la estrategia del repaso. Se emplea
como técnicas el subrayado, copiar y la repeticion simple y acumulativa.

2. Estrategias de elaboracion, tienen como objetivo vincular y relacionar la
nueva informacion con las ideas previas del aprendiz. Destacan por el nivel
de profundidad de la integracién y por la codificacion sofisticada de la
informacion. Existe dos tipos de procesos: (1) simples, los cuales utilizan
como técnicas las palabras clave, rimas, imagenes mentales y parafraseo;
(2) complejos, los cuales elaboran inferencias, resimenes y analogias.

3. Estrategias de organizacion, facilitan la reorganizacién de la informacion
para apropiarse del aprendizaje. A través de estas estrategias, se puede
lograr la organizacion o clasificacion de una forma mas elaborada y
sistematica. Sus técnicas son las redes semanticas, mapas conceptuales y
uso de categorias.

En esta investigacion, se ha considerado la clasificacion de las estrategias
de aprendizaje propuestas por Roman y Gallego (1994).
4.2.1.5. Base tedrica del ACRA, Estrategias de aprendizaje propuestas por
Romén y Gallego

Segun Roman y Gallego (1994), la clasificacion de estrategias de aprendizaje
que proponen se fundamenta en la Teoria del procesamiento de la informacion, la
cual concibe al hombre como un ser activo que procesa la informacion que obtiene
del ambiente. De la misma forma, la mente actla como un sistema procesador de la
informacidn; la cognicion se considera como los procesos que realiza la mente y el
aprendizaje es el producto de la adquisicion de representaciones mentales (Mayer,

1996).
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Para Shuell (1986), esta teoria se enfoca en como las personas interacttian con
el entorno, luego codifican la informacion de la cual se apoderan, la vinculan con
sus ideas previas, posteriormente conservan el nuevo conocimiento en su memoria
y son recuperados cuando lo requieran. En ese sentido, se entiende que el estudiante
aprende procesando la informacion que recibe del medio ambiente, la transforma,
la almacena, la recupera y la utiliza. Estos procesos cognitivos son desarrollados a
través de las estrategias de aprendizaje.

También, otro postulado de esta teoria es que existen tres tipos de memoria.
Asi, Atkinson y Shiffrin (1968) plantean que la memoria se divide en tres
componentes: (1) el registro sensorial tiene que ver con la percepcién y el registro
que hace nuestra memoria por medio de los sentidos. (2) La memoria a corto plazo
o llamada también memoria de trabajo que se centra en la retencién de la
informacion por un corto tiempo para luego pasar a otro componente. (3) La
memoria a largo plazo que guarda informacion ilimitada siempre y cuando esta se
traslade de la memoria a corto plazo y sea debidamente procesada y aprendida.

De esta manera, se explica cdmo es que las personas adquieren, procesan y
almacenan la informacién que ingresa a través de los sentidos. Sin embargo, esta
teoria es cuestionada por comparar el cerebro de una persona con una computadora,
puesto que, actuaria mecanicamente estando enfocado solo en los procesos
cognitivos sin intervencién de los aspectos afectivos durante el proceso de
aprendizaje.

Es asi como, Roman y Gallego al inicio proponen que el cerebro opera
considerando tres procesos cognitivos: adquisicion, codificacion y recuperacion;

sin embargo, los procesos mencionados no son suficientes para que se dé un
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aprendizaje optimo, por ello, Dansereau (1985) afiade otro proceso de naturaleza
metacognitiva, el cual se denomina de Apoyo.

Finalmente, surgen las cuatro escalas del instrumento denominado “ACRA,
Escala de estrategias de aprendizaje”. Asimismo, de las iniciales de cada escala
(Adquisicién, Codificacion, Recuperacion y Apoyo) es como se construye su
nominacion.

Segln Roméan y Gallego (2008), el test del ACRA fue propuesto para ser
aplicado a estudiantes de secundaria de 12 a 16 afios; también, se puede ampliar al
nivel universitario. Es importante mencionar que dicha prueba es de procedencia
espafiola, pero se ha utilizado en diversas investigaciones de Hispanoamérica. Por
ejemplo, en Perd, estudios de Rojas (2017), Montoya (2019), Urbina (2020) y
Gonzélez (2021) han utilizado el ACRA en el ambito escolar.

De la misma manera, en Colombia, Buelvas (2018) llev6 a cabo una
investigacion para determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje vy el
rendimiento académico en estudiantes de secundaria. En dicha investigacion utilizo
la misma prueba para conocer las estrategias que habitualmente emplean los
educandos.

Por otro lado, Wong et al. (2019) realizaron una investigacion para evaluar la
validez y confiabilidad del ACRA, Escalas de estrategias de aprendizaje en
estudiantes universitarios. Llegaron a la conclusion que dicho instrumento es
considerado confiable y revelaron la validez de sus cuatro escalas (adquisicion,
codificacion, recuperacion y apoyo al procesamiento de la informacion). En ese

sentido, el instrumento ACRA, Escala de estrategias de aprendizaje, ha sido
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utilizado en los ultimos afios en el &mbito escolar y universitario. En la presente
investigacion se ha empleado dicho instrumento.
4.2.1.6. Clasificacion de las estrategias de aprendizaje (ACRA)

Esta clasificacion corresponde a lo establecido por Roman y Gallego (1994).
A) Estrategias de adquisicién de la informacion
Estas estrategias se encargan de elegir, transformar y trasladar la informacion
del contexto al registro sensorial y, a través de la interaccion entre la repeticién
y los procesos atencionales, llevan el conocimiento a la memoria de corto
plazo.
Hay dos tipos de estrategias de adquisicion de la informacién: de atencion y
repeticion.
= Estrategias atencionales
Estas estrategias ayudan a los procesos atencionales y mediante ellos se logra
controlar y direccionar todo el sistema cognitivo hacia la informacion relevante
de cada contexto a través de dos estrategias: de exploracion, la cual es usada
para dar una mirada general o panoramica al texto seleccionado; en cambio, la
estrategia de fragmentacién destaca lo mas importante de cada parrafo.
Presenta tres tacticas: subrayado lineal (destaca las palabras clave y lo mas
relevante del texto), subrayado idiosincratico (usa diversos codigos o simbolos
para destacar la informacion) y epigrafiado (realiza breves anotaciones de lo
mas relevante de cada parrafo en el margen izquierdo).
= Estrategias de repeticion
Su propdsito es enviar la informacion a la memoria de largo plazo a fin de

aplicar estrategias para repasar en varios momentos haciendo uso de los
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sentidos que més le favorezcan como la visual y la cinestésica. Se puede

realizar mediante tres t&cticas que son repaso en voz alta, repaso mental y

repaso reiterado.

Figural

Clasificacion de las Estrategias de Adquisicion de Informacion

Procesos cognitivos Estrategias de aprendizaje Tacticas de adquisicion

Exploracion

Atencionales \

Fragmentacion

Exploracion

ADQUISICION

Repeticion Repeticion

Subrayado lineal
subrayado
idiosincrético
Epigrafiado

Repaso en voz alta
Repaso mental
Repaso reiterado

Nota: La figura 1 muestra la primera dimension del ACRA (Escala de Estrategias

de Aprendizaje), la cual corresponde a las estrategias de adquisicion de la

informacion. Fuente: Roman y Gallego (2001).

B) Estrategias de codificacion de informacion

En el caso de las estrategias de codificacion de la informacion es necesario la

presencia de procesos de codificacion cuando la informacion pasa de la

memoria de corto plazo a la memoria de largo plazo. La codificacion es un

proceso relativamente profundo que permite la comprension y manejo de la

informacion. Este proceso se realiza mediante

nemotecnizacion, elaboracion y organizacion.
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= Estrategias de nemotecnizacion

Segin Roman y Gallego (2001), usar estas estrategias implica una
codificacion superficial, no demanda demasiado tiempo ni esfuerzo en el
procesamiento. La informacion a recordar puede reducirse a una palabra o al
uso de siglas. Las técnicas que emplea son: nemotecnia, acrésticos, acronimos,
rimas, muletillas, palabra-clave.
= Estrategias de elaboracion

Se usan estrategias de elaboracion en niveles simples y complejos, en las que
intervienen los saberes previos y se vinculan con la informacion que se obtiene
del texto, asi, se pueden elaborar inferencias sobre el texto. Las técticas que
emplean son:

v Relaciones de intracontenidos: consiste en establecer conexiones entre las
distintas partes del texto, reconociendo la idea principal y las ideas
secundarias.

v' Iméagenes: estos recursos se utilizan para expresar una relacion espacial
especificamente de tipo reproductivo (Postigo y Pozo, 1999).

v' Metafora: es una figura literaria en la cual se compara indirectamente
elementos que comparten caracteristicas similares.

v Aplicaciones: consiste en emplear un conocimiento en una determinada
situacién (Real Academia Espafiola, 2022).

v/ Autopreguntas: recursos potentes que favorecen la asimilacion de la
informacidn. Las interrogantes pueden ser formuladas por el mismo estudiante
o por el docente a fin de realizar un monitoreo de la comprension, las cuales

se pueden realizar en cualquier fase de la lectura (Roman y Gallego, 2001)
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v’ Paréfrasis: consiste en explicar o interpretar detalladamente un texto con la
finalidad de hacerlo entendible, es decir, emplear palabras sencillas sin alterar
el mensaje. Ademas, es un recurso efectivo para lograr la comprension (RAE,
2022).
= Estrategias de organizacion

Estas estrategias facilitan la reorganizacion y construccion de la informacion
que se tiene que aprender. Por medio de estas, se organiza, agrupa y clasifica
la informacion con la finalidad de realizar una representacién adecuada de ella.
(Diaz- Barriga y Hernandez, 2002). Asimismo, para Roman y Gallego (2001),
estas estrategias son esenciales, ya que logran que la informacion sea recordada
y manejable por el estudiante.

Presenta las siguientes tacticas:

v/ Resumen: consiste en expresar un texto de manera abreviada y es de gran

utilidad para el estudiante porque de esa manera podra recordar y comprender

mejor la informacién relevante.

v’ Elaboracion de esquemas: es la representacion grafica de las ideas de un texto,

gue hace mas accesible y familiar el contenido. A través de los esquemas se

muestra una vision global del tema.

v' Mapas conceptuales: presentan una sintesis que contiene lo mas importante de

un texto, se caracterizan por ser concisos y evidenciar las ideas de manera

ordenada y jerarquica (Velasquez et al., 2018).

v’ Secuencias: son una serie de cosas que guardan relacion entre si (RAE, 2022).

Por ejemplo, esa relacion puede ser de causa -efecto, problema-solucion,

comparaciones y secuencias de tiempo.
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v" Diagrama: es una representacion grafica de algo o de alguna informacion, se
caracteriza por presentar de manera simplificada y esquematizada la
informacion (RAE, 2022). Hay varios tipos de diagrama y se utilizan segun su

proposito; por ejemplo, diagrama de flujo, diagramas en V y matrices

cartesianas.

Figura 2

Clasificacion de las Estrategias de Codificacion

Procesos cognitivos Estrategias de aprendizaje

Tacticas de codificacion

Nemotecnizacion
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Nota: La figura 2 presenta los tipos de estrategias de codificacion de la informacion.

Fuente: Roméan y Gallego (2001).
C) Estrategias de recuperacion de la informacion
Facilitan la localizacion de la informacion que se encuentra almacenada en la
memoria para generar respuestas. Dentro de estas estrategias hay dos tipos que
activan los procesos cognitivos de recuperacion: de Busqueda y generacion de
respuesta.
» Estrategias de busqueda
Son importantes porque permiten controlar o direccionar la busqueda de
palabras, significados y representaciones de conceptos o imagenes en la
memoria. Estas estrategias se dividen en dos: busqueda de codificaciones y
busqueda de indicios.
v' Busqueda de codificaciones
Destaca la busqueda de informacion a través de codigos previamente
elaborados, los cuales son de gran utilidad para la recuperacion de la
informacién. Estos codigos son los mismos gque se han empleado en el proceso
de codificacion de la informacién como nemotecnias, metaforas, mapas,
matrices y secuencias.

v' Busqueda de indicios

Esta estrategia enfatiza la evocacion como un mecanismo para recuperar la
informacién. Esta puede ser un suceso, una anécdota que experimento el
estudiante y lo vinculé con un tema trabajado en clase a fin de que el recuerdo

sea efectivo.
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» Estrategia de generacion de respuesta

Estas estrategias estdn muy relacionadas con la activacion del recuerdo. Por

ejemplo, un estudiante ante una exposicion o un examen debe evocar primero

lo estudiado, después, localizar la informacion relevante a partir de las

estrategias ya empleadas como la nemotecnia, palabras clave, esquemas y

otros; posteriormente, ordena y emite su respuesta. Esta estrategia se divide en

dos:

v" Planificacion de respuestas: esta estrategia tiene que ver con la preparacion
de una respuesta, para ello el estudiante debe ordenar sus pensamientos,
asociar ideas y, finalmente, emitir una respuesta clara y convincente.

v Respuesta escrita: con esta estrategia se evidencian las habilidades
comunicativas escritas del estudiante como la organizacion de las ideas,
claridad en la redaccién, coherencia y capacidad para transferir lo

aprendido a otra situacion.
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Figura 3

Clasificacion de las Estrategias de Recuperacion de la Informacion

Procesos cognitivos Estrategias de aprendizaje Tacticas

Nemotecnias
Blsqueda de m;ta;;)ras
codificaciones pa
Matrices
Secuencias, etc.
De busqueda
g \ Blsqueda de Claves
O =Z indicios Conjuntos
59 Estados
20
<
o <
w O
o o e -z - . .z
2= \ Planificacion Libre asociacion
8 - De generacion / de respuestas Ordenacion, etc.
o de respuesta
Redactar y/o decir
Respuesta Hacer
escrita Aplicar /transferir

Nota: La figura 3 muestra los tipos de estrategias de recuperacion de la
informacion y sus técticas especificas que permiten la evocacion de informacién y
la generacion de respuesta. Fuente: Roman y Gallego (2001).

D) Estrategias de apoyo al procesamiento de la informacion

Estas estrategias pueden ayudar los procesos de aprendizaje; en otras palabras,

favorecen y potencian las estrategias de adquisicion, codificacion y

recuperacion de la informacion haciéndose presentes la motivacion y la

atencion; es asi que se asegura el buen funcionamiento cognitivo. De estas se

desprenden las estrategias metacognitivas y socioafectivas.
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= Estrategias metacognitivas

Son las estrategias que hacen posible que una persona reflexione sobre su

proceso de aprendizaje, que evalle las estrategias cognitivas y sea capaz de

mejorar su desempefio. Estas estrategias se apoyan en las siguientes tacticas:
autoconocimiento y automanejo.

v Autoconocimiento: esta estrategia esta relacionada con la disposicion que
se tiene para reflexionar sobre el conocimiento declarativo, procedimental
y condicional; es decir, su desempefio gira en torno a un qué hacer, como
hacerlo, cuando y por qué hacerlo. De esa manera, el estudiante seré capaz
de seleccionar una estrategia que responda a su necesidad y la conserve o
descarte de acuerdo a su pertinencia (Romén y Gallego, 2001).

v Automanejo: esta relacionado con la toma de decisiones de las estrategias
pertinentes. Asi Cook y Mayer (1983) afirman que en ese proceso
participan tres aspectos: planificacion (establece metas de aprendizaje),
evaluacion (evalua la eficacia de las estrategias empleadas y el
cumplimiento de los propoésitos) y regulacion (modifica o realiza ajustes en
las decisiones si no se logra lo previsto en la planificacion).

= Estrategias socioafectivas
Estas estrategias ayudan a los estudiantes a relacionarse mejor con sus

semejantes y controlar sus emociones para mantener su concentracion activa.

Estas estrategias se apoyan en:

v’ Estrategias afectivas
Estan presentes en las estrategias de adquisicién, codificacion y

recuperacion de la informacion, siendo el autocontrol y la autodireccion las

47



tacticas de atencion para contrarrestar estimulos distractores internos o
externos.
v’ Estrategias sociales

Estas estrategias le sirven al educando para lograr el apoyo social,
trabajando en sus relaciones interpersonales, evitando conflictos entre pares,
compitiendo transparentemente y motivandose mutuamente (Roman y Gallego,
2001).
v' Estrategias motivacionales
Actlan como estimulos y pueden ser palabras, autoinstrucciones hasta
imégenes y si son aplicados a si mismo en el momento, espacio y de manera
adecuada, pueden activar, controlar y perseverar en la actitud positiva del

estudiante hacia el aprendizaje. (Roméan y Gallego, 2001).
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Figura 4

Clasificacion de las Estrategias de Apoyo al Procesamiento de Informacién

Procesos no cognitivos Estrategias de apoyo Tiacticas de apoyo

Del “que”™ y del “cémo™
Autoconocimiento Del “cuando™ y del “por

el

qué

\ : Planificaciéa
Automanejo —
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Metacognitivas
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Autocontrol

Afectivas Contradistractoras
(habilidades para
controlar. . ansiedad,
expectativas y distractores)
I

; . ) Interacciones zociales
Secioafectivas Sociales (habilidades para obtener

... apoyo, evitar conflictos,
cooperar, competir y
motivar a otros)

APOYO

Motivacion intrinzeca
Motivacionales Motivacion extrinzeca
Motivacion de escape (habilidad
para activar, regular ¥ mantener
la conducta de estudio)

Nota: La figura 4 ilustra las estrategias de apoyo y sus tacticas de soporte.
Fuente: Roméan y Gallego (2001).

Al respecto de la clasificacion propuesta por los autores mencionados,
Escandon y Orellana (2018) afirman que es necesario que los estudiantes trabajen
las 4 escalas del ACRA para un éptimo aprendizaje, puesto que cada estrategia
empleada en el proceso de adquisicién, codificacion, recuperacion y apoyo al
procesamiento de la informacion contribuyen al logro de sus aprendizajes; sin
embargo, si hubiera alguna dificultad o interferencia en el manejo de dichas

estrategias, el desempefio del educando se veria afectado.
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De la misma manera, Moran (2019) sostiene que los procesos cognitivos y
metacognitivos son fundamentales para el aprendizaje, ya que el estudiante
desarrolla estos procesos a través de las diversas estrategias propuestas por los
autores Roman y Gallego. En primer lugar, destacan las estrategias de adquisicion,
las encargadas de transformar y transportar la informacion del contexto al registro
sensorial y llevar a la memoria de trabajo. Por ejemplo, cuando el discente lee un
texto necesita realizar una lectura panoramica, luego, una lectura detenida donde
obtiene la informacion relevante a traves del subrayado que es recordada a traves
de las estrategias de repeticion.

Posteriormente, con los procesos de codificacion, la informacion se organiza
en esquemas Y el estudiante vincula sus saberes previos con la nueva informacion.
Asi, la informacion pasa a la memoria de largo plazo. Es importante destacar que
los procesos de recuperacion son indispensables, puesto que facilitan la localizacién
de la informacion que se encuentra almacenada en la memoria. Finalmente,
intervienen los procesos metacognitivos y socioafectivos a través de las estrategias
de apoyo al procesamiento de la informacidn para potenciar los procesos cognitivos
y asegurar un aprendizaje significativo y reflexivo.

4.2.2. Comprension lectora

Acerca de la comprension lectora, es evidente que debemos definir qué es la
lectura. Vargas y Molano (2017) la describen como un proceso en la que hay un
intercambio de ideas entre el lector y el autor del texto, es de por si complejo pues
los saberes previos del lector intervienen en la interpretacion de lo que se esta
leyendo. Cuando la lectura interpretada forma parte de un proceso mas elaborado

se torna trascendente y se convierte en compresion lectora.
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En ese sentido, Elosta y Garcia (1993) definen la comprensién lectora como
una actividad cognitiva compleja en la cual se procesa la informacién de manera
gradual y puede llegar a varios niveles de profundidad segun diversos factores. Su
finalidad es comprender el mensaje escrito.

Asi también, Diaz-Barriga y Hernandez (2002) sefialan que la comprension de
textos es una actividad constructiva compleja con carécter estratégico, donde el
lector y el texto interactian en un determinado contexto. Esto quiere decir que, en
el proceso de comprension, es fundamental la participacion de tres agentes o
elementos: lector, texto y contexto.

Es constructiva porque el lector elabora significados a partir de lo que extrae
del texto vinculando su contexto y sus saberes previos con la nueva informacion
para lo cual emplea recursos cognitivos como sus habilidades psicolinguisticas,
elabora esquemas que facilitan la comprension y actla de manera estratégica al
conocer sus alcances y limitaciones para regular su proceso de aprendizaje.

Por otro lado, Tapia y Luna (2008) afirman que la comprension de lectura es
una habilidad general que se evidencia por medio de las siguientes subhabilidades:
informacién de hechos, definicion de significado, identificacion de la idea central
del texto, interpretacion de hechos, inferencia sobre el autor y sobre el contenido
del fragmento y rotulacion.

En ese sentido, en esta investigacion se entiende la comprension lectora no solo
como proceso, sino también como una habilidad fundamental que los estudiantes
deben desarrollar y potenciar en las escuelas empleando diversas estrategias, ya que
de esa manera desarrollaran la competencia lectora y podran adquirir aprendizajes

significativos en otras areas del conocimiento. Es preciso enfatizar que, ademas de
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extraer el significado de lo leido, el lector se apropia y construye un nuevo
significado a partir de lo que ya sabe y el nuevo conocimiento. Esta habilidad sera
significativa cuando la utilice en diferentes aspectos de su vida; por ejemplo, al
ejercer una ciudadania responsable y participativa.
4.2.2.1. Enfoques de la comprension lectora
Cassany (2006) plantea tres enfoques de ensefiar a leer: linglistico,
psicolinglistico y sociocultural.
A. Enfoque linguistico
Segun este enfoque la lectura implica una comprension superficial enfocada en
aprender los conocimientos linglisticos como reglas gramaticales,
ortogréficas, sintacticas y aspectos semanticos; por ello, el lector al interactuar
con el texto alcanza un significado fijo y objetivo. Esta concepcion de la lectura
no desarrolla habilidades superiores del pensamiento, pues las preguntas que
se plantean giran en torno al reconocimiento de las ideas explicitas del texto.
Cassany (2006) denomina a este proceso basico como leer las lineas.
B. Enfoque psicolinguistico
En este enfoque, leer no solamente requiere de conocer las palabras y las reglas
que rigen el idioma, sino los saberes previos, la experiencia del lector y los
procesos cognitivos como hacer inferencias, formular hipotesis, verificar
respuestas; los cuales facilitan y aportan en la construccion de significados. Es
asi que de una misma lectura se obtienen diversas interpretaciones, incluso una
persona que lee el mismo texto en otras circunstancias podra extraer diferentes

ideas.
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A esta forma de obtener diversas interpretaciones, de hacer inferencias, de
descubrir varios sentidos a pesar de que no estan explicitamente en el texto,
pero se sobrentienden, se le conoce como leer entre lineas (Cassany, 2006).
C. Enfoque sociocultural
Segun esta concepcion, leer no solo implica conocer las palabras y sus reglas
idiomaticas, hacer inferencias ni involucrar los conocimientos previos del
lector, sino es importante considerar los aspectos culturales de una determinada
comunidad como sus habitos, sus costumbres, ponerse en el lugar del autor,
descubrir las huellas que deja en el texto. En ese sentido, la lectura es una
practica social en la cual convergen texto, lector y autor. A través de la lectura,
se puede acceder a comprender el mundo del otro, su ideologia, su intencion.
A este proceso de descubrir dicha postura o carga temética se llama leer tras
las lineas.

4.2.2.2. Modelos de la comprension lectora
A) Modelo ascendente
Conocido como “bottom up”. Se centra en el texto, pues el lector enfoca su
atencion hacia lo que esta escrito. Esta propuesta inicia con los estimulos que
presenta en el nivel mas bajo que son los fonemas, hasta llegar a la comprension
del texto que es el nivel mas alto (Pinzas, 2017). También, la autora
mencionada afirma que este modelo no enfatiza en los conocimientos del lector
ni en la informacidn que trae de su contexto, ya que su prioridad es el texto y
las habilidades que conllevan a la decodificacion. Para Solé (1987), el modelo
descrito, explica la comprension como un proceso de secuencias y con

jerarquias partiendo desde el reconocimiento de letras, palabras y frases.
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Este modelo es cuestionado por Solé (1998), pues no logra explicar los
procesos de la inferencia que continuamente se dan en la lectura y pasan
inadvertidos ciertos errores tipograficos sin necesidad de leer y comprender el
texto.

B) Modelo descendente

Este modelo llamado también “top down” considera los aprendizajes previos
del lector y los recursos cognitivos para hacer anticipar el contenido del texto
y se centra en ello para contrastarlas (Solé, 1998).

De la misma manera, Pinzés (2017) manifiesta que, en este modelo, el lector
incluye en el proceso de la lectura su dominio sobre la lengua, sus habilidades
para inferir y sus conocimientos sobre el mundo; elementos esenciales para
lograr la comprension. Por otro lado, se define que mientras méas informacion
tenga el lector, menor seré su necesidad de fijarse en el texto para llegar a una
interpretacion. Lo que se cuestiona de este modelo es que no considera las
caracteristicas del texto durante la comprension (Escoriza,1996).

C) Modelo interactivo

Este modelo combina los dos anteriores, pues sostiene que el acto de lectura
implica la interaccion de los procesamientos mencionados anteriormente; es
asi que el lector incluye su percepcion del entorno y de lo leido para elaborar
una interpretacion acerca de este (Solé,1998). Al respecto, Cassany et al.
(2000) afirman que: “el modelo interactivo sostiene que la comprension del
texto se alcanza a partir de la interrelacion entre lo que el lector lee y lo que ya

sabe sobre el tema” (p. 204).
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Segln el modelo interactivo desarrollado por Cassany et al. (2000, pp. 203-
206) el proceso de la lectura se da en seis pasos:

Paso 1: empieza con las expectativas del lector sobre lo que va a leer, por
ejemplo, ¢de qué trata el texto? ¢;Qué tipo de texto serd? ¢ Cual sera el tono del
autor? De esta manera, la experiencia de la lectura activa la memoria a largo
plazo (MLP), la cual estd compuesta por tres aspectos: esquemas de
conocimiento, dominio de la lengua y los saberes previos.

Paso 2: las informaciones previas son usadas por el lector para anticiparse al
texto, es decir, le permitird hacer hipétesis sobre el texto. Asimismo, en esta
fase, destacan tres microhabilidades: anticipacion, prediccion y la inferencia
(Cassany et al.,2000).

Paso 3: antes de leer, el lector se plantea objetivos de lectura, o sea estara en la
capacidad de determinar los propdsitos de su lectura, los cuales dependeran del
mismo y de la actividad a realizar, estableciendo asi, una lectura rapida, lectura
detenida, analitica, etc.

Paso 4: el lector comienza a leer, decodifica la informacién pasando de
estructuras simples a mas complejas. En esta fase de la lectura, la memoria a
corto plazo (MCP) cumple una funcion muy importante, ya que permite al
lector recordar la informacion que lee y, luego, procesarla. Si la memoria de
corto plazo (MCP) no trabaja adecuadamente, entonces el lector tendra
dificultades para continuar y comprender el texto; puesto que, necesita de esa
informacidn que no ha sido considerada; por eso, debe retroceder, volver a leer
ese parrafo obviado y recuperar la informacién para lograr la comprension de

lo que sigue después.
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Paso 5: Esta fase es muy importante porque el lector se apropia del texto y
empieza a verificar la hipotesis planteada o reajustar las ideas propuestas. Al
respecto, Cassany et al. (2000) mencionan que: “el proceso de verificar
hipotesis es la esencia de la comprension, es la interaccion entre lo que ya
sabemos y lo nuevo que nos dice el texto” (p.205). Los autores mencionados
se refieren también a este proceso como dinamico y ocurre durante toda la
lectura.

Paso 6: culmina el proceso interactivo de lectura cuando el lector finalmente
alcanza sus objetivos de lectura. De esta manera, el lector logra realizar una
representacion mental del texto, se puede aseverar que, ha construido un

significado pleno y estructurado del texto que ha leido.
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Figura 5

Modelo interactivo de la comprension lectora

TEXTO

H

PERCEPCION: lectura rapida, lectura atenta, etc.

H

PROCESO LECTOR
Objetivos Formulacion Verificacion > MEMORIA A
de lectura de hipotesis: de hipotesis | 4+— CORTO PLAZO
- anticipacién
- inferencia, etc. ?i
CONTROL
MEMORIA A
T i LARGO PLAZO

REPRESENTACION MENTAL esquemas de

—
DEL SIGNIFICADO DEL TEXTO +—— conocimiento
sistema de la lengua

Nota: La figura 5 muestra el proceso de la lectura segin el modelo interactivo.
Fuente: Cassany et al. (2000).

Ademas, los autores mencionados proponen microhabilidades que, de acuerdo
con Macay y Véliz (2019), son elementos concretos que forman parte de la
comprension lectora y que, al desarrollarlas plenamente, permitirdn que esta se
manifieste de manera Gptima. En total considera nueve:

1. Percepcidn, cuyo objetivo es incrementar la velocidad ocular en favor de
la eficiencia lectora, por ello, pretende ampliar el campo visual, disminuir
la fijacion y favorecer la discriminacion en el texto.

2. Memoria, tanto a corto como a largo plazo, es fundamental en la

comprension al retener y almacenar informacion.
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Anticipacion, relacionada con la motivacién y predisposicion ante lo que
va a leer, de tal manera que el lector puede prever el contenido.

Lectura répida y lectura atenta, conocidas también como skimming y
scanning, son complementarias entre si, permiten la lectura eficaz y rapida
de cualquier texto. Normalmente, las personas no leen palabras por
palabras, sino en el texto ubican informacion relevante previo a una lectura
detallada. Es ahi donde radica la importancia de entrenar al lector de saltar
de un punto a otro y no perder tiempo en una lectura de tipo lineal.
Inferencia, permite obtener informacion que no se encuentra
explicitamente en el texto, de esa forma, se logra la autonomia sin la
necesidad de acudir a otra persona para que le aclare lo leido.

Ideas principales, para el lector experto le sera facil poder identificar
informacion especifica, ordenar ideas, reconocer la intencion del autor del
texto; ademas, puede obtener tanto ideas generales como concretas.
Estructura y forma, es importante esta microhabilidad porque permite
obtener informacion de segundo nivel y trabajar desde la coherencia y
cohesidn hasta el orden y relacion de las palabras, asi como mejorar el
Iéxico.

Leer entre lineas, permite ubicar informacion que no esta explicita; es
decir, esta presente de manera parcial o que esta sobreentendida, implica
un nivel de comprension mas desarrollado.

Autoevaluacion, con esta microhabilidad, el lector puede controlar su
proceso de comprension; por ejemplo, evaluar sus estrategias, el ritmo, el

tipo de lectura de acuerdo con sus objetivos.
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Finalmente, un lector experto pondrd en practica todas estas
microhabilidades mencionadas, las cuales le permitiran comprender
cualquier texto que lea, incluso los més complejos.

En esta investigacion, se enfatiza el modelo interactivo, en el cual se
explica el proceso que realiza el lector para comprender un texto, donde
vincula sus saberes previos, sus conocimientos sobre el mundo con la
informacion que obtiene del texto; asi construye un significado pleno y
auténtico. De la misma manera, se profundiza la naturaleza de la
comprension lectora a través del modelo de lectura propuesto por Van Dijk
y Kitsch en 1983.

4.2.2.3. Modelo Multiestructural y multidimensional de la comprension lectora

Este modelo fue propuesto por Van Dijk y Kitsch en 1983. Estos autores
proponen una vision multidimensional y multiestructural de la comprension lectora.
Su teoria se centra en la lectura, la cual tiene una naturaleza multiestructural, ya que
la representacion mental de un texto implica diferentes niveles de importancia, es
asi que, cuando se lee un texto, no se valoran todas las ideas del mismo modo, unas
son mas significativas que otras; por ello, el lector establece una estructura
jerarquica, las proposiciones de mayor jerarquia son las mas recordadas (Canales,
2005).

Es preciso mencionar gque en esta teoria se han considerado los aportes de la
lingtistica y de la psicologia cognitiva. Van Dijk y Kitsch (1983) sostienen que
para acceder al significado de un texto o comprenderlo es necesario realizar dos

niveles: (1) representacién mental del texto y (2) representacion mental situacional.
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1. Representacion mental del texto
Van Dijk y Kitsch (1983) establecen tres dimensiones esenciales en las
que el lector tiene que interactuar: microestructura, macroestructura y
superestructura del texto.

A. Microestructura
En este nivel, se organizan los significados que se obtienen de las ideas
elementales del texto o proposiciones, de tal manera que, el lector
identifique la relacion que hay entre una proposicion y otra; es decir,
establezca una relacion coherente entre las ideas del texto. A medida
que el lector va leyendo, podra almacenar en su memoria de corto plazo
las proposiciones mas relevantes y recientes.
Para Diaz-Barriga y Hernandez (2002), construir la microestructura
corresponde a un nivel basico de representacién del texto y constituye
una parte necesaria, pero no suficiente para que se dé una auténtica
comprension.

B. Macroestructura
Hace referencia a la organizacion global del contenido del texto y es la
gue promueve su coherencia al relacionar las oraciones entre si. En
otras palabras, en esta fase se construye el significado global del texto
mediante las siguientes macro-reglas:

= Estrategias de supresion
Se debe identificar del conjunto de las microproposiciones que

conforman el texto, las mas relevantes o las ideas principales del
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texto. Posteriormente, se procede a eliminar las ideas secundarias,
las que no facilitan la comprension del texto (Canales, 2005).
= Estrategia de generalizacion
Consiste en deducir la proposicion méas general a partir de
un conjunto de proposiciones particulares que guardan cierta
relacion. De esta manera, se incluye a las proposiciones
particulares en un concepto general.
= Estrategias de elaboracion
El lector reconstruye mentalmente las proposiciones del
texto de manera jerarquica a través de los procesos inferenciales
y de sintesis; por ello, quien lee no busca la reproduccion de las
proposiciones, sino reelaborar con sus propias palabras la idea
central (macroproposicién) del texto (Canales, 2005).
La aplicacién de estas estrategias a nivel de la macroestructura es
fundamental porque permite la reduccion y la organizacion de la
informacidn del texto para mantenerla activa en la memoria de trabajo y, de
esa forma, estar disponible para llevar a cabo el procesamiento o
representacion semantica global del texto (Canales, 2005).
C. Superestructura
Van Dijk y Kintsch (1983) definen la superestructura como la estructura
0 esqueleto del texto que varia segln la tipologia textual. Para Diaz-Barriga
y Hernandez (2002), el conocimiento que el lector tenga sobre las distintas

superestructuras textuales beneficia la comprension.
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2. Representacion situacional

Este nivel es el més profundo de la comprension, ya que se fusiona los
conocimientos del lector; entre ellos, sus saberes previos sobre el tema,
su conocimiento sobre el mundo, conocimientos linglisticos y la
estructura textual; con la informacién que obtiene del texto. De dicha
integracion, se construye una imagen mental del texto que se almacena
en la memoria de largo plazo. De esta manera, el proceso de
comprension es auténtico porque hay una construccion de significados
que forma parte del aprendizaje significativo del lector, quien sera capaz
de aplicar lo aprendido a otras situaciones.

Es importante aclarar que, segun Van Dijk y Kitsch (1983), la comprension de
un texto se logra cuando se integra la representacion del texto y la representacion
situacional del texto; es decir, el lector construye un significado auténtico cuando
atraviesa por los dos niveles mencionados que al mismo tiempo presentan varias
dimensiones; por esa razén, el modelo que proponen los autores es conocido como
“Modelo Multiestructural y multidimensional de la comprensién lectora”

El primer nivel es basico para la comprension, pero no es irrelevante, ya que
el lector procesa la informacion activamente desde la construccion de la
microestructura al reconocer el significado de las palabras y establecer la relacion
entre las proposiciones; luego, la macroestructura donde se identifica la idea global
del texto, a partir de la aplicacion de las macrorreglas como la supresion,
generalizacién y elaboracion. Dichas estrategias se ensefian a los estudiantes para

analizar el texto, jerarquizando las proposiciones a fin de identificar las ideas que
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componen el texto y realizar inferencias de las ideas relevantes y la idea global del
texto.

Pero, la interpretacion del texto aun no termina, es necesario que el lector
conozca y se familiarice con la estructura de los tipos de textos. Este conocimiento
no debe ser obviado, ya que un texto argumentativo presenta una estructura
diferente a los textos narrativos, instructivos y expositivos. A esta dimension se le
conoce como superestructura. Asimismo, la representacion textual es seguida por
el modelo de situacién, donde los conocimientos o saberes previos que aporta el
lector son fundamentales para lograr la comprension y se evidencia cuando el lector
es capaz de aplicar o transferir lo aprendido a otras situaciones de su vida,
realizando inferencias, lecturas intertextuales, construyendo significados auténticos
del texto.

Es importante mencionar que el instrumento empleado en esta investigacion
para evaluar la comprensién lectora toma como fundamento teérico al modelo de
procesamiento textual de Van Dijk y Kintsch.
4.2.2.4. Factores asociados a la comprension lectora

Elosta y Garcia (1993) manifiestan que la comprension eficiente del texto
depende de cuatro factores:

1. Las caracteristicas del texto: se debe tener en cuenta los temas que se
abordan en el texto, asi como la estructura y la organizacion. Cuando un
estudiante lee un determinado texto, tiene que considerar las caracteristicas
de la tipologia textual, ya que leer un texto narrativo es diferente a un texto
argumentativo o articulo cientifico. Los textos mencionados tienen

propdsitos comunicativos diferentes.
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2. Conocimientos previos: los esquemas cognitivos del estudiante como
experiencias sobre el tema, buen dominio de la lengua, manejo de los
recursos sintacticos, seméanticos y Iéxicos ayudan en la comprension del
texto.

3. Objetivos, propositos y expectativas del lector: cada estudiante que se

enfrenta a un tipo de texto tiene diferentes propoésitos y de ello depende
el tipo de lectura; por ejemplo, cuando se hojea una revista se recurre a
la lectura rapida; en cambio, al realizar un trabajo de investigacion se
necesita una lectura detenida. También, es importante la motivacion que
tiene el estudiante al leer un texto, el espacio donde se lleva a cabo la
lectura, puede ser en el aula, en la biblioteca o en la casa.

4. Procesos cognitivos, metacognitivos y linguisticos que realiza el lector
Estos procesos que se activan durante la lectura, abarcan desde la
atencion, concentracion, asi también como identificar y reconocer las
palabras hasta llegar a un analisis sintactico, semantico y pragmatico del
texto; es decir, primero se realiza un reconocimiento de los fonemas, las
letras y silabas, luego se van formando estructuras mas complejas como
frases y oraciones. También, se realizan procesos de elaboracion de
construccién de significados y se almacenan en la memoria a largo
plazo.

Con respecto a los procesos metacognitivos, estos se ponen en marcha
cuando el lector es capaz de controlar y supervisar su proceso lector,
reflexionando sobre las estrategias cognitivas que utiliza y las modifica

si no son pertinentes (Garcia, 1993).
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Como se muestra, los factores descritos son determinantes para que la
comprension se efectie de manera adecuada. Asi, Franco et al. (2016)
mencionan otros factores como el nivel educativo de los padres, quienes
son los primeros modelos y motivadores de la lectura, también los que
apoyan y refuerzan el uso de las estrategias aprendidas en la escuela; la
disposicion de los maestros en fomentar estrategias de lectura, realizar
un diagnostico oportuno con la finalidad de replantear sus estrategias y
motivar al estudiante para que se acerque al texto creando un ambiente
favorable en el cual se lleve a cabo el proceso lector.
4.2.2.5. Niveles de la comprensién lectora

Corresponde a los distintos procesos de comprension que se desarrollan en la
lectura, desde los méas simples a los ma&s complejos. A continuacién, se presentan
algunos autores que han establecido los diferentes niveles por los que atraviesa la
lectura:

Para Cooper (1999), la comprension lectora se divide en tres dimensiones: (1)
comprension literal, en donde la informacion se reconoce de manera bésica y las
preguntas se resuelven de manera rapida, pues las respuestas estan practicamente
explicitadas en el texto; (2) comprension inferencial, en la que se busca relacionar
y comparar la informacion nueva con los conocimientos previos generando otras
ideas y, (3) comprensién critica, es un nivel mas desarrollado en donde se realizan
juicios y se valora la lectura, vale decir se cuestiona la informacion y se opina al
respecto. En este nivel se hace evidente el analisis y sintesis para mejorar la

creatividad.
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Por otro lado, Allende y Condemarin (1986) proponen cinco niveles:
(1) Comprensién literal, en este nivel el lector desarrolla dos capacidades
fundamentales: reconocer y recordar ; (2) Reorganizacion de la informacion, en este
nivel el lector debe ordenar la informacion a través de dos procesos: clasificacion y
sintesis; (3) Comprension inferencial, el lector funde sus experiencias con el texto
para realizar hipoétesis; (4) Lectura critica, el lector realiza juicios de valor
extrayendo hechos reales y fantésticos y (5) Apreciacion lectora, en este Gltimo
nivel, se describe el impacto estético y psicoldgico que ha dejado el texto en el
lector.

Para el Ministerio de Educacion (2016), el desarrollo de la comprension lectora
involucra procesos cognitivos, los cuales son llamados también capacidades que se
combinan para alcanzar la competencia “Lee diversos tipos de textos escritos en su
lengua materna”. Dicha competencia es entendida como la interaccion dinamica
entre el lector, el texto y su contexto para lo cual el estudiante construye
activamente el sentido del texto, puesto que no solo se busca decodificar la
informacidn que se encuentra explicita, también se realiza otro proceso cognitivo
que es la interpretacion para asumir una postura.

Segun el Ministerio de Educacién (2016), los procesos cognitivos involucrados
en la competencia “Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna” son:

v" Obtiene informacion del texto escrito
En esta capacidad, el estudiante demuestra que puede ubicar y
seleccionar informacion necesaria que se encuentra explicita en los
textos y responde a un propasito establecido.

v" Infiere e interpreta informacion del texto
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El estudiante elabora el sentido del texto, por ello, realiza inferencias
estableciendo diversas conexiones entre las ideas del texto y la
informacion implicita a fin de obtener nueva informacion. A partir de
las inferencias, el discente realiza el proceso cognitivo de interpretar
vinculando la informacion explicita e implicita, también considerando
los recursos del texto para reconstruir su sentido profundo y, de esa
manera, sea capaz de explicar el proposito del texto, la funcion del
lenguaje, la intencion y la ideologia del autor, asi como el contexto
sociocultural del texto y del mismo.

Reflexiona y evalda la forma, el contenido y el contexto del texto

Esta capacidad involucra dos procesos cognitivos: reflexionar y evaluar.
Al reflexionar, el lector compara y contrasta la forma y el contenido del
texto con su experiencia, su conocimiento formal de otros textos o de
las ideas de otros autores. En cambio, al evaluar, el estudiante analiza y
valora los textos a fin elaborar su opinion sobre la forma, el contenido,
y las ideologias expuestas en los textos, asi como valorar el contexto

sociocultural del texto y del suyo como lector.

Como se evidencia, existen varias formas de establecer los niveles de

comprension lectora; dentro de las propuestas presentadas se destaca actualmente

la clasificacion del MINEDU con respecto a las capacidades que se combinan para

lograr la competencia lectora. Es importante mencionar que, dichas capacidades

constituyen procesos cognitivos que fomentan la comprension partiendo desde

habilidades basicas como localizar informacion explicita, hacer inferencias,

establecer conexiones entre las ideas, interpretar el sentido del texto vinculando los
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saberes previos con la informacion que se obtiene del texto, luego someterlo a
evaluacion para emitir una postura.
4.2.7. Habilidades de la comprension lectora propuestas por Tapia y Silva
En esta investigacion, se ha tomado en cuenta la propuesta de Violeta Tapia y
Maritza Silva, quienes sostienen que la comprension de lectura es una habilidad
genérica que se evidencia mediante subhabilidades especificas. Al respecto, Tapia
y Luna (2008) consideran que la comprension lectora es una habilidad macro o
general, que se expresa por medio de un conjunto de subhabilidades medibles a
través de preguntas que indagan sobre diferentes tipos de informacién; por ello,
para que el estudiante pueda comprender mejor el texto necesita desarrollar
subhabilidades o destrezas.
A continuacion, se presentan las siete subhabilidades que comprende el test
de Tapiay Silva (1982):
1. Informacion de hechos: esta habilidad consiste en el reconocimiento de las
ideas que presenta el texto (Tapia y Luna, 2008).
Con esta habilidad el estudiante puede localizar e identificar datos, nombres,
caracteristicas, hechos que aparecen de manera explicita en el texto.
Por ejemplo, en el cuento El caballero Carmelo, algunas preguntas
relacionadas con esta habilidad son:
v" ¢Cémo es el Carmelo?
v' ¢Con quién se enfrentara el Carmelo a duelo?
v" ¢Donde ocurren los hechos?

v' ¢Quién gand la pelea?

2. Definicion del significado de las palabras: esta habilidad facilita la

identificacion del significado de la palabra desconocida del texto.
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Segln Cassany et al. (2000), se puede inferir el significado de una palabra
ignota en los siguientes casos:

v Segun el contexto gramatical: se puede deducir el significado de la
palabra en una frase o en un parrafo, para ello se debe observar las
palabras que rodean el término desconocido. Por ejemplo:

En el desayuno, sirvieron un juego melifluo, no pude terminarlo, ya
que tengo la glucosa elevada.
Se deduce que la palabra melifluo significa dulce, azucarado.

v Composicién o estructura de las palabras
Se puede obtener el significado de una palabra desconocida a partir
de la descomposicion de su estructura y puede ser derivada o
compuesta. Ejemplo: amarillenta-amarilla, inflexible- flexible,
emparedar-pared

v A partir de conocimientos culturales
El lector puede inferir el sentido de la palabra a partir de los
conocimientos que tiene sobre su cultura. Asi, en la siguiente
oracion:

Lucia se habia despabilado luego de tomarse una jarra de café y de
lavarse la cara.
Se puede inferir que la palabra despabilado significa despertado, animado.
Este significado se puede inferir a partir del conocimiento que se tiene en
una determinada cultura, puesto que en algunos lugares se toma café para

mantenerse activo.
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3. ldentificacién de la idea central del texto: con esta destreza el lector podra
identificar el tema del texto. Segun Solé (1998), el tema hace referencia al
asunto del texto, es decir, de lo que trata el texto en general. Se expresa a través
de una palabra o una frase nominal. Se puede identificar formulando la
siguiente pregunta: ;De qué trata el texto?

Por otro lado, es importante destacar que la idea principal de un texto es
diferente al tema, ya que la primera hace referencia al enunciado mas
importante que propone el autor sobre el tema. Segun Diaz-Barriga y
Hernandez (2002), la idea principal puede aparecer de manera explicita en
cualquier parte del texto (inicio, en el centro o al final), es decir, el lector
puede reconocerla luego de discriminar las ideas; o implicita, que involucra
a un lector mas atento, quien debe construir la idea. Se puede acceder a la
idea principal a través de la siguiente pregunta: ;Cuél es la idea mas
importante gque sostiene el autor con relacion al tema?

4. Interpretacion de hechos: con esta habilidad el estudiante realiza inferencias,
interpreta frases y expresiones complejas. Como se observa, ya es una
habilidad que demanda més concentracion de parte del lector.

Esta habilidad esta relacionada con lo que Cassany et al. (2000) llaman “Leer
entre lineas” la cual hace referencia a la deduccion del significado que esta
oculto y no aparece explicito en el texto; sino, ambiguo y depende de la
interpretacion del lector para descifrar esos detalles.
A continuacion, se presentan algunas preguntas referentes a esta habilidad.
v ¢Hay alguna frase que pueda tener mas de un sentido?

v ¢ Qué significa la letra entra con sangre?
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5.

v (Qué te sugiere la expresion “Nadie es profeta en su tierra”

v {Qué da a entender la expresion “Se perdio el burro de tu primo”?
Inferencia sobre el autor: en esta habilidad, el estudiante infiere la intencion
con la cual ha sido escrito el texto; por ejemplo, criticar, informar, narrar,
describir o persuadir al lector. Esta es una habilidad compleja que debe realizar
el estudiante. Ejemplos de preguntas referentes a esta habilidad

v ¢Cudl podria ser la intencién del autor en este texto?

v ¢ Qué quiere decir el autor en este texto?

v ¢Cudl podria ser el proposito del texto?

v' i Cuél es el tono del texto?
Inferencia sobre el contenido del fragmento: con esta habilidad se logra
sacar conclusiones de un parrafo que tiene diferentes proposiciones. Segun el
Curriculo Nacional Base Guatemala (2015), elaborar conclusiones implica
una habilidad que le favorece al lector a comprender lo que el texto comunica,;
para ello, construye una idea a partir de las pistas que brinda la lectura, pero
gue no se menciona de manera especifica. En ese proceso de construccién de
nuevos significados, se integra los saberes previos del lector con la
informacidn que obtiene del texto.
A continuacion, se mencionan algunas estrategias para inferir conclusiones.
Estas han sido tomadas del Curriculo Nacional Base Guatemala (2015):

v" Realizar una lectura minuciosa del texto

v' ldentificar las palabras clave en el texto

v Analizar las ideas que presenta el texto

v Discriminar las ideas (principal y secundaria)
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v' Diferenciar entre hechos y opiniones
v Vincular las ideas del texto con sus saberes previos
v' Identificar la idea que no es mencionada en el texto
7. Rotulacién: esta habilidad consiste en identificar un titulo apropiado para el
texto propuesto. Segun Cassany et al. (2000), colocar titulos es una actividad
recurrente para fomentar la comprension lectora, la cual requiere una lectura
comprensiva y detallada del texto. Los autores mencionados sugieren algunas
estrategias que se pueden trabajar en el aula para desarrollar esta habilidad:
v Brindar una lista de posibles titulos para que sean los estudiantes
quienes elijan un titulo pertinente luego de ser sometido a un debate
v" Colocar subtitulos para cada parrafo
v" Proponer varias opciones de titulos para un mismo texto
v' Combinar rétulos de titulos y textos para que posteriormente los
estudiantes identifiquen el epigrafe adecuado de acuerdo al contenido
del texto.
v Cambiar titulos como extenderlos, acortarlos de acuerdo al contenido
del texto.

Es importante sefialar que Pomahuacre (2019) realizé una investigacion para
determinar el nivel de comprension lectora en estudiantes de segundo de secundaria
de una institucion publica del Callao. En dicho estudio, utiliz6 el test de
comprension de lectura de Tapia y Silva, del cual se demostrd su validez de
contenido a través del criterio de juicio de expertos y su confiabilidad por medio de

la prueba Kuder-Richardson, luego de someter los resultados de una prueba piloto.
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También, Olivera (2019) emprendié una investigacion con estudiantes de
segundo de secundaria para conocer el nivel de comprension lectora, para ello
utilizé el test de Tapia y Silva. Sus resultados evidenciaron un bajo nivel en lectura.

Asimismo, la autora resalta los diversos temas que se abordan en los 10
fragmentos que componen la prueba, unos tienen un caracter cientifico y otros de
humanidades. Ademas, se destacan los aspectos sociales y culturales de la sociedad
peruana, lo cual es favorable para la persona que desarrolla la prueba porque en su
construccion del significado despliega sus saberes previos.

De la misma manera, Contreras (2020) se propuso investigar el nivel de
comprension lectora en estudiantes de segundo afio de secundaria en una institucion
publica de Lima Metropolitana. Para medir la comprension lectora utilizo el test de
comprension de lectura de Tapia y Silva, cuyos resultados demuestran que los
estudiantes evaluados se encuentran en el nivel medio de la comprension lectora.

Por otro lado, Esquerre y Vizcarra (2023) realizaron una investigacion para
conocer la diferencia entre el nivel de comprension lectora de estudiantes del I ciclo
de escuelas publicas superiores de Lima, cuyas edades oscilan entre 17 y 18 afios.
El instrumento utilizado fue el test de Tapia y Silva. Las autoras afirman que el
instrumento es pertinente y presenta claridad; también, es de facil acceso para la
comprension. Por todo lo expuesto, se demuestra que el test de lectura de Tapia y
Silva (1982) es una prueba vigente y tiene un alcance en escolares y en el ambito

superior, ya que la prueba esta dirigida a estudiantes de 12 a 20 afos.
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CAPITULO V: METODOLOIA DE LA INVESTIGACION

5.1. Tipo, nivel y enfoque de la investigacion

Esta investigacion es bésica porque busca incrementar el conocimiento
cientifico que ya existe. Al respecto, Sanchez et al. (2018) la define como: “Tipo
de investigacion orientada a la busqueda de nuevos conocimientos sin una finalidad
practica especifica e inmediata. Busca principios y leyes cientificas, pudiendo
organizar una teoria cientifica” (p.79).

Con respecto al nivel de la investigacién, pertenece al correlacional. De
acuerdo con Hernandez et al. (2014) el estudio correlacional explica las relaciones
entre dos variables en un determinado tiempo, pueden ser correlacionales
propiamente 0 mantener una relacion causa-efecto; es decir, una variable influye en
la otra. Asimismo, Sanchez et al. (2018) se refieren al estudio correlacional como
“disefio de investigacion que tiene como objetivo establecer el grado de correlacion
estadistica que hay entre dos variables en estudio. Funcionalmente permite observar
el grado de asociacion entre dos variables” (p. 51).

El enfoque de la investigacion es cuantitativo, ya que busca recolectar
informacion y analizarla con la finalidad de responder a las interrogantes y
demostrar las hipotesis propuestas a través de estadisticos y asi determinar con
exactitud los comportamientos de los sujetos (Sanchez et al., 2018).

5.2 Disefio de la investigacion

Su disefio es no experimental. Hernandez et al. (2014) definen este estudio
como la investigacion que se ejecuta sin alterar las variables y que solamente los
fendmenos son observados en su ambiente natural para luego ser analizados.

Asimismo, corresponde al tipo transversal, ya que los datos se recolectan en un solo
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momento. En la presente investigacion se busca recoger la informacion en su estado
habitual y en un solo momento a través de instrumentos validados.
Esta investigacion se grafica de la siguiente forma:

Figura 6

Esquema del disefio correlacional de la investigacion

—
\ \Iz

Donde:
M = Estudiantes de tercer afio de secundaria de un colegio particular en Lima
V1 = Estrategias de aprendizaje.
V2 = Comprension lectora.
r = Relacién
5.3. Poblacion y muestra
5.3.1 Poblacion

“Es un conjunto formado por todos los elementos que posee una serie de
caracteristicas comunes” (Sanchez et al., 2018, p. 102). En esta investigacion, 72
estudiantes de ambos sexos de tercero de secundaria de un colegio particular de San
Borja fueron considerados como la poblacion.
5.3.2. Muestra

De la misma manera, Sanchez et al. (2018) definen la muestra como: “Conjunto
de casos o individuos extraidos de una poblacién por algun sistema de muestreo

probabilistico o no probabilistico” (p. 93).
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La muestra para este estudio fue censal; es decir, la poblacién y muestra son la
misma cantidad; por ende, no se realiz6 ningun tipo de muestreo.

Cabe mencionar que, luego de la revision para comprobar el correcto llenado
de los instrumentos, se retiraron seis pruebas aplicadas por no cumplir con el
requisito anteriormente mencionado vy, asi, quedé como muestra final un total de 66
estudiantes.

Los criterios de seleccion considerados son dos: el primero, el criterio de
inclusion, ya que se ha contemplado a los estudiantes de tercero de secundaria y a
los estudiantes que presentaron los consentimientos firmados por sus padres. El
segundo, el criterio de exclusién, el cual comprende a los estudiantes que no
asistieron el dia de la evaluacion y a los estudiantes que no desarrollaron la prueba

completa o correctamente.

76



5.4 Operacionalizacion de las variables

Variable: Estrategias de aprendizaje

Definiciones Dimensiones Indicadores Items Instrumentos Escala de
medicion
Definicion Conceptual
Estrategias de Exploracion 1-3-11 Escala de
Gargallo et al. (2009) adquisicion de la Subrayado lineal 5.8 Likert, con
afirman  que incluye informacion Subrayado Escala de cuatro tipos
. L ) 6-7-10 .
procesos cognitivos de idiosincratico estrategias de de respuesta
procesamiento  de la Epigrafiado 2-9 aprendizaje
informacién realizado por Repaso en voz alta 13-14-16-19 (ACRA),
el aprendiz cuyo prop6sito Repaso mental Romény
: 4-15-17-18
es tener logros eficaces en Repaso reiterado Gallego (1994)
12-20

un contexto social dado.
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Definicion Operacional

Son las formas de procesar
la informacion que hace el
estudiante en la ejecucion
de una actividad o tarea que
involucra las cuatro
dimensiones y sus
respuestas son registradas a

través de un cuestionario.

Estrategias de
codificacion de la

informacion

Estrategias de
recuperacion de la

informacion

Nemotecnias

Relaciones
intracontenidos

Relaciones

compartidas

Imagenes
Metaforas
Aplicaciones
Autopreguntas
Parafrasis

Agrupamientos

Secuencias

Mapas conceptuales

Diagramas

Bulsqueda de
codificacion

43-44-45-46

3-4-5-29

8-9-10

11-12-13

14-15

6-7-16-17-18-
19
21-22-23-27-

28
20-24-25-26
30-31-32-33-
34-42

35-36

38-39
1-2-37-40-41

1-2-3-4-10
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Estrategias de apoyo

al procesamiento de

la informacién

Busqueda de indicios
Planificacion de
respuestas

Respuesta escrita

Autoconocimiento

Automanejo/
planificacién

Automanejo/regulacion

Auto instrucciones

Autocontrol

Contra distractores
Interacciones sociales
Motivacion extrinseca
e intrinseca

Motivacién de escape

5-6-7-8-9

11-12-14-17-
18

13-15-16

1-2-3-4-5-6-7

10-11-12-13

8-9-14-15-16-

17

18-20-21

26-30-19
22-23-24

25-27-28-29

31-32-33-34

35
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Variable: Comprension lectora

Definiciones Dimensiones Indicadores items Instrumentos Escala de
medicion
Definicion Conceptual
Informacién de hechos Reconoce informacion 1-2-13-24-27-29 Nominal
Tapiay Luna (2008) definen
la comprensién lectora Definicion de Identifica el concepto 5-16 Correcto
. significado
como una serie de sub- Incorrecto
habilidades medibles a Identificacion de la Identifica el asunto 14-23-28
través de interrogaciones jdea central del texto central Test de
que averiguan diferentes Identifica las partes del ~ 4- 6-7-9-10-12- comprension
tipos de informacion. Interpretacion de fragmento manifestado 15 17-18-21-22-  lectora de
diferentes (1982)
Inferencia sobre el . . .,
Determina la intencion,
autor 37-38

el propésito y la

perspectiva del autor
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Definicion Operacional Inferencia sobre el e Obtiene conclusiéon de un  19-20-25 -30-34-

contenido del parrafo con diferentes 35
El constructo se evalua fragmento proposiciones
mediante las 7 dimensiones
en las que debe reconocer, e Identifica un titulo 3- 8-11-26-33
identificar 0 extraer Rotular adecuado

informacién de un texto.
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5.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
5.5.1 Técnicas

Para ambos cuestionarios, se ha aplicado como técnica, la encuesta.
Segun Bernal (2010), la encuesta es una técnica para recolectar informacion que se
sustenta en un repertorio de preguntas elaboradas con anticipacion a fin de recabar
informacion de los sujetos.
5.5.2 Instrumentos

Sanchez et al. (2018) definen el instrumento como una herramienta que
constituye una parte de la técnica para reunir datos, este puede ser una guia, un
cuestionario, una prueba o un test.
Los dos instrumentos empleados en esta investigacion: “ACRA, Escala de
estrategias de aprendizaje” y “el test de comprension de lectura” han sido utilizados
en estudios correlacionales y con muestras similares a nivel internacional y nacional
que se ven reflejados en los antecedentes.
5.5.2.1 ACRA, Escala de estrategias de aprendizaje

Este instrumento comprende 119 items distribuidos en cuatro escalas:
estrategias de adquisicion de informacion, codificacion de la informacion,
recuperacion y de apoyo al procesamiento de la informacion que pueden ser
aplicadas y valoradas de manera independiente. Su objetivo es conocer las
estrategias que usan los estudiantes al emprender un trabajo o hacer una tarea.

Cada item se decodifica a través de una escala de medicidn que presenta cuatro
niveles: A (nunca o casi nunca), B (algunas veces), C (bastantes veces) y D (siempre

0 casi siempre).
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El instrumento en mencion cumple los requisitos de validez y confiabilidad
necesarios para ser una herramienta confiable y responde a las exigencias de las
investigaciones cientificas.

A. Ficha Técnica del instrumento 1: Escala de estrategias de aprendizaje
Nombre: ACRA, Escala de estrategias de aprendizaje
Autores: Roman y Gallego
Afo: 1994
Aplicacion: Puede ser tanto individual como colectiva.
Ambito de aplicacion: Desde los 12 afios hasta universitarios.
Tiempo: 50 minutos aproximadamente.
Contenido: Esta conformado por cuatro escalas: adquisicion de la informacion (20
items), codificacion de la informacion (46 items), recuperacion de la informacién
(18 items) y apoyo al procesamiento de la informacion (35 items).
Escalas y valores: A = Nunca o casi hunca, B= algunas veces, C= bastantes veces
y D= siempre o casi siempre
Finalidad: Evaluan las estrategias de aprendizaje que los estudiantes utilizan
habitualmente.
5.5.2.2 Test de comprensién de lectura

El instrumento comprende 10 textos variados y presenta 38 preguntas. Su
finalidad es evaluar la comprension lectora a través de la medicién de 7
subhabilidades: reconocer hechos, definir significados, identificar la idea central
del texto, interpretar hechos, inferir el proposito del autor, inferir sobre el contenido
del texto y rotulacién. Esta prueba se puede aplicar a estudiantes cuyas edades estan

comprendidas entre 12 y 20 afios. El tiempo de duracion de la prueba es entre 50 y
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60 minutos. Se califica asignando un punto a la respuesta correcta y el puntaje
maximo es 38. La prueba cuenta con su respectivo baremo peruano.

El instrumento responde a los requisitos de validacion y confiabilidad
necesarios para ser una herramienta aplicable.

B. Ficha técnica de instrumento 2: Test de comprension de lectura

Nombre: Test de comprension de lectura

Autores: Tapiay Silva

Afio: 1982

Aplicacion: Puede ser tanto individual como colectiva

Ambito de aplicacion: De 12 a 20 afios

Tiempo: Entre 50 a 60 minutos

Finalidad: Evaluar la comprension lectora manifestada en sub-destrezas especificas.
5.5.3. Validez de los instrumentos

Segun Hernandez et al. (2014), la validez hace referencia al grado en el que un
instrumento mide la variable que intenta medir. Asimismo, los autores mencionados
manifiestan que hay tres formas de establecer la validez de un instrumento: validez
de contenido, validez de criterio y validez de constructo.

Para establecer la validez de los instrumentos “ACRA, Escala de estrategias de
aprendizaje” y “Test de comprension de lectura” se considerd la validez de
contenido mediante el criterio de jueces expertos. Para ello, primero, se elaboré la
matriz de operacionalizacién de ambas variables (estrategias de aprendizaje y
comprension lectora) con sus respectivas dimensiones; una vez culminada la matriz,
se solicitd la participacion de tres personas expertas en el tema para que puedan

determinar la validez de los instrumentos. Posteriormente, recibieron la matriz de
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operacionalizacion de las variables y en una ficha de validacién emitieron su
aprobacién de cumplimiento de criterios de ambas pruebas.

Tabla 1

Validez de la escala de estrategias de aprendizaje

Validador Decision

Dr. Carlos Ernesto Joya Rodriguez Aplicable
Dr. Francisco Manuel Ugarte Palacin Aplicable
Dra. Giuliana Cecilia Castro Carrasco Aplicable

Tabla 2

Validez del test de comprensién lectora

Validador Decision

Dr. Carlos Ernesto Joya Rodriguez Aplicable
Dr. Francisco Manuel Ugarte Palacin Aplicable
Dra. Giuliana Cecilia Castro Carrasco Aplicable

5.5.4 Confiabilidad de los instrumentos

De acuerdo con Sanchez et al. (2018), los instrumentos son confiables
dependiendo de la exactitud que brindan. Del mismo modo, Hernandez et al. (2014)
se refieren a la confiabilidad como “El grado en que un instrumento produce
resultados consistentes y coherentes” (p. 200).

Para lograr la confiabilidad de los instrumentos, se realizd un analisis
estadistico que dependid del tipo de respuesta de los instrumentos. En el caso del

ACRA, escala de estrategias de aprendizaje, debido a sus multiples respuestas o por
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su cardcter politomico, se usé el Alfa de Cronbach y para el test de comprension de
lectura, por presentar solo dos respuestas y ser dicotdmica, se empled la prueba
Kuder Richardson. Cabe mencionar que, antes de someter sus resultados a dichos
estadisticos, se aplico una prueba piloto que se detalla a continuacion.

Para demostrar las propiedades psicométricas de los instrumentos, se realiz6
una prueba piloto en las aulas del centro educativo en el afio 2022, donde
participaron voluntariamente 15 estudiantes con caracteristicas similares a la
poblacion objetivo, es decir, alumnos de tercero de secundaria de ambos sexos (9
mujeres y 6 varones). El tiempo de duracion fue 120 minutos.

Tabla 3

Confiabilidad de la escala de estrategias de aprendizaje

Alfa de Cronbach NUmero de elementos

.983 119

Como se observa en la tabla 3, el puntaje de Alfa de Cronbach es .983, que de
acuerdo con Carvajal et al. (2011), el rango entre .700 y .900 indica que es un

margen aceptable, por lo tanto, el instrumento demuestra ser confiable.

Tabla 4

Confiabilidad del test de comprension lectora

Kuder Richardson NuUmero de elementos

970 38
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Como se aprecia en la tabla 4, para la confiabilidad del instrumento de
comprension lectora se usd la prueba Kuder Richardson, la cual se utiliza cuando
un test tiene respuesta dicotomica. De acuerdo con Kline (2015), los rangos que
estan por encima de .900 son considerados de excelente confiabilidad, por lo que
se puede afirmar que este instrumento cumple con dicho criterio.

5.6 Consideraciones éticas

Se respetd los principios éticos que exige la Universidad Peruana Cayetano
Heredia.

Primero, el Comité Institucional de Etica e Investigacion (CIEI) aprueba el
proyecto titulado “Estrategias de aprendizaje y comprension lectora en estudiantes
de tercero de secundaria de un colegio particular en Lima, 2022 bajo la categoria
de revision EXPEDITA cuyo codigo de inscripcion fue 207648 con fecha 12 de
enero de 2023.

También, se aprobaron los documentos presentados de consentimiento
informado (padres) y asentimiento informado (estudiantes), donde se detallaron el
propdsito de la investigacion, los procedimientos, beneficios, confidencialidad y
derecho de los participantes. Dichos documentos fueron entregados a los padres y
estudiantes antes de la aplicacion de las pruebas.

Durante la ejecucién de las pruebas se aplicd el principio del respeto a las
personas, ya que los participantes no registraron sus nombres en la resolucién de
las mismas, es decir, se considero el anonimato. Los datos obtenidos a partir de sus
respuestas fueron Unicamente utilizados para este estudio, no se compartié con otras

personas ni con otras instituciones.
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Asimismo, se considero el principio de justicia, porque antes de desarrollar las
pruebas, se explicd y dio las indicaciones respectivas a todos los participantes.
Cuando surgieron dudas durante el desarrollo, la investigadora aclar6 cordialmente
las inquietudes de los participantes. Finalmente, el principio de beneficencia, ya que
la investigacion no ocasiond darios fisicos ni mentales a los participantes, sino sus
resultados tendrdn un carécter reflexivo en la institucion donde se realizo la
investigacion.

5.7 Plan de analisis

Se aplicaron los instrumentos de manera colectiva, luego los datos obtenidos
fueron compilados en Excel; posteriormente, dicha informacion se proceso en el
programa SPSS version 25.0. Se utiliz6 la prueba Alpha de Cronbach para
determinar la confiabilidad de la escala de estrategias de aprendizaje por tener un
caracter politdbmico; la cual se corresponde con lo que proponen Cohen 'y Swerdlick
(2001), quienes destinan el uso de dicho estadistico para las pruebas con respuestas
maultiples. Mientras que se usé Kuder Richardson para el test de comprensién de
lectura, ya que es una prueba dicotdmica, es decir, tiene solo dos tipos de respuesta.

En cuanto a la estadistica descriptiva, se aplicd el analisis de tabla de
frecuencias, porcentajes, medias y desviacion estandar de ambas variables.
Posteriormente, se aplicod la estadistica inferencial para contrastar las hipdtesis
planteadas y determinar la relacién entre las variables estudiadas. Para cumplir con
dicho objetivo, fue necesario realizar una prueba de normalidad, que en este caso
fue Kolmogorov Smirnov, el cual demostr6 que los datos no seguian una

distribucion normal y se aplicé la prueba no paramétrica Rho de Spearman.
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CAPITULO VI: RESULTADOS

En esta seccion, se van a mostrar los resultados donde se describiré paso a paso
la prueba de normalidad; asimismo, se presentaran datos a nivel descriptivo e
inferencial de tal manera que se puedan contrastar las hipétesis.
6.1 Andlisis e interpretacion de los datos de la variable independiente

Tabla5

Frecuencia de la variable estrategias de aprendizaje

Frecuencia Porcentaje

. Bajo 4 6.1%
Niveles de .

i Medio 46 69.7%

estrategias de
. Alto 16 24.2%
aprendizaje
Total 66 100%

De acuerdo con la tabla 5, se puede considerar que desde el nivel medio existen
evidencias de que alrededor del 75% de la muestra no hace uso adecuado de
estrategias de aprendizaje. Asimismo, es importante destacar la diferencia entre
conocerlas y aplicarlas, pues los resultados muestran su falta de utilizacion en los
procesos de aprendizaje.

Tabla 6

Frecuencia de las estrategias de adquisicién de la informacion

Frecuencia Porcentaje
Niveles de Bajo 43 65.2%
estrategias de Medio 10 15.2%
adquisicion Alto 13 19.6%
dela Total 66 100%

informacién

De acuerdo con la tabla 6, respecto al uso de estrategias de adquisicion de la

informacién, el mayor porcentaje se ubica en la categoria bajo; es decir, que

89



actividades como el subrayado o repaso no son aplicados por el 65.2% de los
encuestados. Esta es una situacion que demostraria como las clases virtuales han
impactado en ciertos habitos de la muestra y, si bien el 34.8% restante responde de
manera adecuada, es importante considerar la presencia de otros elementos o
factores que favorecen el uso de dichas estrategias.

Tabla7

Frecuencia de las estrategias de codificacion de la informacion

Frecuencia Porcentaje
Niveles de Bajo 25 37.9%
estrategias de Medio 15 22.7%
codificacion Alto 26 39.4%
informacién Total 66 100%

En la tabla 7, se observa que las puntuaciones estan polarizadas; destaca la
categoria alto, seguida de la categoria bajo. Esto quiere decir que algunos
encuestados hacen uso de estrategias como nemotecnia, parafraseo, uso de mapas
conceptuales y/o diagramas. Si bien la tendencia en la muestra indica que casi las
dos terceras parte se alinean hacia lo éptimo, se debe enfatizar que un total de 25
estudiantes aun tienen que mejorar.

Tabla 8

Frecuencia de las estrategias de recuperacion de la informacion

Frecuencia Porcentaje
Niveles de Bajo 33 50%
estrategias de Medio 18 27.3%
recuperacion Alto 15 22.7%
informacion Total 66 100%

Respecto a la tabla 8, se aprecia que exactamente la mitad de la muestra

presenta dificultades para aplicar estrategias de recuperacion de la informacion.
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Esto quiere decir que no hacen uso de actividades como blsqueda de indicios
ni planifican sus respuestas, lo cual demuestra que se han perdido ciertos habitos
relacionados con el estudio. Nuevamente, se evidencia que 1 de cada 2 estudiantes
presentan dificultades en dicha estrategia, lo que conlleva a reflexionar qué factores
impactan negativamente en la recuperacion eficiente de la informacion adquirida.
Asimismo, se debe considerar entre las debilidades el acceso inmediato a internet
para buscar datos dejando de lado el propio esfuerzo para recordar la informacion.

Tabla9

Frecuencia de las estrategias de apoyo al procesamiento de la informacion

Frecuencia Porcentaje
Niveles de Bajo 33 50%
estrategias de Medio 17 25.8%
apoyo al Alto 16 24.2%
procesamiento Total 66 100%

Como se aprecia en la tabla 9, el 50% de los encuestados se ubica en la
categoria bajo en el uso de estrategias de apoyo al procesamiento de la informacion,
esto quiere decir que no suelen buscar en su entorno social la ayuda necesaria o en
su defecto automotivarse, autocontrolarse ni autoinstruirse.

Esto podria relacionarse también con la pandemia, pues la socializacion,
vinculada de manera implicita en la educacion, se vio alterada cuando los
estudiantes accedian a sus clases virtuales mediante el uso de dispositivos moviles
y otros recursos tecnologicos para procesar la informacion necesaria como parte de

sus aprendizajes.
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6.2 Anélisis e interpretacion de los datos de la variable dependiente

Tabla 10

Frecuencia de la variable comprension lectora

Frecuencia Porcentaje
Muy inferior 10 15.2%
Inferior 3 4.5%
) Inferior medio 15 22.7%
Niveles de .
., Medio 5 7.6%
comprension ) .
Superior medio 13 19.7%
lectora .
Superior 6 9.1%
Muy superior 14 21.2%
Total 66 100%

Como se puede apreciar en la tabla 10, los puntajes extremos se encuentran
polarizados, mientras que el 15.2% se ubica en el nivel muy inferior, el 21.2% se
encuentra en la categoria muy superior; asimismo, el 22.7% pertenecen al inferior
medio y el 19.7% en superior medio. Esto indica que el 50% de los encuestados
cuentan con herramientas o recursos por encima del promedio respecto a la
comprension lectora, lo cual es preocupante pues deja en claro que, en la muestra
de estudio, 1 de cada 2 estudiantes no comprende lo que lee.

6.3 Prueba de normalidad

De acuerdo con Romero (2016), la prueba de normalidad se utiliza cuando la
muestra es mayor a 50 participantes y para determinar si los datos proceden de una
distribucion normal o no; la significacion estadistica o p. valor debe exceder de .05

0 ser menor que .05 respectivamente.
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Tabla 11

Prueba de normalidad Kolmogorov Smirnov

Estadistico gl Sig.
Estrategias de aprendizaje .073 66 200"
Estrategias de adquisicion 073 66 200"
Estrategias de codificacion .062 66 200"
Estrategias de 132 66 .006
recuperacion
Estrategias de apoyo .089 66 200"
Comprension lectora .108 66 .056

De lo que se observa en la tabla 11, la prueba de normalidad usada fue
Kolmogorov Smirnov, ya que se empled una muestra mayor a 50 personas. La
mayoria de los puntajes de significancia son diferentes que .05, por lo que se
considera que los datos no siguen una distribucion normal, por ello, se aplico el
estadistico no paramétrico Rho de Spearman.

Tabla 12

Correlacion entre comprension lectora y estrategias de aprendizaje

Estrategias de
aprendizaje

Coeficiente de

-.102
Comprension correlacion
Rho de Spearman . .
lectora Sig. (bilateral) 415
N 66

Como se aprecia en la tabla 12, el p. valor es de .415, mayor que .05 esperado
por lo que se determina que no existe relacion entre las variables de estudio; es
decir, que las modificaciones en los niveles de la comprension lectora no estan

asociadas a las estrategias de aprendizaje.
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Tabla 13

Correlacion entre comprension lectora y estrategias

informacion

de adquisicion de la

Estrategias de
adquisicion de la

informacién
Coefici
5 |C|eniu? de 17
Rho de Spearman Comprension correlacion
lectora Sig. (bilateral) 169
N 66

De lo observado en la tabla 13, el p. valor obtenido es mayor que .05, por lo

cual se determinG que no existe correlacion entre la comprension lectora y las

estrategias de adquisicion de la informacion; es decir, que el incremento o

disminucion de la primera variable no altera esta dimension de las estrategias de

aprendizaje.

Tabla 14

Correlacion entre comprension lectora y estrategias de codificacion de la

informacion

Estrategias de
codificacion de la

informacion
Coeficiente de
- . -.153
Comprension correlacion
Rho de Spearman . )
lectora Sig. (bilateral) 220
N 66

En funcion a lo obtenido en la tabla 14, se observa que el p. valor es de .220,

mayor gue el .05 esperado, por lo tanto, se rechazé la hipétesis alterna y se aceptd

la hipdtesis nula; es decir, se demostrd que no existe correlacion entre la

comprension lectora y las estrategias de codificacion de la informacion. Con dichos
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resultados se entiende que ambas variables no tienen asociacion y, por tanto, las
alteraciones de una de ellas no impactan en la otra.

Tabla 15

Correlacion entre comprension lectora y estrategias de recuperacion de la

informacion

Estrategias de
recuperacioén de la

informacién
Coeficiente de
i6 y -.034
Rho de Spearman Comprension correlacion
P lectora Sig. (bilateral) 785
N 66

De acuerdo con el resultado de la tabla 15, se evidenci6 un p. valor de .785,
mayor que el .05 esperado, asi se rechazo la hipétesis alterna y se aceptd la hipotesis
nula demostrandose que no existe asociacion entre la comprension lectora y las
estrategias de recuperacion de la informacion; es decir, no existe asociacion entre
las variables estudiadas y, por consiguiente, el incremento o decremento en los
niveles de una variable no se ve afectada por la otra variable.

Tabla 16

Correlacion entre comprension lectora y estrategias de apoyo al procesamiento de

la informacién

Estrategias de apoyo al
procesamiento de la

informacion
Coeficiente de
- . .006
Comprension correlacion
Rho de Spearman . )
lectora Sig. (bilateral) .963
N 66
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Como se puede apreciar en la tabla 16, el p. valor es de .963, el cual resulté ser
mayor que .05, por ello, se rechazd la hipotesis alterna 'y se acepto la hip6tesis nula;
es decir, no existe asociacion entre la comprension lectora y las estrategias de apoyo
al procesamiento de la informacion. Dicho resultado explica que los cambios o
modificaciones en los niveles de una de las variables no tienen implicancia en la

otra.
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CAPITULO VII: DISCUSION

La comprensién lectora implica entender el significado de un texto. Es un
proceso cognitivo complejo y requiere dedicarle tiempo y, sobre todo, préctica
dentro y fuera de las aulas. Evidentemente, hay estrategias que favorecen la lectura
y estas se van perfeccionando a medida que pasa el tiempo, asi el lector busca
apropiarse de ellas para facilitar la comprension de un texto.

Trabajar la comprension lectora exige algunas actividades como seleccionar un
texto adecuadamente teniendo en cuenta la edad, los intereses y las habilidades
lectoras del estudiante. También, se deben plantear preguntas para recuperar
informacion, hacer inferencias, organizar la informacion, sintetizar o resumir la
informacion. Asimismo, es necesario formular preguntas de valoracién que
permitan al educando opinar sobre el contenido y la forma del texto para garantizar
que el texto haya sido comprendido.

Estos aspectos mencionados se vieron de alguna manera alterados durante los
afios en que la educacion se torné virtual, producto de la pandemia del COVID 19.
Esta medida tomada por el gobierno para evitar el avance del virus tuvo sus
implicancias en los estudiantes que fueron encuestados en esta investigacion. Los
resultados mostraron que el 42.4% se ubica en niveles de comprension lectora por
debajo del promedio; es decir, tiene dificultades para entender lo que leen. Esta
informacién concuerda con lo obtenido por Mijahuanga (2020), pues su estudio
revelo que el 45% de su muestra tiene bajo nivel en comprension.

Este hallazgo también es similar con los resultados de la investigacion de
Medina y Nagamine (2019), quienes mostraron que el 62.7% de su muestra estaba

en proceso de lograr lo esperado en comprension lectora, tanto en el nivel literal
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como inferencial. Igualmente, se evidencia convergencia con el estudio de Bravo
(2022) donde el 95% de los encuestados tiene niveles bajo y medio en la
comprension. Por otro lado, no concuerda con el estudio de Jaicome et al. (2022),
quienes obtuvieron que el 88.1% de su poblacién evidenciaba una compresion en
nivel medio y solo un 11.9%, en nivel bajo. Una posible razén para tal diferencia
se debe a que la investigacion se realizo a nivel internacional, en donde los escolares
habian ya retornado a las aulas con mayor anticipacién, por lo que se entiende que
han estado realizando mas actividades relacionadas con dicha variable.

Asimismo, en el estudio del Banco Mundial, el Fondo de la Naciones Unidas
para la Infancia — UNICEF y la Organizaciéon de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura — UNESCO (2022), habian informado que 80%
de los estudiantes de educacion primaria tendrian dificultades en comprension
lectora representando un retroceso de una década a causa de la pandemia. En ese
sentido, este informe concuerda con los resultados obtenidos en la presente
investigacion.

Respecto a las estrategias de aprendizaje, se entiende como una serie de
actividades, medios y técnicas cuyo propdsito es hacer que el proceso de
aprendizaje sea mas efectivo, por ello, algunas actividades de la comprension
lectora son denominador comun en ambas variables. Es l6gico deducir que para su
aplicacion, depende del conocimiento que tengan los estudiantes sobre la diversidad
de estrategias a aplicar; sin embargo, las medidas tomadas por el MINEDU,
facilitaron la promocion de afio escolar de los discentes, por lo que las destrezas

que se debian desarrollar no eran, en muchos casos, consideradas y, por ello, los
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habitos que se habian consolidado durante afios, dejaron de ser imprescindibles a
tal punto que acudieron a las facilidades que les proporcionaba la tecnologia.

Esto impactd negativamente en el esfuerzo por estudiar, aprender e incluso
actividades cognitivas complejas no se ejercitaron, ya que los programas o software
de inteligencias artificiales como el ChatGPT suplieron la realizacion de tareas con
solo instrucciones minimas. Asimismo, este hecho ocasiond que los estudiantes no
potenciaran sus capacidades lectoras limitando el desarrollo de su pensamiento
critico, expresion verbal y escrita, imaginacion y vocabulario.

Los resultados del presente estudio avalan lo manifestado, pues se mostrd que
el 65.2% de la muestra tuvo bajos niveles de estrategias de adquisicion de la
informacion; el 50%, bajo en estrategias de recuperacion de la informacion e
igualmente un 50% evidencio estar bajo en estrategias de apoyo al procesamiento.
Sin embargo, los participantes destacaron, relativamente, en las estrategias de
codificacion de la informacion, pues el 39.4% se ubicd en la categoria alto; es decir,
mas de la tercera parte hace uso de recursos como parafraseo, nemotecnias, mapas
conceptuales y diagramas.

Esta informacion es coherente con la investigacion realizada por Medina y
Nagamine (2019), en donde las estrategias fluctuaban entre los niveles inicio y en
proceso; pero es inconsistente con lo obtenido por Jacome et al. (2022), pues en su
estudio el 76.1% de la muestra aplicaba diversas estrategias de aprendizaje de
manera correcta y eficaz para obtener los resultados esperados; coincidentemente
como sucedié con la variable comprensién lectora. Este estudio divergente es
internacional, que probablemente sea la razén principal de los resultados

favorables.
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Respecto a la correlacion entre las variables, este estudio reveld que las
estrategias de aprendizaje mediante la adquisicion, codificacién, recuperacion y
apoyo al procesamiento de la informacion no se asocian con la comprension lectora;
este resultado es coherente con la investigacion internacional de Carmonay Moreno
(2019) y Gonzales (2021), quienes mediante la misma metodologia demostraron
que el p. valor excedia del .05 méaximo permitido por lo que se acepto la hipétesis
nula.

La convergencia radica en las condiciones que tiene la muestra en cuanto a los
niveles de estrategias de aprendizaje, pues para poder determinar la relacién entre
las variables de estudio, es necesario que los participantes las apliquen en su
contexto educativo; sin embargo, en este estudio el 75% de los encuestados
evidenciaron que no las utilizan a pesar de conocerlas. Esto se debe a que el propio
sistema educativo no facilita la ensefianza de las estrategias de aprendizaje en todas
las &reas académicas. Asimismo, el 50% de los encuestados tiene dificultades para
comprender lo que leen.

Desde el punto de vista teorico, estos resultados se sustentan con los aportes de
Granados et al. (2017), quienes refirieron la necesidad de que los estudiantes sean
honestos en cuanto al uso o conocimiento de las estrategias de aprendizaje. De esa
manera, Gaeta y Cavazos (2017), sefialan que es posible conocer los factores
motivacionales o cognitivos que son indispensables para desarrollar el aprendizaje.
Asimismo, Elosua y Garcia (1993) manifiestan que la comprension lectora es una
actividad cognitiva compleja que requiere de procesos cognitivos y metacognitivos

para gque el entendimiento del texto sea efectivo.
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Las estrategias de aprendizaje estdn ordenadas en dimensiones, las cuales
también se sometieron al andlisis estadistico para comprobar si se asocian con la
variable de estudio, es asi que los resultados mostraron, con un p. valor de .169, que
no existe relacion entre las estrategias de adquisicion de informacion y la
comprension lectora. Esta informacion difiere con los estudios de Montoya (2019),
quien encontr6 una asociacion moderada de .510; asimismo, con la investigacion
de Rojas (2017), quien hall6 una correlacion de .541.

Una de las posibles razones por las cuales existe divergencia es que la
institucion en la que se realizd el estudio tiene una politica de acreditacion nacional
e internacional; ademas, se esta preparando para el Bachillerato Internacional lo que
incrementa el nivel de exigencia. Sin embargo, los estudiantes no estan preparados
para estos retos, lo cual se evidencia en el alto porcentaje con dificultades en la
aplicacion de las estrategias de adquisicion.

Es indiscutible que las estrategias de aprendizaje en adquisicién de la
informacién impactan directamente en el rendimiento académico, pues a medida
que se apliquen actividades como el subrayado, repaso o epigrafiado, los logros
seran mas notables; ademas, de vincularse con la comprension lectora.

Con base en lo mencionado, este estudio concuerda y discrepa a la vez con lo
obtenido por Villamizar y Mantilla (2021) quienes hallaron un puntaje de
asociacion débil de .291 entre el rendimiento académico y el nivel literal de la
comprension; sin embargo, no encontraron relacién con los niveles de organizacion,
inferencial, critico ni de apreciacion de la informacién. Es posible que dichas

capacidades se hayan visto alteradas por la modalidad virtual de la educacion.
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En cuanto a las estrategias de codificacion de la informacion y la comprension
lectora, esta investigacion evidencio que no existe asociacion entre dichas variables,
pues el p. valor de .220 excede al .05 permitido. Este resultado es similar con el
estudio de Urbina (2020), quien por un p. valor mayor que .05 determiné que no
existe asociacion porque mas del 60% de los estudiantes mostrd que sus niveles de
estrategias de codificacion estdn por debajo de lo esperado; es decir, tienen
dificultades para elaborar y organizar la informacion.

Por otro lado, este estudio discrepa con Montoya (2019) y Rojas (2017),
quienes hallaron un puntaje de correlacion de .490 y de .587 respectivamente, esto
se debe a que en el primer estudio la poblacion fue muy limitada, lo cual ocasionaria
que los resultados tengan un sesgo por muestra; mientras que, en la segunda
investigacién méas de la mitad de la poblacion tiene niveles altos en la aplicacion de
estrategias de codificacion.

Segun Roman y Gallego (2001), las nemotecnias, la organizacion y la
elaboracion entre otros, forman parte de las estrategias de codificacion y
combinadas con estrategias cognitivas buscan la memorizacion de la informacion
que resulta Gtil para la comprension lectora. De acuerdo con esto, podemos afirmar
que la codificacion y comprension lectora basadas en la memoria se hallan
intimamente relacionadas; sin embargo, este estudio revel6 que no existe asociacion
entre ambas variables, lo cual discrepa con Sadi (2017), quien demostré en su
estudio que existe relacion, aunque en baja intensidad, entre la memoria y el ensayo
(r = .185); elaboracion (r = .158); organizacion (r = .196) y pensamiento critico (r

= .159).
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Entre la comprension lectora y las estrategias de recuperacion de la
informacion, se obtuvo en esta investigacion una significancia bilateral de .785 >
.05, asi se concluyd que no existe relacion entre las variables de estudio; sin
embargo, esta informacién discrepa con los estudios de Montoya (2019), Urbina
(2020) y Rojas (2017), quienes obtuvieron una correlacion baja de .340, de .364 y
relacion moderada de .444 respectivamente. Estos resultados serian por la cantidad
de participantes, ya que solo Rojas empled una muestra significativa de estudio.

De acuerdo con Roman y Gallego (2001), las estrategias de recuperacion
buscan indicios y planificacion, para lo cual es necesario la motivacién y la misma
es determinante en la comprension lectora; entonces se puede afirmar que existe
una relacion entre ellas. Bajo este marco, el resultado de la presente investigacion
no concuerda con Saragoglui (2020), quien demostrd que la motivacion se asocia
moderadamente con el planeamiento, monitoreo y regulacion (r = .459). Cabe
mencionar que la discrepancia se deberia a que el estudio fue durante 2017 y 2018,
afios que no tuvieron la influencia de la educacion virtual a causa de la pandemia.

Finalmente, no se hall6 asociacién entre la comprension lectora y las
estrategias de apoyo al procesamiento de la informacidn, ya que el estadistico Rho
de Spearman arrojé un p. valor de .963. Como en los casos anteriores, estos
resultados no concuerdan con el estudio de Montoya (2019), quien demostrd que
ambas variables presentan una correlacion débil de .340 y Rojas (2017) hall6 una
asociacion moderada de .505.

Tomando en cuenta a Roman y Gallego (2001), las estrategias de apoyo al
procesamiento de la informacion implican hacer uso de interacciones sociales, las

cuales se emplean también en el aprendizaje colaborativo que forman parte de las
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estrategias didacticas, ademas de la motivacién intrinseca o extrinseca. En ese
sentido, el estudio discrepa con Bravo (2022), quien halldé asociacion de baja
intensidad de .353 entre la dimension habilidades interpersonales y la comprension
lectora. Del mismo modo, no concuerda con Jacome et al. (2022), quienes
demostraron una relacién moderada de .790 entre las estrategias didacticas y la
comprension lectora. Asimismo, difiere con los estudios de Saragoglui (2020),
Kusdemi y Bulut (2018) y Santos et al. (2018), quienes encontraron relacion
moderada de .488 entre la motivacion y las estrategias de aprendizaje; relacion de
baja intensidad de .297 entre la motivacion y el texto narrativo y de .359 entre
motivacion y el texto informativo; y de .234 entre la comprension y la motivacion
por aprender respectivamente.

La explicacion a estos resultados se podria atribuir a la cantidad de muestra
utilizada en los estudios, que indica ser un factor interviniente, e influye ademas
estadisticamente. En otros casos, se debe a que las investigaciones se realizaron
bajo la modalidad de educacién presencial previa a la pandemia.

Todos los resultados relacionados con las estrategias de aprendizaje
demuestran que los estudiantes no hacen evidentemente uso de estas, lo que seria
por desconocimiento o dificultad para identificar las estrategias que usan y, segun
Granados et al. (2017), ser honestos es un elemento muy importante para identificar
qué motiva el aprendizaje. Ademas, los discentes no suelen utilizar procedimientos
para desarrollar una determinada actividad y, de acuerdo con Diaz-Barriga y
Herndndez (2002), se debe a que no han desarrollado habilidades para un

aprendizaje significativo.
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Este estudio tiene como fortaleza que la metodologia de investigacion aplicada
se basa en la objetividad, sin interferencia alguna de parte de la investigadora; de
tal manera que los resultados se analizaron empleando la estadistica para determinar
la asociacion entre las variables.

En el enfoque cuantitativo de la investigacion, se observay evalta el fendmeno
en su contexto real evitando todo tipo de contaminacion y manipulacion en los datos
obtenidos, asi se pudo realizar la contrastacion con las teorias que se han utilizado
para considerar su vigencia. Asimismo, los resultados se pueden extrapolar a una
poblacion mayor. Por otro lado, la desventaja de este enfoque es que no considera
la opini6n, pensamientos y sentimientos, aspectos que también son relevantes en un
estudio, pues permiten conocer la percepcién que cada participante tiene del
fendmeno a estudiar.

Si bien, al inicio del afio 2020, cuando se anunci6 el Decreto Supremo que
declaraba el Estado de Emergencia a causa del COVID-19, se evidencidé que la
mayoria de los estudiantes se sentia a gusto con la nueva forma de ensefianza desde
sus hogares, no contemplaron las implicancias que tendria, pues necesitaron
compartir los dispositivos o espacios de aprendizaje con los demas familiares, lo
cual origind distractores que impidieron, en muchos casos, la participacién activa
en clase o mantener la concentracidn, aspectos relevantes en la comprension lectora.

Durante los dos afios de ensefianza virtual se hicieron adaptaciones tanto en el
colegio como en los hogares para garantizar la educacién de calidad. Hace
aproximadamente un afio y medio, la poblacion estudiantil retorné a las clases
presenciales y es cuando, realmente, se ha observado las consecuencias en sus

aprendizajes: pérdida de habitos de estudio, deficiencias en la comprension lectora,
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carencia de estrategias de aprendizaje, poca socializacion, entre otros; por ello, la
relevancia de la presente investigacion permite conocer en qué medida se ha visto
afectado el desarrollo integral de los escolares durante la pandemia.

No es extrafio que los escolares hayan cambiado muchas actitudes con las
disposiciones del MINEDU, pues ante la pandemia, era evidente tomar medidas de
salubridad; sin embargo, no se consideré el impacto que tendria en los estudiantes,
pues pasar de la presencialidad a la virtualidad impedia que el docente pueda
monitorear sus avances y requerimientos académicos. Es evidente la gran diferencia
entre un acompafiamiento personal, en donde el contacto visual y el lenguaje no
verbal son elementos que favorecen el aprendizaje a diferencia de una relacién
distante, carente de contacto y sin poder visualizar a la otra persona, lo cual no
garantiza una atencion y seguimiento adecuados.

La presente investigacién ha demostrado que los estudiantes se han visto
obligados a adaptarse a una nueva forma de educacion gracias a sus conocimientos
digitales que les permitié acceso a informacion inmediata; aunque en algunos casos
no la usaban adecuadamente para realizar sus tareas o las hacian sin el minimo
esfuerzo. Es asi que, esta investigacion resulta como antecedente para futuros
estudios y base para mejorar las condiciones académicas de los estudiantes
mediante talleres y reforzamientos especificamente dirigidos a la comprension
lectora fortaleciendo habilidades y capacidades que se han perdido durante la
ensefianza virtual.

Esta investigacion tiene como limitacion la cantidad de muestra empleada, pues
en un estudio correlacional se espera contar con un ndmero de participantes

representativos de la poblacion; sin embargo, esta supeditado a la voluntariedad; es
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decir, no se puede ordenar u obligar a nadie a formar parte de un estudio. Bajo este
concepto, y a pesar de informar a los padres de familia sobre los beneficios de que
sus hijos participen de esta investigacion, solo se obtuvo permiso de los apoderados
de los estudiantes de tercero de secundaria y por ser la muestra final minima, no se
debe descartar que los resultados puedan estar influenciados por esa condicion.
Otra limitacién que ha tenido la investigacion es la antigiiedad de los
instrumentos utilizados para el recojo de la informacion, ya que para evaluar las
estrategias de aprendizaje se ha empleado el ACRA, Escala de estrategias de
aprendizaje, elaborado en 1994 y, a pesar de ser un instrumento validado y
confiable, debido a la cantidad de 119 items que presenta, pudo haber influenciado
en los participantes. De la misma manera, el test de comprension de lectura ha sido
propuesto en 1982 y presenta 10 fragmentos cuyos temas giran en torno a la
sociedad peruana de los afios 70; estos pudieron haber dificultado la comprension,
puesto que los estudiantes responden mejor a los textos contextualizados de acuerdo

a sus intereses y necesidades.
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CONCLUSIONES

De acuerdo con los resultados obtenidos en la investigacion, se concluye lo
siguiente:

1. El puntaje de significancia bilateral entre las estrategias de aprendizaje y la
comprension lectora es de .415, el cual es mayor que .05; por ello, se
concluyd que no existe relacién entre las variables de estudio, es decir, son
independientes.

2. En funcion al anélisis del primer objetivo especifico: determinar la
correlacion entre las estrategias de aprendizaje en adquisicién de la
informacidn y la comprensidn lectora, el estadistico Rho de Spearman arrojé
un p. valor de .169 mayor que .05 esperado, por tanto, se concluyé que no
existe asociacion entre las variables mencionadas.

3. De acuerdo con el resultado del segundo objetivo especifico, la correlacion
mediante el estadistico Rho de Spearman entre las estrategias de aprendizaje
en codificacién de la informacién y la comprensién lectora, determiné un p.
valor de .220, el cual es mayor que .05, por tanto, se acepto la hipotesis nula
y se concluyd que no existe relacion entre ambas variables.

4. Se concluyd con respecto al tercer objetivo especifico, que no existe
relacién entre las estrategias de aprendizaje en recuperacion de la
informacién y la comprension lectora, debido a que el estadistico Rho de
Spearman mostrd un p. valor de .785, el cual es mayor a la regla para
considerar una asociacion, pues la significancia bilateral debe ser menor que

.05.
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5. Finalmente, conforme al resultado obtenido para el cuarto objetivo
especifico mediante el estadistico Rho de Spearman y segun la regla que el
p. valor debe ser menor que .05 y la significancia bilateral obtenida de .963
entre las estrategias de aprendizaje en apoyo al procesamiento de la
informacion y la comprension lectora; determind la aceptacion de la

hipotesis nula y se concluy6 que no existe relacion entre las variables.
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RECOMENDACIONES

En funcion a la problematica y los resultados observados, se sugiere lo

siguiente:

1. Al Departamento de Calidad Educativa y docentes investigadores, realizar
un estudio semejante en el cual se analice la relacion entre las estrategias de
aprendizaje y la comprension lectora que contemple la participacion de
estudiantes de otros grados del nivel secundaria para determinar si los
resultados se mantienen o varian.

2. Al Departamento Académico y Coordinacion de Tutoria, promover talleres
enfocados en el desarrollo de las estrategias de aprendizaje en adquisicion
de la informacién como el uso adecuado del subrayado al leer un texto para
afianzar la comprension lectora.

3. Al Departamento Académico y Coordinacién de Tutoria, promover talleres
enfocados en el desarrollo de las estrategias de aprendizaje en codificacion
de la informacién como el uso de organizadores graficos para sintetizar la
informacion, trabajar las nemotecnias para reforzar la memoria y realizar
actividades que promuevan el parafraseo con la finalidad de fortalecer la
comprension lectora y aplicarlas en diversos &mbitos.

4. Al Departamento Académico y Coordinacion de Tutoria, crear talleres
orientados al desarrollo de las estrategias de aprendizaje en recuperacion de
la informacion proponiendo actividades que incentiven en los estudiantes la
planificacion previa de sus respuestas y la busqueda de informacion

pertinente a fin de activar la memoria para fortalecer la comprension lectora.
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5. Al Departamento Académico, Coordinacion de Tutoria y Coordinacion de

7.

8.

Psicologia, promover talleres centrados en el desarrollo de las estrategias de
aprendizaje en apoyo al procesamiento de la informacion como la
metacognicion y las estrategias interpersonales para que los estudiantes
reflexionen sobre su propio proceso de aprendizaje y, asi, afianzar la
comprension lectora.

Al equipo de docentes del area de Comunicacion, promover la lectura de
diversos tipos de textos: argumentativos, expositivos, instructivos,
narrativos y textos discontinuos; de acuerdo con la edad y que sean
contextualizados con la finalidad de que los estudiantes conozcan la
superestructura del texto y se sientan motivados por la lectura. Ademas, de
fomentar la aplicacion de diversas estrategias que hayan aprendido para que
se forme un habito y las transfieran a otras situaciones de aprendizaje.

Al equipo directivo (director y coordinadoras académicas), capacitar a los
profesores en torno a las estrategias de aprendizaje con el fin de fomentar
en los estudiantes el uso de estrategias efectivas en todas las areas
académicas para mejorar la comprension lectora. Asimismo, considerar la
lectura como eje transversal para el aprendizaje significativo en todas las
areas.

A los padres de familia, compartir lecturas con sus hijos para que
intercambien apreciaciones y valoraciones sobre la informacion obtenida;
de tal manera que, desde casa, también se fomente la comprensién y se

refuerce las estrategias de lectura trabajadas en el aula.
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9. A los futuros investigadores, emplear muestras que sean representativas de
toda la poblacion de estudio para tener datos mas confiables con lo que se
espera su generalizacion a otros contextos.

10. Disefiar o elaborar instrumentos que evallen la comprension lectora con
textos pertinentes al contexto del estudiante, de esa forma se puede obtener

resultados mas fiables.
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documento hasta el 11 de enero del 2024.

Si aplica, los trimites para su renovacion deberin miciarse por lo menos 30 dias previos a su
vencimiento.

Lima, 12 de enero del 2023.

" & /

X o 7
Dr. Luis Arturo IM@W

Presidente
Comité Institucional de Etica en Investigacion

/mge

Av.

UNIVERSIDAD PERUANA VICERRECTORADO
CAYETANO HEREDIA DE INVESTIGACION

Honorio Delgado 430
San Martin de Porres
Apartado postal 4314

319 0000 Anexo 201302

vrinve@oficinas-upch.pe &

www.cayetano.edu.pe
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Anexo 2
Constancia de consentimiento informado aprobado por el Comité de Etica de la
UPCH

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

(Padres])

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE ¥ COMPRENSION LECTORA EN
Titulo del estudio: ESTUDIANTES DE TERCERO DE SECUNDARIA DE UN COLEGIO PARTICULAR

EN LIMA,2022
Investigador (a):  GASPAR HUAMANI EDITH LUPE
Institucidn: UNIVERSIDAD PERUANA CAYETAND HEREDIA

Propasito del estudio:

Estimados padres de familia, estamos invitando a su hijo [a) a participar en un estudio para conocer las
egtrategias de aprendizaje que emplean los estudiantes y el nivel de comprensidn lectora. Este s un
estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Peruana Cayetano Heredia.

En la actualidad, se observa que los estudiantes tienen dificultades para comprender un texto, ya que por
diferentes motivos: desconocimiento de estrategias, lectura rdpida o falta de interés en los textos no
recurren a las estrategias o técnicas que ayudan a comprender lo gue leen. El objetivo

del estudio es conocer la relacidn que existe entre las estrategias de aprendizaje ¥ la comprensidn lectora
de los estudiantes de tercero de secundaria.

La informacidn gue le estamos proporcionando le permitird decidir de manera informada si desea que su
hijo (2] participe o no.

Procedimientos:
5i usted acepta gque su hijo participe y su hijo decide participar en este estudio se le realizard lo siguiente:

1. Se aplicarid dos pruebas en fechas diferentes: el test de comprensidn de lectura y 1a escala de
estrategias de aprendizaje.

2.  Eltestde estrategias de aprendizaje presenta 4 escalas y estd conformado por 119 items en total.
Dcha prueba permitird conocer las estrategias gue usan habitualmente los estudiantes en su
procesn de aprendizaje. El tempo que empleardn para su desarrollo es de 50 minutos
aproximadamente.

3. Eltestde comprension de lectura presenta 38 items. Dicha prueba permitird medir la habilidad
general de comprensidn lectora. El tiempo de desarmraollo serd de 60 minutos aproximadamente.

4. Las pruebas serdn tomadas en el aula.

5. Sus datos se mantendrin de forma anfnima y las respuestas que brinde servirin solo para la
realizacién de la investigacidén. Se solicita que conteste las afirmaciones o preguntas con
sinceridad.

Riesgos:

No existe ningin riesgo al participar de este trabajo de investigacidn. Sin embargo, algunas preguntas le
pueden causar incomodidad. Usted es libre de permitir que su hijo[a)) partidpe.

Beneficios:
Se brindard talleres para afianzar la comprensiin lectora a los estudiantes en las clases de comunicacidn,
asimismo se ofrecerd estrategias de aprendizaje adicionales a las que han sido estableddas por la

coordinacidn de comunicacién en el plan curricular del colegio. ;&;{.w{m].'."--.
3" wem-z "2, APROBADO
; = e 12,01, 23
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

(Padres])

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE ¥ COMPRENSION LECTORA EN
Titulo del estudio: = ESTUDIANTES DE TERCERO DE SECUNDARIA DE UN COLEGIO PARTICULAR

EN LIMA 2022
Investigador {a):  GASPAR HUAMANI EDITH LUPE
Institucidn: UNIVERSIDAD PERUANA CAYETAND HEREDLA

Costos ¥ compensacidn

Mo deberd pagar nada por participar en el estedio. lgwalmente, no recibird ninglin incentivo econdmico
ni de otra indole.

Confidencialidad:

MNosotros guardaremos la informacidn de su hijo(a) con cidigos ¥ no con nombres. 5i los resultados de
este seguimienta son publicados, no se mostrard ninguna informacddn gue permita la identificacion de
su hijofa) o de otros participantes del estudio.

Le podemos garantizar que la informacitn que su hijo(a) brinde es absolutamente confidendial, ninguna
persona, excepto la investigadora que manejari la informacitn obtenida codificard las encuestas.

Usted puede hacer todas las preguntas que desee antes de autorizar si desea que su menor
hijo{a)participe o no, las cuales responderemaos gustosamente. 5i, una vez gue usted ha aceptado que su
hijo{a) participe, luego se desanima, puede hacerla sin ninguna preccupacion, no se realizarin
comentarios, ni habrd ninglin tipo de accidn en su contra.

Derechos del participante:

5i usted decide que su hijo(a) participe en el estudie, podri retirarse de éste en cualguier momento, o no
participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tene alguna duda adidonal, por favor pregunte a
la inwestigadora Edith Lupe Gaspar Huamani o llame al teléfono 964255224,

5i tiene preguntas sobre los aspectos étices del estudio, o cree que su hijofa) ha sido tratad o injustamente
puede contactar al Dr. Luis Arturo Pedro Saona Ugarte, presidente del Comité Institucional de Etica en
Investigacidn de la Universidad Pervana Cayetano Heredia al teléfono 01-3190000 anexo 201355 o al
correo electrdnico: prve clelmoficinas-upch pe

Asimismo, puede ingresar a este enlace para comunicarse con el Comité Institucional de Etica en
Investigacidn UWACH: https:/ finvestigacion. cavetano.edw.pe fetica feiel fconsultasoquejas

Una copia de este consentimientn informado le sera entregada.

hTUWM
/‘f"# \}. APROBADO

\\ s 12,0123
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

(Padres)

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE ¥ COMPRENSION LECTORA EN
Titulo del estudio:  ESTUDIANTES DE TERCERD DE SECUNDARIA DE UN COLEGIO PARTICULAR

EN LIMA,2022
Investigador fa):  GASPAR HUAMANI EDITH LUPE
Institwcidm: UNIVERSIDAD PERUANA CAYETANDO HEREDILA

DECLARACION Y,/0 CONSENTIMIENTO

Acepto woluntariamente gue mi hijofa) participe en este estudio, comprendo de las actividades en las que
participard si ingresa al estudio, también entiendo que mi hijo(a) puede decidir no participar y gue puede
retirarse del estudio en cwalguier momento.

Momhbres y Apellidos Firma Fecha y Hora
Padre/madre,/tutor
Nomhres y Apellidos Firma Fecha y Hora

Testigo [si el
participante es
analfabeto

Edith Lupe Gaspar
Huamani
Momhbres y Apellidos Firma Fecha ¥y Hora
Investigador

W_.;B APROBADO
/ 12,01,23

P APROBACION  iciniimsial i
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Anexo 3
Instrumentos
A. Test ACRA
ESCALA DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

José Maria Roman Sanchez y Sagrario Gallego Rico

Estimado estudiante:
Se esta realizando un estudio sobre las estrategias de aprendizaje, para lo cual
necesitamos de su participacion y su colaboracion respondiendo con sinceridad el
siguiente cuestionario, que nos ayudara a identificar las estrategias de aprendizaje
mas frecuentemente utilizadas por los estudiantes cuando estan asimilando la
informacion contenida en un texto, en un articulo, en unos apuntes..., es decir,
cuando estan estudiando. Cada estrategia de aprendizaje puedes haberla utilizado
con mayor o menor frecuencia. Algunas pueden, que no las hayas utilizado nunca
y, en cambio, otras muchisimas veces. Esta frecuencia es precisamente la que
gueremos conocer. Garantizamos discrecion con la informacion brindada. De ante
mano agradecemos su aporte a esta investigacion.
Instrucciones:

- Responda marcando con aspa (X) la opcion que considere pertinente de

acuerdo a las estrategias utilizadas normalmente.

- Las letras representan los siguientes valores:

A | NUNCA O CASI NUNCA
B | ALGUNAS VECES

C | BASTANTES VECES

D

SIEMPRE O CASI
SIEMPRE




ESCALA I: ESTRATEGIAS DE ADQUISICION
DE INFORMACION

1. Al empezar a estudiar leo el indice, resumen, cuadros,

graficos o letras negritas del material a aprender.

2. Anoto las ideas principales en una primera lectura

para obtener mas facilmente una vision de conjunto.

3. Al comenzar a estudiar una leccion, primero la leo

toda superficialmente.

4. A medida que voy estudiando, busco el significado

de las palabras desconocidas.

5. Cuando estudio, subrayo las palabras, datos o frases

gue me parecen mas importantes.

6. Utilizo signos de admiracion, asteriscos, dibujos,
para resaltar la informacion de los textos que considero

importante.

7. Hago uso de lapices o boligrafos de distintos colores

para favorecer el aprendizaje.

8. Empleo los subrayados para luego memorizarlos.

9. Cuando un texto es largo, resalto las distintas partes
de que se compone y lo subdivido en varios pequefios

mediante anotaciones o subtitulos.

10. En los mérgenes de libros, en hoja aparte o en

apuntes anoto las palabras o frases mas significativas.

11. Cuando estudio, escribo o repito varias veces los

datos importantes o mas dificiles de recordar.

12. Cuando el contenido de un tema es denso y dificil,

vuelvo a leerlo despacio.

13. Leo en voz alta, mas de una vez, los subrayados,

esquemas, etc. realizados en el estudio.

14. Repito la leccién como si estuviera explicandosela

a un comparfiero.




15. Cuando estudio trato de resumir mentalmente lo mas

importante.

16. Para comprobar lo que voy aprendiendo me

pregunto a mi mismo sobre el tema.

17. Aunque no tenga que dar examen, suelo pensar

sobre lo leido, estudiado u oido a los profesores.

18. Después de analizar un grafico o dibujo del texto
dedico algun tiempo a aprenderlo y reproducirlo sin el

libro.

19. Hago que me pregunten los subrayados, esquemas,

etc., hechos al estudiar un tema.

20. Para facilitar la comprensién, después de estudiar

una leccién, descanso y luego la repaso.

ESCALA 1I: ESTRATEGIAS DE CODIFICACION DE
INFORMACION

1.Cuando estudio, organizo los materiales en dibujos,

figuras, graficos, esquemas de contenido.

2. Para resolver un problema empiezo por anotar los

datos y después trato de representarlos graficamente.

3. Cuando leo diferencio los contenidos principales de

los secundarios.

4. Al leer un texto de estudio, busco las relaciones entre

los contenidos del mismo.

5. Reorganizo desde mi punto de vista las ideas

contenidas en un tema.

6. Relaciono el tema que estoy estudiando con los

conocimientos anteriores aprendidos.

7. Aplico lo que conozco de unas asignaturas para

comprender mejor los contenidos de otras.

8. Discuto o comparo con los compafieros, los trabajos,

resumenes o temas que hemos estudiado.




9. Acudo a los amigos, profesores o familiares cuando
tengo dudas en los temas de estudio.

10. Completo la informacion del libro de texto o de los
apuntes de clase acudiendo a otros libros, articulos,
enciclopedias, etc.

11. Relaciono los conocimientos que me proporciona el

estudio con las experiencias de mi vida.

12. Asocio las informaciones y datos que estoy
aprendiendo con recuerdos de mi vida pasada o

presente.

13. Al estudiar utilizo mi imaginacion y trato de ver

como en una pelicula lo que me sugiere el tema.

14. Establezco comparaciones elaborando metaforas de

lo que estoy aprendiendo.

15. En temas muy abstractos, relaciono algo conocido

(animal, objeto o suceso), con lo que estoy aprendiendo.

16. Realizo ejercicios, pruebas o pequefios

experimentos, etc. como aplicacion de lo aprendido.

17. Trato de utilizar en mi vida diaria aquello que
aprendo.

18. Procuro encontrar posibles aplicaciones sociales en

los contenidos que estudio.

19. Me intereso por la aplicacién que puedan tener los

temas que estudio a los campos laborales que conozco.

20. Suelo anotar en los margenes de lo que estoy

estudiando, sugerencias de posibles aplicaciones.

21. Durante las explicaciones de los profesores, suelo

hacerme preguntas sobre el tema.

22. Antes de la primera lectura me planteo preguntas
cuyas respuestas espero encontrar en el material que

voy a estudiar.




23. Cuando estudio me voy haciendo preguntas a las
que intento responder.

24. Anoto las ideas del autor, en los margenes del texto

0 en hoja aparte, pero con mis propias palabras.

25. Procuro aprender los temas con mis propias palabras

en vez de memorizarlos al pie de la letra.

26. Hago anotaciones criticas a los libros y articulos que

leo, bien en los mérgenes o hojas aparte.

27. Llego a ideas o conceptos nuevos partiendo de los

datos, que contiene el texto.

28. Deduzco conclusiones a partir de la informacién que
contiene el tema que estoy estudiando.

29. Al estudiar, agrupo y/o clasifico los datos segin mi

propio criterio.

30. Resumo lo més importante de cada uno de los

parrafos de un tema, leccion o apuntes.

31. Hago resumenes de lo estudiado al final de cada

tema.

32. Elaboro los resuimenes ayudandome de las palabras

o frases anteriormente subrayadas.

33. Hago esquemas o cuadros sindpticos de lo que

estudio.

34. Construyo los esquemas ayudandome de las
palabras o frases subrayadas y/o de los resimenes

hechos.

35. Ordeno la informacion a aprender segun algun
criterio légico: causa-efecto, semejanzas-diferencias,

problema-solucion, etc.

36. Si el tema de estudio presenta la informacion
organizada temporalmente, la aprendo teniendo en

cuenta esa secuencia historica.




37. Al aprender procesos 0 pasos a seguir para resolver
un problema, hago diagramas de flujo (dibujo referente

a la secuencia del problema).

38. Disefio secuencias, esguemas, mapas para

relacionar conceptos de un tema.

39. Para elaborar mapas conceptuales utilizo las
palabras subrayadas, y las secuencias encontradas al

estudiar.

40. Cuando tengo que hacer comparaciones o
clasificaciones de contenidos de estudio, utilizo

diagramas.

41. Empleo diagramas para organizar los datos-clave de

un problema.

42. Dedico un tiempo de estudio para memorizar los
resimenes o diagrama, es decir, lo esencial de cada

tema o leccion.

43. Utilizo conexiones, acrosticos, siglas o trucos, para

fijar o memorizar datos.

44. Construyo “rimas” para memorizar listados de

términos o conceptos.

45. Relaciono mentalmente los datos con lugares

conocidos a fin de memorizarlos.

46. Aprendo términos no familiares, elaborando una

“palabra-clave” que sirva de puente.

ESCALA 11l : ESTRATEGIAS DE RECUPERACION
DE INFORMACION

1. Antes de hablar o escribir, voy recordando palabras,
dibujos o imdagenes relacionadas con las “ideas

principales” del material estudiado.




2. Antes de hablar o escribir evoco las técnicas (rimas,
palabra-clave u otros) que utilicé para codificar la

informacion estudiada.

3. Al exponer algo recuerdo dibujos o iméagenes,
mediante los cuales elaboré la informacion durante el

aprendizaje.

4. En un examen evoco aquellos agrupamientos de
conceptos (resumenes, esquemas, diagramas) hechos al
estudiar.

5. Si algo me es dificil recordar, busco datos
secundarios con el fin de llegar a acordarme de lo

importante.

6. Me ayuda a recordar lo aprendido el evocar sucesos

0 anécdotas ocurridos durante la clase.

7. Me es (til acordarme de otros temas que guardan

relacion con lo que quiero recordar.

8. Ponerme en situacién semejante a la vivida durante
la explicacion del profesor, me facilita el recuerdo de

la informacidn.

9. Tengo en cuenta las correcciones que los profesores

hacen en los examenes, ejercicios o trabajos.

10. Para recordar una informacién primero la busco en
mi memoria y después decido si se ajusta a lo que me

han preguntado.

11. Antes de empezar a hablar o escribir, pienso y

preparo mentalmente lo que voy a decir.

12. Intento expresar lo aprendido con mis propias
palabras en vez de repetir al pie de la letra lo que dice el

libro o profesor.

13. Al responder un examen, antes de escribir, primero
recuerdo y todo lo que puedo, luego lo ordeno y

finalmente lo desarrollo.




14. Al hacer una redaccidn libre, anoto las ideas que se

me ocurren, luego las ordeno y finalmente las redacto.

15. Al realizar un ejercicio o examen me preocupo de

su presentacion, orden y limpieza.

16. Antes de realizar un trabajo escrito confecciono un

esquema de los puntos a tratar.

17. Frente a un problema prefiero utilizar los datos que

conozco antes que dar una solucion intuitiva.

18. Para contestar un tema del que no tengo datos,
infiero una respuesta aproximada, utilizando los

conocimientos que poseo.

ESCALA IV: ESTRATEGIAS DE APOYO AL
PROCESAMIENTO

1. He reflexionado sobre la funcion que tienen aquellas
estrategias que me ayudan a centrar la atencion en lo

importante (exploracién, subrayados, etc.).

2. Valoro las estrategias que me ayudan a memorizar

mediante repeticion y técnicas de memorizacion.

3. Reconozco la importancia de las estrategias de
elaboracion, que exigen relacionar los contenidos de

estudio (dibujos, metaforas, autopreguntas).

4. Considero importante organizar la informacion en
esguemas, secuencias, diagramas, mapas conceptuales,

etc.

5. Me doy cuenta que es beneficioso (para dar un
examen), buscar en mi memoria los dibujos, diagramas,

etc. que elaboré al estudiar.

6. Considero util para recordar informaciones en un
examen, evocar anécdotas o ponerme en la misma

situacion mental y afectiva de cuando estudiaba el tema.




7. Reflexiono sobre como voy a responder y a organizar

la informacién en un examen oral o escrito.

8. Planifico mentalmente las estrategias mas eficaces
para aprender cada tipo de material que tengo que
estudiar.

9. Al iniciar un examen programo mentalmente las
estrategias que me van a ayudar a recordar mejor lo

aprendido.

10. Al iniciar el estudio, distribuyo el tiempo de que

dispongo entre los temas que tengo que aprender.

11. Tomo nota de las tareas que he de realizar en cada

asignatura.

12. Cuando se acercan los examenes hago un plan de

trabajo estableciendo el tiempo a dedicar a cada tema.

13. Dedico a cada parte del material a estudiar un
tiempo proporcional a su importancia o dificultad.

14. A lo largo del estudio voy comprobando si las
estrategias de “aprendizaje” que he preparado me

funcionan.

15. Al final de un examen, valoro o compruebo si las
estrategias utilizadas para recordar la informacion han

sido vélidas.

16. Cuando compruebo, que las estrategias que utilizo
para “‘aprender” no son eficaces, busco otras

alternativas.

17. Sigo aplicando las estrategias que me han
funcionado para recordar en un examen, y elimino las

gue no me han servido.

18. Pongo en juego recursos personales para controlar
mis estados de ansiedad cuando me impiden

concentrarme en el estudio.




19. Imagino lugares, escenas o sucesos de mi vida para

tranquilizarme y para concentrarme en el trabajo.

20. Sé autorrelajarme, autohablarme, autoaplicarme
pensamientos positivos para estar tranquilo en los

examenes.

21. Me digo a mi mismo que puedo superar mi nivel de

rendimiento actual en las distintas asignaturas.

22. Procuro que en el lugar donde estudio no hay nada
que pueda distraerme, como personas, ruidos, desorden,

falta de luz y ventilacion, etc.

23. Cuando tengo conflictos familiares, procuro
resolverlos antes, para concentrarme mejor en el

estudio.

24. Si estoy estudiando y me distraigo con pensamientos
o fantasias, los combato imaginando los efectos
negativos de no haber estudiado.

25. Me estimula intercambiar opiniones con mis

comparieros, o familiares sobre lo que estoy estudiando.

26. Me satisface que mis compafieros, profesores y

familiares valoren positivamente mi trabajo.

27. Evito o resuelvo, mediante el dialogo, los conflictos
que surgen en la relacion personal con comparieros,

profesores o familiares.

28. Para superarme me estimula conocer los logros o

éxitos de mis compafieros.

29. Animo y ayudo a mis comparieros para que
obtengan el mayor éxito posible en las tareas escolares.

30. Me dirijo a mi misma palabras de animo para

estimularme y mantenerme en las tareas de estudio.

31. Estudio para ampliar mis conocimientos, para saber

mas, para ser mas experto.




32. Me esfuerzo en el estudio para sentirme orgulloso

de mi mismo.

33. Busco tener prestigio entre mis comparfieros, amigos

y familiares, destacando en los estudios.

34. Estudio para conseguir premios a corto plazo y para

alcanzar un estatus social confortable en el futuro.

35. Me esfuerzo en estudiar para evitar disgustos
familiares, consecuencias negativas (amonestaciones,

represiones, disgustos en la familia, etc.).
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ACRA -HOJA DE RESPUESTAS

Edad:

Apellidos:

Nombre:
Centro

Fecha de hoy:

Curso:
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B) Test de comprension de lectura
TEST DE COMPRENSION DE LECTURA
Tapiay Silva

INSTRUCCIONES

1. Este cuadernillo contiene diez fragmentos de lectura seguidos cada
uno de ellos, de cuatro preguntas.

2. Después de leer atentamente cada fragmento, identifique la respuesta

correcta entre las que aparecen después de cada pregunta. En la hoja de

respuesta encierre en un circulo la letra que corresponda a la respuesta

correcta o escriba los nimeros segun las instrucciones especificas que

aparecen en el texto.

FRAGMENTO N°1
Los arboles de la goma son encontrados en Sudamérica, Centro Ameérica,
Este de las Indias y Africa.
Para extraer el latex o materia prima, se hace un corte vertical, circular o
diagonal en la corteza del arbol. Una vasija pequefia, usualmente hecha de
arcilla o de barro, es conectada al tronco del &rbol. Cada noche los extractores
depositan el contenido en pocillos que luego son vaciados dentro de un
envase.

El latex recogido, es vertido dentro de un tanque o tina que contiene un
volumen igual al de agua. La goma es coagulada o espesada por la accion de
la dilucidn del acido acético. Las particulas de la goma formadas densamente,
se parecen a una masa extendida. Al enrollar, lavar y secar esta masa se
producen variaciones en la goma, en el color y la elasticidad.

1. Lagoma se obtiene de:

a) Minas c) arcilla
b) Arboles d) minerales
2. El &cido usado en la produccion de la goma es:

a) nitrico b) acético c) clorhidrico d) sulfurico



3. De las seis expresiones siguientes, seleccione una que pudiera ser el
mejor titulo, para cada una de los tres parrafos de la lectura. En la hoja
de respuesta,donde aparecen las mismas expresiones, coloque el nUmero
“1” en la linea de la derecha, de la expresion que seleccione como titulo
para el primer parrafo y los nimeros “2” y “3” para los parrafos
segundo Y tercero, respectivamente.

a) Paises
b) Localizacion del arbol de la goma
c) Recogiendo la goma
d) Extraccion del latex
e) Transformacion del latex
f) Vaciando en vasijas
4. En su hoja de respuesta, enumere las expresiones siguientes en las lineas
de la derecha segun el orden en que se presenta la lectura:
a) Recogiendo el latex.
b) Mezclando el latex con agua.
c) Coagulacion del latex.
d) Extraccion del latex.

FRAGMENTO N°2

Durante once afios, Samuel Morse habia estado intentando interesar a alguien

sobre su invencion del telégrafo, soportando grandes dificultades para llevar

a cabo su experimentacion. Finalmente, en 1843, el Congreso aprobd una

partida de 30,000 dolares para el proposito; y asi Morse pudo ser capaz de

realizar rapidamente su invencion del telégrafo.

En la primavera de 1844, cuando los partidos politicos estaban llevando a

cabo sus convenciones, el teléegrafo estaba listo para su aplicacion préactica.

Este instrumento fue capaz de notificar a los candidatos y a la gente de

Washington de los resultados de la Convencion, antes de que se pudiera

obtener informacion por otros medios. Este hecho despertd un interés publico

y hubo un consenso general de que un acontecimiento importante estaba

sucediendo. De esta manera, el sistema del telégrafo crecié rapidamente en

treinta afios y se extendié en el mundo entero.



Al principio, el telégrafo fue mecénicamente complicado, pero con una
constante investigacion el instrumento lleg6 a ser méas simple. En los Gltimos
tiempos, sin embargo, con la complejidad de la vida moderna el sistema ha
Ilegado a ser mas complicado. Cada ciudad tiene un sistema intrincado de
cables de telégrafo sobre la superficie de las calles y aun los continentes estan
conectados por cables a través del océano.
El desarrollo del telégrafo ha acercado a todo el mundo, proveyéndole de un
método donde las ideas y mensajes del mundo entero puedan ser llevados y
alcanzados a todos en un minimo tiempo. Este hecho ha sido grandemente
acelerado por el perfeccionamiento de la telegrafia sin hilos.
5.Un sistema intricado es:

a) Complicado c) radical

b) Antiguo d) intrinseco
6. Cuando Morse deseaba experimentar su invencion, significaba:
a) La aplicacion de principios.
b) Poner en prueba una hipotesis.
c) Llevar a la préactica una idea.
d) Realizar experiencias.
7. En su hoja de respuesta, numere las expresiones siguientes en las lineas
de la derecha segun el orden en que se presenta en la lectura.
a) La demostracion practica del telégrafo
b) La ampliacion del uso del telégrafo.
c) Los efectos del telégrafo.
d) Los esfuerzos del inventor.
8. De las siguientes expresiones, elija Ud. el mejor titulo para todo el fragmento:
a) Los efectos del telégrafo
b) El telégrafo
c) El perfeccionamiento del telégrafo.

d) La telegrafia sin hilos



FRAGMENTO N° 3
A muchas orillas de distancia de los centros civilizados, encerrado en esa oscuridad
infernal, sufriendo los riesgos de la lluvia que azotaba mi cuerpo casi desnudo, sin
comer, me sentia aislado, s6lo, con el alma aprisionada por la selva. La tormenta
deprime, la obscuridad aisla. Alli junto, tal vez casi rozandome estaban tres
hombres mal cubiertos de harapos como yo, y, sin embargo, no los veia ni los sentia.
Era como si no existieran, tres hombres que representaban tres épocas diferentes.
El uno — Ahuanari - autéctono de la region, sin historia y sin anhelos, representaba
el presente resignado, impedido de mirar el pasado de donde no venia, incapaz de
asomarse al porvenir de donde no tenia interés en llegar. Veiasele insensible a los
rigores de la naturaleza e ignorante de todo lo que no fuera su selva. El otro — El
matero — se proyectaba hacia el porvenir. Era de los forjadores de la época de goma
elastica, materia prima que debia revolucionar en notable proporcién, la industria
contemporanea. Nuestro viaje le significaba una de sus tantas exploraciones en la
selva. Iba alentado, satisfecho, casi feliz, soportando los rigores invernales, hacia la
casita risuefia que le esperaba llena de afecto, a la orilla del rio. Y el dltimo —
Sangama — pertenecia al pasado, de donde venia a través de depuradas generaciones
y esplendorosos siglos, como una sombra, como un suefio vivido remotamente, al
que se le habia aferrado con todas las energias de su espiritu. Como adaptarse es
vivir y éste era el Unico desadaptado de los tres, se me antojaba vencido, condenado
a perecer a la postre.
9. En relacion con el medio, Ahuanari representaba:
a) un personaje comdn
b) un inmigrante de la region
c) un foraneo del lugar
d) un nativo de la region
10.En el fragmento, se describe a estos tres personajes pertenecientes a tres
épocas:

a) similares c¢) analogas

b) diferentes d) coetaneas
11.Escoja entre las siguientes expresiones, el titulo méas conveniente para el

fragmento:



a) lavision de un selvatico.

b) la caracterizacion de tres personajes en la selva.

c) la concepcion del mundo en la selva.

d) Laselvay su historia.

12.Sangama era un personaje proveniente de:

a) Grupos civilizados.

b) Generaciones sin historia.

¢) Un pasado glorioso.

d) Una historia sin renombre.

FRAGMENTO N°4

Hacia el final del siglo XVIII, los quimicos empezaban a reconocer en general dos
grandes clases de sustancias:

Una estaba compuesta por los minerales que se encontraban en la tierra y en el
océano, y en los gases simples de la atmdsfera. Estas sustancias soportaban
manipulaciones enérgicas tales como el calentamiento intenso, sin cambiar en su
naturaleza esencial y ademas, parecian existir independientemente de los seres
vivientes. La otra clase se encontraba inicamente en los seres vivos, o en los restos
de lo que alguna vez fue un ser vivo y estaba compuesto por sustancias
relativamente delicadas, que bajo la influencia del calor humeaban, ardian y se
carbonizaban, o incluso explotaban.

A la primera clase pertenecen, por ejemplo, la sal, el agua, el hierro, las rocas; a la
segunda, el azucar, el alcohol, la gasolina, el aceite de oliva, el caucho.

13.El primer grupo de sustancias se refiere a:

a) Cuerpos gaseosos.

b) Minerales

c) Sales marinas

d) Gases simples

14.Este fragmento versa sobre:

a) Transformacion de las sustancias de la naturaleza.

b) Fuentes quimicas.

c) Sustancias de los seres vivientes.

d) Clasificacion de los cuerpos de la naturaleza.



15.Sefiale Ud. la respuesta que NO corresponde a la caracteristica del primer
grupo de sustancias:
a) No dependen de la naturaleza viviente.
b) Son relativamente fuertes.
c) No sufren transformaciones.
d) Son sustancias combustibles.
FRAGMENTO N°5
Muchas de las sustancias quimicas que aumentan el coeficiente de mutaciones
también aumentan la incidencia del cancer. Las sustancias quimicas que aumentan
la incidencia del cancer (carcindgenas), se han encontrado en el alquitran de hulla
y hay quienes pretenden que la tecnologia moderna ha aumentado los peligros
quimicos en relacion con el cancer, igual que el riesgo de las radiaciones.
La combustion incompleta del carbon, el petréleo y el tabaco, por ejemplo, puede
dar lugar a carcin6genos que podemos respirar. Recientemente se ha descubierto en
el humo del tabaco sustancias que, en ciertas condiciones, han demostrado ser
carcindgenos para algunas especies de animales (es de presumir que también sean
carcindgenos para los seres humanos) pero no existe ninguna prueba experimental
directa de ello, puesto que, evidentemente, no pueden hacerse en el hombre
experimentos para producir cénceres artificiales por medio de carcin6genos
potenciales. De todos modos, la relacion posible entre el habito de fumar y el
aumento en la incidencia del cancer pulmonar se esta discutiendo vigorosamente en
la actualidad.
16.Un carcindgeno se refiere a:
a) Mutaciones de las células.
b) Sustancias quimicas que producen cancer.
c) Cancer artificial.
d) Cancer.
17.Segun el autor, existe:
a) Relacién directa entre el coeficiente de mutaciones de las células y el

cancer.
b) Relacion entre las sustancias quimicas y las mutaciones.

c) Relacién entre el efecto de las relaciones y sustancias quimicas.



d) Relacion entre los avances tecnolégicos y los riesgos quimicos.

18.Se presume que el tabaco es un carcinégeno potencial porque:

a) Existen pruebas experimentales con seres humanos.

b) Se produce experimentalmente cancer artificial en ciertas clases de
animales.

c) Existe mayor incidencia del cancer pulmonar en fumadores.

d) Las radiaciones afectan al organismo.

19. A través de la lectura se puede deducir:

a) Lacombustion incompleta del carbon produce céncer.

b) La tecnologia moderna aumenta los peligros quimicos en relacién al cancer.

c) En la atmdsfera se encuentran elementos carcin6genos.

d) No hay pruebas definitivas sobre la relacion de las sustancias quimicas y el
cancer humano.

FRAGMENTO N°6

Sefialaremos en primer lugar -con referencia a la poblacion que habita dentro de

nuestras fronteras, a la cual nos referimos todo el tiempo cuando mencionamos al

Per( o a los peruanos- que dificilmente puede hablarse de la cultura peruana en

singular. Existe mas bien una multiplicidad de culturas separadas, dispares ademas

en nivel y amplitud de difusion, correspondientes a diversos grupos humanos que

coexisten en el territorio nacional.

Piénsese, por ejemplo, en las comunidades hispano-hablantes, en las comunidades

quechua-hablantes y en las comunidades con otras lenguas; en la occidentalidad

costefia, la indianidad serrana y el regionalismo selvatico, en el indio, el blanco, el

cholo, el negro, el asiatico, el europeo, como grupos contrastados y en muchos

reciprocamente excluyentes; en el hombre del campo, el hombre urbano y el

primitivo de la selva, en el rustico de las méas apartadas zonas del pais y el refinado

intelectual de Lima, a los cuales se viene agregar como otros tantos sectores

diferenciados, el artesano, el proletario, el pequefio burgués, el profesional y otros

sectores de clase media, el campesino, el latifundista provinciano y el industrial

moderno, para no hablar de las diferencias religiosas y politicas que

entrecruzandose con las anteriores, contribuyen a la polarizacion de la colectividad



nacional. Este pluralismo cultural que, en un esfuerzo de simplificacion, algunos
buscan reducir a una dualidad, es pues un rasgo tipico de nuestra vida actual.
20. El tema expuesto se ubicaria dentro de:

a) Literatura

b) Economia

c) Ecologia

d) Ciencias Sociales

21.Para el autor, la cultura peruana significa:

a) Subculturas de limitada expresion.

b) Multiplicidad de culturas separadas.

c¢) Uniformidad cultural de los grupos humanos.

d) Subculturas de un mismo nivel de desarrollo.

22. La polarizacion de la colectividad nacional se refiere a:
a) Reciprocidad excluyente de los grupos humanos.

b) Sectores diferenciados de trabajadores.

¢) Grupos humanos contrastados.

d) Carécter dual de la colectividad nacional.

23.La idea central del texto versa sobre:

a) Pluralismo cultural del Pert

b) La coexistencia de los grupos humanos en el Perd.

c¢) Lasingularidad de la cultura peruana

d) El dualismo de la cultura peruana.

FRAGMENTO N°7

La vida aparecid en nuestro planeta hace mas de tres mil millones de afios y desde
entonces ha evolucionado hasta alcanzar el maravilloso conjunto de las formas
organicas existentes. Mas de un millon de especies animales y mas de doscientas
mil especies de vegetales han sido identificadas mediante los esfuerzos de
naturalistas y sistematicos en los siglos XIX y XX. Ademas, los paleont6logos han
desenterrado una multitud de formas extintas. En términos muy generales se ha
calculado que el numero de especies de organismos que han existido desde que hay
vida en la Tierra, es superior a mil millones. Es posible que aln existan unos
cuatrocientos quince millones. Si bien ciertas clases de organismos, como aves y
mamiferos, estan bien catalogados, es indudable que muchas otras especies todavia
no han sido descubiertas o formalmente reconocidas, sobre todo entre los insectos,
clase en la que se encuentra el nimero mas grande de formas clasificadas.



24. El estudio de las especies ha sido realizado por:
a) Bidlogos y antropologos
b) Paleontdlogos y naturalistas

c) Naturalistas y gedlogos

d) Antropdlogos y paleont6logos

25. Una conclusién adecuada seria:

a) Todas las especies han sido clasificadas.

b) Aves y mamiferos ya se encuentran catalogados.

c) En los insectos se encuentra un nimero mas grande de formas clasificadas.

d) Existen especies aln no descubiertas y clasificadas.

26. Escoja entre las siguientes expresiones el mejor titulo para el fragmento:

a) Investigaciones cientificas

b) Formacion de las especies

c) Numero de seres vivos en el planeta

d) Evolucion de las especies

FRAGMENTO N°8

Sobre un enorme mar de agua fangosa, ha crecido esta vegetacion extrafia. La
constituye exclusivamente el renaco, planta que progresa especialmente en los
lugares o en los pantanos, donde forma compactos bosques. Cuando brota aislado,
medra rapidamente. De sus primeras ramas surgen raices adventicias, que se
desarrollan hacia abajo buscando la tierra, pero si cerca de alguna de ellas se levanta
un arbol de otra especie, se extiende hasta dar con él, se enrosca una o varias en el
tallo y sigue su trayecto a la tierra, en la que se interna profundamente. Desde
entonces, el renaco, enroscado como una larga serpiente, va ajustando sus anillos
en proceso implacable de estrangulacién que acaba por dividir el arbol y echarlo a
tierra. Como esta operacion la ejecuta con todos los arboles que tiene cerca, termina
por quedarse solo. De cada una de las raigambres que sirviera para la estrangulacion
brotan retofios que con el tiempo se independizan del tallo madre. Y sucede con
frecuencia que, cuando no encuentran otras especies de donde prenderse, forman
entre si un conjunto extrafio que se diria un arbol de maltiples tallos deformados y
de capas que no coinciden con los troncos. Poco a poco, desenvolviendo su
propiedad asesina, el renaco va formando un bosque donde no permite la existencia

de ninguna clase de arboles.



27. El renaco es una planta que crece especialmente en:

a) Tierra fértil

b) En las inmediaciones de la selva

c) A las orillas de unrio

d) En lugares pantanosos

28.EIl fragmente versa sobre:

a) La caracterizacion de la selva.

b) La vegetacion de los bosques.

c¢) Ladescripcion de una planta.

d) El crecimiento de las plantas.

29.El renaco es una planta, cuya propiedad es:

a) Destructiva

b) Medicinal

c) Decorativa

d) Productiva

30.La descripcion de la planta se ha realizado en forma:

a) Geogréafica

b) Histdrica

c) Cientifica

d) Literaria

FRAGMENTO N°9

El régimen econémico y politico determinado por el predominio de las aristocracias
coloniales, que en algunos paises hispanoamericanos subsiste todavia aunque en
irreparable y progresiva disolucion, ha colocado por mucho tiempo a las
universidades de la América Latina bajo la tutela de estas oligarquias y de su
clientela.

Convertida la ensefianza universitaria en un privilegio del dinero y de la casta, 0
por lo menos, de una categoria social absolutamente ligada a los intereses de uno y
otra, las universidades han tenido una tendencia inevitable a la burocratizacion
académica. El objeto de las universidades parecia ser principalmente, el de proveer
de doctores a la clase dominante. El incipiente desarrollo, el misero radio de la

instruccion publica cerraba los grados superiores de la ensefianza a las clases



pobres. Las universidades acaparadas intelectual y materialmente por una casta
generalmente desprovista de impulso creador, no podian aspirar siquiera a una
funcién maés alta de formacion y seleccion de capacidades. Su burocratizacion, las
conducia, de modo fatal, al empobrecimiento espiritual y cientifico.

31.Segun el autor, en la América Latina subsiste:

a) El predominio de la aristocracia colonial.

b) La oligarquia de las castas.

c) Privilegio de la clase dominante.

d) Las influencias extranjeras.

32.La ensefianza académica ligada a los intereses econdmicos y politicos

de unacasta resulta:

a) Privilegiada

b) Burocratizada

c) Capacitada

d) Seleccionada

33. En su opinidn, cual seria el mejor titulo para el fragmento:

a) Laeducacion superior en América Latina

b) La ensefianza académica en las universidades en América Latina

c¢) Laensefianza universitaria privilegiada en América Latina

d) La calidad de la educacion superior en América Latina

34. Para el autor, la aristocracia colonial en los paises hispanoamericanos
determinaba:

a) La politica administrativa del gobierno.

b) El tipo de instruccion publica.

c) El régimen politico y econémico.

d) El régimen economico.

FRAGMENTO N°10
El problema agrario se presenta, ante todo, como el problema de la liquidacion de
la feudalidad en el Peru. Esta liquidacion debia ser realizada ya por el régimen

demo-burgués formalmente establecido por la revolucién de la independencia. Pero



en el Pert no hemos tenido en cien afios de republica, una verdadera clase burguesa,
una verdadera clase capitalista. La antigua clase feudal camuflada o disfrazada de
burguesia republicana, ha conservado sus posiciones.

La politica de desamortizacion de la propiedad agraria iniciada por la revolucion de
la independencia, como consecuencia l6gica de su ideologia, no condujo al
desenvolvimiento de su pequefia propiedad. La vieja clase terrateniente no habia
perdido su predominio. La supervivencia de un régimen latifundista produjo en la
practica el mantenimiento del latifundio. Sabido es que la desamortizacion atacd
mas bien a la comunidad, y el hecho es que, durante un siglo de republica, la gran
propiedad agraria se ha reforzado y engrandecido a despecho del liberalismo teérico
de nuestra constitucion y de las necesidades practicas de nuestra economia
capitalista.

35. No existia una verdadera clase burguesa porque:

a) Los burgueses seguian siendo terratenientes.

b) Sus ideas eran liberales.

c) No eran latifundistas.

d) Eran capitalistas.

36. La politica de desamortizacion de la propiedad agraria significaba:

a) Desarrollar la economia capitalista.

b) Fortalecer la gran propiedad agraria.

c) Afectar el desarrollo de las comunidades.

d) Suprimir el régimen latifundista.

37.El problema agrario en el Per( republicano es un problema de:

a) Eliminacion de la clase capitalista.

b) Mantenimiento del feudalismo

c) Eliminacion de la propiedad privada.

d) Mantenimiento del regimen capitalista.

38.La posicidn ideologica del autor frente a la propiedad privada es:

a) Posicidn capitalista

b) Posicion liberal

c) Posicién demo-burguesa

d) Posicién comunista
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Anexo 4
Ficha técnica de los instrumentos
A. Fichatécnica del ACRA, Estrategias de aprendizaje

L1LFCHATECNICA

Nombre: ACRA, Escalas de estrategias de aprendizaje.

Autores: José Maria Romin Sinchez y Sagrario Gallepo Rico. Departamento de
Psicologia. Universidad de Valladolid.

Procedencia: Hogrefe TEA Ediciones, 1994,
Aplicacion: Individual o colectiva,

Ambito de aplicacidn: El dmbito propio de aplicacion es el alumnado de Ensefianza
Secundaria Obligatoria (12-16 afios). No obstante, ese ambito puede ser
ampliado a edades superiores, incluidas las universitarias.

Duracion: Sin tiempo limitado. Su aplicacion completa suele durar unos 50 minutos. 5i se
utiliza cada una de las escalas por separado, el tiempo estimado es el signiente: escala
I: 10 minutos; escala 11: 15 minutos; escala I1: § minutos y escala IV: 12 minutos.

Finalidad: Las 4 escalas de las ACRA evalian el uso que habitualmente hacen los
estudiantes (I} de siete estrategias de adquisicidn de informacian, (I1) de trece
estrategias de codificacion de informacion, (I1I) de coatro estrategias de
recuperacidn de informacién vy (IV) de nueve estrategias de apoyo al
procesamiento. Las ACRA pueden ser aplicadas en distintas fases (evaluacion
inicial, final o de seguimiento) ¥ tipos de intervencién psicoeducativa: (a)
preventiva (entrenar en determinada estrategia cognitiva de aprendizaje antes de
que se prevea su uso); (b correctiva (entrenar en determinada estrategia general
trasconstatar que su carencia o su incorrecta utilizacion afecta negativamente al
rendimicnto de los esmudiantes) o (c) optimizadora (entrenar en determinada
estrategia a un alumno o 2 un grupo de alumnos que aungue ya usan la estrategia,
deseamos automatizarla).

Punmacion: 5i sc aplican las ACRA como evaluacion o diggnastico previo a la
intervencion, interesa sobre todo tener en cuenta aquellos items objeto de opcidn A
(estrategias nunca o casi nunca utilizadas) por parte de los estudiantes. 5 el objetivo
es su uso para la investigacion, cada itern admite una puntuacion de uno a cuatro,

Baremacion: Se han elaborado baremos para cada una de las escalas con 650 estudiantes
de Ensefianza Secundaria Obligatoria a fin de contar con elementos normativos
de comparacidn por si alguna vez fueren necesarios,

Materiales: Manual, cuadernillo y hoja de respuestas.
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CORRECCION
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B. Ficha técnica del test de comprensién de lectura

Teast de Comprensidn de Lactura

Wicleta Tapia M. de Castafieda v

Maritza Silva Alejos.

Medida de la hakilidad genseral de comprension

lectora expresada en subdestrezas especificas.

Colectiva e ndividual
Sujetos enire 12-20 affos que cursan Educacion

Secundaria y | Ciclo de Educacidn Superior (ESEF)

Mo hay limite de tiermpo, momaliments toma entre 507
— 80 incluyendo periodo de instrucciones.
A mamo, utilizando la clave de respuesia.

Uin punto por respusesta cormecta. Puntaje mE&sdmo: 38

Baremo FPeruamo, &n wna moestra representativa
[warones v mujeres) de Educacion Secundaria y |
Ciclo de Educacion Supsricor (ESEF). Sa incluysn
normas segln grado de estudio, semestre v edad.

el puntsje imterpretado en funcidn de los Baremos
percentilares parmite apreciar &l nivel de rendimisnto
global del sujeto expresando su posicion dentro del

grupo, lo cual estd walorado 2 fravés de rangos.



Anexo 5

Caodigo de respuesta del Test de comprension de lectura
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Anexo 6

Validez del ACRA, Escala de estrategias de aprendizaje

Primer experto

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOJO DE INFORMACION JUICIO DE

EXPERTOS VARIABLE 1
I. DATOS INFORMATIVOS

Apellido y Especialidad del Cargo o Institucién Nombre del Autor del Instrumento

Nombre del evaluador(a) donde Labora Instrumento de

Informante Evaluacién
Joya Rodriguez Investigacién Coordinador del CEP. | ACRA, Escalas de José Maria Romén Sénchez y
,Carlos Ernesto San Francisco de Borja Estrategias de Sagrario Gallego Rico

Aprendizaje
Titulo: Estrategias de aprendizaje y comprension lectora en estudiantes de tercero de secundaria de un colegio
particular en Lima, 2022

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

Deficiente | Regular Buena |Muybuena | Excelente
INDICADORES CRITERIOS 0-20% | 21-40% | 41-60% | 61-80% 81- 100%

1. CLARIDAD Estd f?rmulado con lenguaje 79%
apropiado.

2. OBIETIVIDAD Estd expresado en conductas 4%
observables.

3. ACTUALIDAD Adeccllado al avance de la 80%
ciencia y la tecnologfa.

4. ORGANIZACION Los |t‘ems del |nstr.ument'o 79%
reflejan organizacion Iégica.
Comprende los aspectos en

5. SUFICIENCIA cantidad y calidad, 92%

6.INTENCIONALIDAD | Adecuado  para  valorar 95%
aspectos de las estrategias.

7. CONSISTENCIA Basad? en aspectos teérico 80%
cientificos.

8. COHERENCIA Entre los ln.dlces, indicadoresy 90%
las dimensiones.
La estrategia responde al

= WD propésito del diagndstico. i
El instrumento es funcional

10. PERTINENCIA para el propésito de  |a 93%
investigaci6n.

Il. OPINION DE APLICACION

Aplicable [ X] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]
IV. PROMEDIO DE VALIDACION = 86.4%
P :
Lima, 04 de octubre de 2022 08348084 958580237
Lugar y fecha DNI Firma del Experto Teléfono

Doctor
DN} O




Segundo experto

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOJO DE INFORMACION JUICIO DE

EXPERTOS VARIABLE 1
|. DATOS INFORMATIVOS
Apellido y Especialidad del Cargo o Institucién Nombre del Autor del Instrumento

Nombre del ‘evaluador(a) donde Labora Instrumento de

Informante . Evaluacién
Giuliana Cecilia Universidad César ACRA, Escalas de José Maria Roman Sanchez y
Castro Carrasco Vallejo Estrategias de Sagrario Gallego Rico

. Aprendizaje
Titulo: Estrategias de aprendizaje y comprension lectora en estudiantes de tercero de secundaria de un colegio
particular en Lima, 2022

II. ASPECTOS DE VALIDACION
INDICADORES CRITERIOS 0-20% | 21-40% | 41-60% | 61-80% 81- 100%
CLARI Esta formulado con lenguaje
- e apropiado. 100
2. OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas 100
observables.
Adecuado al avance de la
3. ACTUALIDAD jaylat jogls. 100
RGANIZACION Los items del instrumento
ki reflejan organizacién légica. 490
Comprende los aspectos en
SR cantidad y calidad. L
: Adecuado para  valorar
6. INTENCIONALIDAD aspectos de lasestrategias. 100
CONSISTENCIA Basado en aspectos teérico
o cientificos. 100
ENCIA Y Entre los indices, indicadores y
AR, las dimensiones. i00
La estrategia responde al
. METODOLOGIA
2 propésito del diagnéstico. i
; El instrumento es funcional
10. PERTINENCIA para el propésitode la 100
investigacion.
I. OPINION DE APLICACION
Aplicable [ X] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]
IV. PROMEDIO DE VALIDACION = 100%
Lima, 01 de octubre de 2022 10070596 953634315
Lugar y fecha DNI Teléfono




Tercer experto

FICHA DE VALIDACION: DE INSTRUMENTO- DE RECOJO- DE INFORMACION- JUICIO DE

EXPERTOS VARIABLE 1
|. DATOS INFORMATIVOS
Apellido y Especialidad del Cargo o Institucién Nombre del Autor del Instrumento
Nombre del evaluador{a) donde Labora Instrumento de
Informante f Evaluacién
Francisco Manuel Investigador Catedrético ACRA, Escalas de José Marfa Romén Sdnchez y
Ugarte Palacin Universitario Estrategias de Sagrario Gallego Rico
Universidad Peruana | Aprendizaje
de Ciencias Aplicadas
Titulo: Estrategias de aprendizaje y comprension lectora en estudiantes de tercero de secundaria de un colegio
particular en Lima, 2022
Il. ASPECTOS DE VALIDACION
Deficiente | Regular Buena |Muybuena | Excelente
INDICADORES CRITERIOS 0-20% | 21-40% | 41-60% | 61-80% 81- 100%
1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje 89%
apropiado.
2. OBJETIVIDAD Estd expresado en conductas 90%
observables.
3. ACTUALIDAD A.decyado al avance de la 79%
ciencia y la tecnologia.
4. ORGANIZACION Los lFems del l.nstr.ument.c 97%
reflejan organizacién légica.
5. SUFICIENCIA Com.prende Io's aspectos en 95%
cantidad y calidad.
6. INTENCIONALIDAD Adsoivda e - Wi 80%
aspectos de las estrategias.
7. CONSISTENCIA B.asado en aspectos tedrico 90%
cientificos.
8. COHERENCIA Entrt.e los ln‘dices, indicadoresy 95%
las dimensiones.
9. METODOLOGIA AR AR RspanA 80%
propésito del diagndstico. 3
El instrumento es funcional
10. PERTINENCIA para el propésitode la 90%
investigacion.
I1. OPINION DE APLICACION
Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]
.
IV. PROMEDIO DE VALIDACION = 88.5%
Lima, 4 de octubre de 2022 08405381 * ' 988783736
Lugar y fecha DNI Firma del Experto Teléfono
FRANCISCO MANUEL UGARTE PALACIN ——

Doctor en Educacion



Primer experto

Anexo 7

Validez del test de comprension de lectura

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOJO DE INFORMACION JUICIO DE

EXPERTOS VARIABLE 1
|. DATOS INFORMATIVOS
Apellido y Especialidad del Cargo o Institucién Nombre del Autor del Instrumento
Nombre del evaluador(a) donde Labora Instrumento de
Informante Evaluacién
Carlos Ernesto Joya Investigacién Colegio San Francisco | ACRA, Escalas de José Marfa Roman Sénchez y
Rodriguez . de Borja Estrategias de Sagrario Gallego Rico
Aprendizaje
Titulo: Estrategias de aprendizaje y comprensién lectora en estudiantes de tercero de secundaria de un colegio
particular en Lima, 2022

II. ASPECTOS DE VALIDACION
Deficiente | Regular Buena |Muybuena | Excelente
INDICADORES CRITERIOS 0-20% | 21-40% | 41-60% | 61-80% 81- 100%

1. CLARIDAD Estd formulado con lenguaje 06%
aproplado.

2. OBJETIVIDAD Estd expresado en conductas 88%
observables,

3, ACTUALIDAD Adecuado al avance de la 80%
ciencia y |a tecnologfa.
Los ftems del instrumento

4. ORGANIZACION reflejan organizacién légica. i
Comprende los aspectos en

5. SUFICIENCIA cantidad y calidad, 90%

6. INTENCIONALIDAD | Adecuado  para  valorar 80%
aspectos de las estrategias.

7. CONSISTENCIA Basado en aspectos teérico 90%
cientlficos.

8. COHERENCIA Entre los Indices, indicadores y 80%
las dimensiones.
La estrategia responde al

9. METODOLOG(A propdsito del diagnéstico. i
El instrumento es funcional

10, PERTINENCIA para el propésitode  la 95%
investigacién.

ru. OPINION DE APLICACION
Aplicable [ X] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]
IV. PROMEDIO DE VALIDACION = 85.7%
Lima, 4 de octubre de 2022 08348084 ﬂ/ ; 958580237
Lugar y fecha DNI Pirfna dél Ekperto Teléfono

DNI

08348084




Segundo experto

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOJO DE INFORMACION JUICIO DE

EXPERTOS VARIABLE 2
|. DATOS INFORMATIVOS

Apellido y Especialidad del Cargo o Institucién Nombre del Autoras del Instrumento

Nombre del evaluador(a) donde Labora Instrumento de -

Informante Evaluacién
Castro Carrasco, Doctora Universidad César Test de Violeta Tapia Mendieta y

Vallejo comprension de Maritza Silva Alejos
Giuliana Cecilia ' lectura
Titulo: Estrategias de aprendizaje y comprension lectora en estudiantes de tercero de secundaria de un colegio
particular en Lima, 2022

1I. ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES CRITERIOS 0-20% | 21-40% | 41-60% | 61-80% 81- 100%

1. CLARIDAD Estd ft?rmulado con lenguaje 100
apropiado.

2. OBJETIVIDAD Estd expresado en conductas 100
observables.

3. ACTUALIDAD A_decm.nado al avance fje la 100
ciencia y la tecnologia.

4. ORGANIZACION s i
reflejan organizacion |dgica.

5. SUFICIENCIA ComPrende Itfs aspectos en 100
cantidad y calidad.

6.INTENCIONADAD | Adecuado  para  valorar o
aspectos de lasestrategias.

7. CONSISTENCIA B.asat'io en aspectos tedrico 100
cientificos.

8. COHERENCIA Entrg los {n'd|ces, indicadoresy 100
las dimensiones.

0GIA La estrategia responde al 100

3. METODOL propésito del diagndstico.
El instrumento es funcional 100

10. PERTINENCIA para el propésitode l

: investigacion.

{il. OPINION DE APLICACION

Aplicable [ X] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable[]

IV. PROMEDIO DE VALIDACION = 100 %

Lima, 01 de octubre de 2022 10070596 953634315

Lugar y fecha DNI Firma del Experto Teléfono




Tercer experto

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE RECOJO DE INFORMACION JUICIO DE

EXPERTOS VARIABLE 2
I. DATOS INFORMATIVOS
Apellido y Especialidad del Cargo o Institucién Nombre del Autoras del Instrumento
Nombre del evaluador(a) donde Labora Instrumento de
Informante Evaluacién
Ugarte Palacin Investigacién Catedratico Test de Violeta Tapia Mendieta y
Francisco Manuel 3 Universitario comprensién de Maritza Silva Alejos
Universidad Peruana | lectura
de Ciencias Aplicadas

Titulo: Estrategias de aprendizaje y comprension lectora en estudiantes de tercero de secundaria de un colegio
particular en Lima, 2022

Il. ASPECTOS DE VALIDACION
Deficiente | Regular Buena |Muy buena | Excelente
INDICADORES CRITERIOS 0-20% | 21-40% | 41-60% | 61-80% 81- 100%

1. CLARIDAD Estd fq?rmulado con lenguaje 30%
apropiado.

2. OBJETIVIDAD Estd expresado en conductas 9%
observables.

3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la 0%
ciencia y la tecnologia.

4. ORGANIZACION Los items del l.nstrumento 90%
reflejan organizacién légica.

5. SUFICIENCIA Com!:rende Io.s aspectos en 91%
cantidad y calidad.

6.INTENCIONALIDAD | Adecuado  para  valorar 93%
aspectos de las estrategias.

7. CONSISTENCIA Basado en aspectos teérico 79%
cientificos.

8. COHERENCIA Entrg los ln.dlces, indicadoresy 90%
las dimensiones.
La estrategia responde al

B MEEOOOe propdsito del diagnéstico. s
El instrumento es funcional

10. PERTINENCIA para el propésitode  la 96%
investigacion.

fill. OPINION DE APLICACION
Aplicable [ X] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]
IV. PROMEDIO DE VALIDACION = 86.8 %
Lima, 4 de octubre de 2022 08405381 988783736
Lugar y fecha DNI Firma del Experto Teléfono
FRANCISCO MANUEL UGARTE PALACW

Dactor en Educacion




Anexo 8

Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra

Prueba de Normalidad

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl Sig.

Adquisicion 079 66 200"
Codificacion 071 66 200"
Recuperacion 131 66 .006
Apoyo .093 66 .200°
Comprensién Lectora 106 66 .065

No todas las significancias bilaterales son menores que .05 por lo que se interpreta
que los datos no siguen una distribucion normal.



Titulo:

Autora: Edith Lupe Gaspar Huamani

Anexo 9: Matriz de consistencia

Estrategias de aprendizaje y comprension lectora en estudiantes de tercero de secundaria de un colegio particular en Lima,2024

Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables e indicadores

Pregunta General:

¢Qué relacion existe
entre las estrategias
de aprendizaje y la
comprensiéon  lectora
en estudiantes de
tercero de secundaria
de un colegio particular

en Lima, 2024?

Preguntas especificas:

1. ¢(Qué relacion existe
entre las estrategias de

aprendizaje en
adquisicion de
informacién y la

comprension lectora en
estudiantes de tercero
de secundaria de un
colegio particular en
Lima, 2024?

Obijetivo general:
Determinar la relacion
entre las estrategias de
aprendizaje y la
comprensiéon lectora en
estudiantes de tercero de
secundaria de un colegio

particular en Lima, 2024

Obijetivos especificos:

1.Determinar la relaciéon
entre las estrategias de

aprendizaje en
adquisicion de
informacién y la

comprension lectora en
estudiantes de tercero de
secundaria de un colegio
particular en Lima, 2024

2.Determinar la relacion
entre las estrategias de

aprendizaje en

Hipotesis general:

Existe relaciéon entre
las estrategias de
aprendizaje y la
comprension lectora
en estudiantes de
tercero de secundaria
de un colegio
particular en Lima,

2024

Hipotesis especificas:

1.Existe relacién entre
las estrategias de
aprendizaje en
adquisicion de
informaciéon y la
comprensiéon lectora
en estudiantes de
tercero de secundaria
de un colegio
particular en Lima,

2024

Variable 1: Estrategias de aprendizaje

Dimensiones Indicadores ftems ESCB.J:?. de | Niveles o
medicion rangos
1. Estrategias de e  Exploracion 1-3-11
adquisicion de la | e  Subrayado lineal 5-8 Escala de
informacion e Subrayado 6-7-10 Likert
idiosincréatico A: Nunca o | Alto
e Epigrafiado 2-9 casi nunca Medio
e Repaso en voz alta 13-14-16-19 B: Algunas _
«  Repaso mental 4-15-17-18 veces Bajo
» Repaso reiterado 12-20 C: Bastantes
veces
D: Siempre o
e Nemotechias 43-44-45-46 casi siempre
e Relaciones 3.4-5.29
intracontenidos
2. Estrategias de | ° Relaciones 8-9-10 Andlisis
codificacion de la compartidas Cuantitativo
informacion * Imagenes 11-12-13 de Las Escalas
e Metéforas 14-15 de Estrategias

e Aplicaciones
e Autopreguntas
e Paréfrasis

e Agrupamientos

6-7-16-17-18-19
21-22-23-27-28
20-24-25-26
30-31-32-33-34-

de Aprendizaje

Respuesta
A: valor 1

Respuesta




2.¢,Qué relacién existe

entre las estrategias de

aprendizaje en
codificacion de
informacion y la

comprension lectora en
estudiantes de tercero
de secundaria de un
colegio particular en
Lima, 2024?

3.¢,Qué relacion existe
entre las estrategias de

aprendizaje en
recuperacion de
informacion y la

comprension lectora en
estudiantes de tercero
de secundaria de un
colegio particular en
Lima, 202472

4.;Qué relacién existe
entre las estrategias de
aprendizaje en apoyo al
procesamiento de la

informacién y la

codificacion de
informacion y la
comprensiéon lectora en
estudiantes de tercero de
secundaria de un colegio

particular en Lima, 2024

3.Determinar la relacion
entre las estrategias de
aprendizaje en
recuperacion de la
informacién y la
comprensiéon lectora en
estudiantes de tercero de
secundaria de un colegio

particular en Lima, 2024

4.Determinar la relacién
entre las estrategias de
aprendizaje en apoyo al
procesamiento de la
informacién y la
comprension lectora en
estudiantes de tercero de
secundaria de un colegio

particular en Lima, 2024

2.Existe relacién entre
las estrategias de
aprendizaje en
codificacion de
informacion 'y la
comprension lectora
en estudiantes de
tercero de secundaria
de un colegio
particular en Lima,
2024

3.Existe relacién entre
las estrategias de
aprendizaje en
recuperacion de
informacion y la
comprensiéon lectora
en estudiantes de
tercero de secundaria
de un colegio
particular en Lima,

2024

4.Existe relacion entre
las estrategias de
aprendizaje en apoyo

a la informacion y la

3. Estrategias de
recuperacion de la
informacion

4. Estrategias de
apoyo al
procesamiento de

la informacion

Secuencias
Mapas conceptuales

Diagramas

Busqueda de
codificacion
Busqueda de
indicios

Planificacion de
respuestas

Respuesta escrita

Autoconocimiento
Automanejo/planifica
cion
Automanejo/regulaci
6n

Auto instrucciones

Autocontrol

Contra distractores

42
35-36
38-39

1-2-37-40-41

1-2-3-4-10

5-6-7-8-9

11-12-14-17-18

13-15-16

1-2-3-4-5-6-7

10-11-12-13

8-9-14-15-16-17

18-20-21
26-30-19

22-23-24

B: valor 2

Respuesta
C: valor
Respuesta

D: valor 4

3




comprension lectora en
estudiantes de tercero
de secundaria de un
colegio particular en
Lima, 20247

comprensién lectora
en estudiantes de
tercero de secundaria
de un colegio
particular en Lima,
2024

Interacciones

25-27-28-29

sociales
Motivacion 31-32-33-34
extrinseca e
intrinseca
Motivacion de | 35
escape
Comprension lectora
) ) ) . Escala de | Niveles o
Dimensiones Indicadores Items
valores rangos
Informacion de Reconoce la | 1-2-13-24-27-29 Muy
hechos informacion del texto superior
Nominal 27-38
Definicién de Identifica el concepto Superior
significado de los términos de la | 5-16 correcto e| 26
lectura incorrecto Superior
medio
Identificacion de la Identifica el asunto o | 14-23-28 24-25
idea central del texto topico central del Medio
texto 23
Inferior
Interpretacion de Identifica el | 4- 6-7-9-10-12-15 medio
partes del fragmento | 32-36 Inferior
20

expresado con




Inferencia sobre el

autor

Inferencia sobre el
contenido del
fragmento

Rotular

proposiciones

diferentes
Determina la
intencioén, el

propésito y el punto
de vista del autor

Extrae una
conclusién de un
parrafo con
diferentes
proposiciones

Identifica un titulo

apropiado al texto

37-38

19-20-25 -
30-34-35

3- 8-11-26-33

Muy
inferior
19-0

Tipo y disefio

investigacion

de

Poblacion y muestra

Técnicas e instrumentos




Tipo:

Basica

Sanchez et al. (2018) la
definen como “un tipo
de investigacion
orientada a la
busqueda de nuevos
conocimientos sin una
finalidad préctica
especifica e inmediata.
Busca principios y
leyes cientificas,
pudiendo organizar una
teoria cientifica. Es
llamada también
investigacion cientifica
basica” (p.79)

Disefio:
No experimental de tipo
transversal

correlacional

Poblacion:
72 estudiantes de tercer
afio de secundaria de un

colegio particular en Lima

Tamano de muestra:

Muestra censal

Variable 1: Estrategias de aprendizaje

Técnicas: Encuesta

Instrumentos: ACRA, Escala de Estrategias de Aprendizaje
Autor: Roman y Gallego

Afo: 1994

Ambito de Aplicacion: 12 afios en adelante

Forma de Administracion: Individual o grupal




Sanchez et al. (2018) se
refieren al  disefio
correlacional como
“disefio de
investigacion que tiene
como objetivo
establecer el grado de
correlacion estadistica
que hay entre dos
variables en estudio.
Funcionalmente
permite  observar el
grado de asociacion
entre dos variables” (p.
51).

Variable 2: Comprension lectora

Técnicas: Encuesta

Instrumentos: Test de comprension de lectura
Autoras: Tapiay Silva

Afo: 1982

Ambito de Aplicacion: entre 12 y 20 afios
Forma de Administracion: Individual o grupal







