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RESUMEN

Mediante esta investigacion de caracter etnografico se describe como las docentes de una
institucion educativa inicial intercultural bilingiie, ubicada en el distrito de Los Chankas,
provincia de Chincheros, region Apurimac, integran los saberes comunitarios en el proceso de
ensefanza-aprendizaje. Desde un enfoque cualitativo, se aplicaron técnicas como la
observacion y la entrevista, lo que permiti6 comprender de manera profunda las practicas

pedagbgicas en relacion con el entorno sociocultural.

Los resultados mostraron que, aunque las docentes reconocen el valor de los saberes
comunitarios y su potencial educativo, su incorporacidon alin enfrenta diversas limitaciones.
Entre las principales dificultades se identificaron la falta de planificacion contextualizada, la
escasa presencia de juegos tradicionales como recurso didéctico y la limitada participacion de
actores en las actividades escolares. Sin embargo, se observaron experiencias valiosas, como
el uso del calendario comunal y la realizacion de actividades en el entorno natural, que

fortalecen el aprendizaje vivencial y la identidad cultural.

Se concluye que es necesario reforzar la relacion entre escuela y comunidad para lograr una
educacion intercultural mas pertinente y significativa. Se recomienda incentivar la
participacion activa de las familias en la planificacion pedagogica, integrar de manera
sistemdtica los saberes comunitarios en el curriculo, y generar espacios de didlogo con los
actores. De esta forma, la institucion educativa puede desempefiar un rol activo en la
preservacion de la cultura local y en la formacion de nifios con un fuerte sentido de pertenencia

a su comunidad

Palabras clave: saberes comunitarios, costumbres, ensefianza - aprendizaje, identidad cultural.



HUCHUY YUYAY

Kay willakuyta qawarispa, kay etnografico nisqa yachay maskaywanmi willakunchik, huk
intercultural bilingiie yachay wasipi, Los Chankas distritupi, Chincheros provinciapi,
Apurimac suyupi, yachachiq warmikuna llagtapa yachayninmanta yachachiy-yachakuy
prosesomanta hukllachasqankuta. Qualitativo nisqa fianpi rigsichiywanmi, ghawariy,
rimanakuy ima ruwaykunata ruwarqanchik, chaywan pedagogico ruwaykunata, llagtapa
kawsayninwan tinkuchisqankuta allinta hamurqanchik.

Taripaykunaqa ninchik: Yachachiq warmikuna llagtapa yachayninmanta, yachachiy
atiyninmanta yuyayniyuq kaspa, chaykunata mana allinta churay atinkuchu. Aswan
sasachakuykunataqa: mana allin ruway planificacion nisqata, mana fiawpaq pukllaykunata
yanapaq hinachu llamkachiy, llagtamanta runakuna mana yachay wasipi rimanakuypi kaq.
Ichaqa, allin ruwaykunapas tarirqanchik, hina kay ayllu watakamay llamkachiy, sallqa pachapi
ruwaykuna ruway, kaymi kawsay yachayta, llaqgtapa yachayninta, hinakaqllataq runakayta
kallpachan.

Tukuchisqanchikmi kay hinam: Yachay wasi llagtawan tinkunanta kallpachanapaqmi kanan,
chaymi intercultural yachay aswan allin kanqga. Yachay unancha: ayllu runakunata pedagogico
planificacionpi llamkachina, llagtapa yachayninkunata curriculumpi churana, llaqta
runakunawan rimanakuyta ruwana. Chay hinam, yachay wasiqa llaqta yachayninkuna

wagaychanapaq, wamrakunata llagtankuwan kuska kawsayta yachachiy atinqga.

Allin rimaykuna: llaqtapa yachaynin, ayllu kawsay, yachachiy-yachakuy, kawsay sapi



. PLANTEAMIENTO Y CONTEXTUALIZACION DEL PROBLEMA DE
INVESTIGACION

1.1. Descripcion de la situacion problematica.

Los saberes comunitarios son importantes para el desarrollo de la comunidad, ya que
reflejan la identidad, cultura y la historia de la comunidad. Integrar dichos conocimientos en la
educacion inicial intercultural bilingiie enriquece el aprendizaje al hacerlo mas relevante y
adaptado al contexto local y actual, impulsa la participacion de la comunidad y fortalece el

sentido de pertenencia.

En la institucion intercultural bilinglie de Apurimac se reconocid la importancia de
aprovechar los saberes presentes en el entorno para enriquecer la implementacion del proceso
de ensenanza-aprendizaje. No obstante, esto se vio poco en la practica, lo que limit6 el
fortalecimiento de la identidad cultural de los nifios y la construcciéon de aprendizajes
significativos. A pesar de los avances en la inclusion de un enfoque intercultural en el curriculo,
persisten desafios en cuanto a la seleccion, adaptacion y uso adecuado de los saberes

comunitarios, asi como en el fomento de la participacion.

En la instituciéon educativa de Apurimac donde desarrollamos nuestra practica
profesional, observamos que los saberes comunitarios se tomaron muy poco en cuenta en el
desarrollo del aprendizaje. Asi pudimos observar que en la Direccion estaba el calendario
comunal, pero no se hizo un uso adecuado de este. De tal forma, se desarrollaron pocas
experiencias vivenciales en el entorno; por ejemplo, se trabajaron los animales y estos se
presentaron en imagenes o canciones, cuando el entorno de la comunidad estaba lleno de
chacras donde abundaban animales como gallinas y vacas. Asimismo, el aprendizaje sobre
flora y fauna de la comunidad se realiz6 mediante videos, cuando en el entorno existian muchas

variedades de plantas.



En base a los planteamientos anteriores, surgen las siguientes preguntas de
investigacion: ;Como las docentes integran los saberes comunitarios en el proceso de

ensefanza-aprendizaje en una institucion inicial intercultural bilinglie de Apurimac?

(Qué saberes comunitarios identifican las docentes en su practica pedagogica?

(Como las docentes realizan la seleccion y adaptacion de los saberes comunitarios para su uso

en la planificacion y ejecucion de las actividades de aprendizaje?

(Qué barreras y desafios enfrentan las docentes para incorporar los saberes comunitarios en

sus actividades de aprendizaje?

1.2. Objetivos
Objetivo General:

e Describir como las docentes integran los saberes comunitarios en el proceso de
ensenanza - aprendizaje en una Institucion inicial intercultural bilinglie de Apurimac.
Objetivos Especificos:

e Explorar los saberes comunitarios, que identifican las docentes en su practica
pedagodgica en una institucion inicial intercultural bilingiie de Apurimac? .

e Describir como las docentes realizan la seleccion y adaptacion de los saberes
comunitarios en la planificacion y ejecucion de las actividades de aprendizaje en una
institucion inicial intercultural bilinglie de Apurimac

e Develar las posibles barreras y desafios que enfrentan las docentes al incorporar los
saberes comunitarios en las actividades de aprendizaje en una Institucion inicial

intercultural bilingiie de Apurimac



1.3. Justificacion de la investigacion.

La presente investigacion cobrd importancia dado que la integracion de los saberes
comunitarios enriquece la experiencia educativa de los nifios, en la medida que se basan en
vivencias propias de su contexto. En ese sentido, la investigacion buscé dar aportes sobre como
aprovechar los saberes comunitarios para lograr aprendizajes significativos en los nifios desde

Su entorno.

Asimismo, los saberes comunitarios promovieron un mayor sentido de pertenencia e identidad
cultural, por lo que las futuras generaciones necesitan conocerlos para asegurar su traspaso
intergeneracional que mantenga viva la propia cultura en este territorio. La investigacion aspir6
a brindar una ruta desde la escuela para que los saberes comunitarios se comuniquen de una

generacion a otra, evitando su olvido.

II. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes
e Internacionales

Florencia (2020) llevo a cabo una investigacion etnografica en una escuela primaria con
el objetivo de describir los saberes comunitarios relacionados con la salud y la lengua guarani,
desarrollados a partir de la puesta en marcha de un proyecto escolar en el que participaron nifios
de entre 3 y 11 afios en la provincia de Corrientes, Argentina, centrado en el uso de hierbas
medicinales. Las conclusiones del estudio evidenciaron que los nifios poseen numerosos
saberes comunitarios que suelen permanecer ocultos, ya que se asume que su conocimiento es

limitado. Sin embargo, estos saberes emergen y se valoran cuando se generan espacios,



situaciones y vinculos que los favorecen. Ademads, aunque comunmente se considera que los
adultos mayores o abuelos son los principales portadores y transmisores de estos
conocimientos, se constatd que los nifios también dominan informacién sobre plantas
medicinales, la cual adquirieron desde edades tempranas mediante la interaccion con sus

familiares y comunidad.

Salgado, et al., (2018) realizaron un andlisis documental en el cual se compararon
disefios curriculares y se dialogd con docentes de Inicial y primaria respectivamente, sobre los
saberes de las comunidades. Los autores sefialan que las practicas culturales de los pueblos
originarios son importantes, como los conocimientos ancestrales que se refleja mas en el
convivir y conocer las diversas tradiciones de un pais, permitiendo a las nuevas generaciones a
seguir aprendiendo y difundiendo dichos conocimientos para que no sean olvidados, Se precisa
que, en la educacion intercultural, se deben incluir y usar en la escuela los conocimientos y las
lenguas de la cultura de los estudiantes y los docentes. Por ello este enfoque pedagdgico, cree
que al conocer y valorar lo propio se puede entender y apreciar a los demds. La conclusion
establece que los docentes son actores esenciales para incorporar los saberes de la comunidad

en el proceso de ensefianza — aprendizaje.

e Nacionales
Oscco (2022), realiz6 una etnografia cuyo foco de estudio fueron los saberes ancestrales
en la educacion. El autor sefiala que estos permiten que el desarrollo de las actividades
académicas sea colaborativas y estrechamente vinculadas con las comunidades, con los yachaq,
sabios, lideres de las comunidades que se deben realizar con mutuo respeto, para asegurar una
ensefianza apropiada. La integracion de dichos conocimientos en la educacion de los nifios es
importante para su aprendizaje ya que es parte de su cultura, su identidad, de su vida cotidiana

en la comunidad donde ellos son libres de crear su propio aprendizaje el cual como maestros

4



no solo es ensefiar desde la perspectiva occidental sino tener en cuenta el contexto en el cual el
niflo va desarrollar sus conocimientos, por lo que maestros y comunidad deben tener una
relacion armoniosa mediante los didlogos de saberes donde se imparta conocimientos que han

sido preservados desde generaciones.

De la misma forma, Ramirez (2019) llevo a cabo una investigacion etnografica en una
institucion educativa de nivel inicial en Ucayali con el proposito de comprender como se
incorporan los saberes comunitarios en el contexto escolar, considerando sus formas, tipos y
finalidades. El estudio incluyd la observacion de 12 estudiantes en su comunidad y la
realizacion de entrevistas a 10 participantes. Los resultados evidenciaron que los docentes
integran los saberes comunitarios en sus practicas pedagdgicas con el fin de promover
aprendizajes significativos y duraderos en los nifios. Asimismo, las maestras desarrollaron su
trabajo educativo en articulacion con los padres de familia, la comunidad y los sabios locales,

lo que refleja una colaboracion estrecha entre la escuela, la comunidad y las familias.

2.2. Bases teoricas.
En este apartado desarrollamos los conceptos fundamentales de nuestra investigacion
que nos permitan orientar el andlisis y la interpretacion de los resultados educacion intercultural

bilingiie.

Segin Lopez y Kiiper (1999), la Educacion Intercultural Bilingiie no se limita
unicamente al uso de dos lenguas en el proceso educativo, sino que constituye una propuesta
pedagogica y cultural que busca el reconocimiento, valoracion e integracion de las diversas
identidades culturales y lingliisticas presentes en una sociedad. Este enfoque promueve un
dialogo equitativo entre culturas, en el cual el aprendizaje se desarrolla desde la lengua materna

del estudiante y se amplia hacia una segunda lengua, fortaleciendo asi su identidad, autoestima
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y participacion social.

2.2.1. Deslinde terminolédgico sobre los conceptos de saberes
En la EIB existen varias definiciones de saberes referidos a los conocimientos practicos que
tienen las comunidades sobre la realidad que les rodea. A continuacion, presentamos las

diferentes definiciones de saberes:

® Saber ancestral

De acuerdo con Suérez y Rodriguez (2018), para el pueblo la ancestralidad constituye parte
de sus raices, pues se entrelaza con creencias transmitidas por los mayores y mantenidas a lo
largo del tiempo. Dichos saberes se expresan de manera unica y originaria en las practicas
culturales, las cuales estan guiadas por un profundo respeto y amor hacia la Pachamama, la
Madre Tierra, la naturaleza y todos los elementos que la conforman. Asimismo, incluyen
creencias, rituales, y expresiones que reflejan lo aprendido a lo largo de su existencia y el

cumplimiento de su ciclo de vida.

También los saberes ancestrales comprenden &ambitos como la medicina, la
gastronomia, la silvicultura, la construccion, las artesanias, las lenguas originarias, las técnicas
de conservacion, los microclimas, la produccion y alimentacion, la agricultura y el riego, entre
otros. Su importancia radica en que preservan formas de vida que permiten recordar y mantener
los usos, costumbres y tradiciones transmitidas por los ancestros a lo largo del tiempo
(Carranza, et al., 2021).

® Saber local
Los saberes locales son un acervo de conocimientos construidos a lo largo de miles de

afos por los pueblos originarios, fruto de una convivencia equilibrada entre la naturaleza, el



ser humano y las deidades. Gracias a esta relacion se han desarrollado diversas variedades de
cultivos como la papa, el maiz, la quinua y otros, en distintos espacios y ecosistemas.

Estos saberes se transmiten de generacion en generacion mediante la oralidad, las experiencias
y las practicas comunitarias, siendo los yachaq generalmente abuelas y abuelos quienes
cumplen el rol principal en dicha transmision (Santisteban,2020).

® Saber tradicional

El saber tradicional comprende conocimientos, practicas y creencias que poseen las
comunidades y pueblos, transmitidos de generacion en generacion a lo largo del tiempo. Pérez
(2021) sostiene que la transmision de los saberes tradicionales recae en los propios habitantes
de la comunidad, quienes los representan como herencia del pasado que permanece viva en
distintas actividades de la vida cotidiana, tales como la medicina tradicional, las técnicas

agricolas, la crianza de animales, la gastronomia, la artesania y las manifestaciones religiosas.

® Saber comunitario

Los saberes comunitarios corresponden a los conocimientos y experiencias que los
pueblos han acumulado a lo largo del tiempo y que transmiten a las nuevas generaciones
mediante la observacion, la practica, la repeticion y, de manera especial, a través de la oralidad

expresada en mitos, leyendas e historias de vida (Lugo, et al., 2018).

Las distintas definiciones planteadas se asemejan en los siguientes aspectos:

Los saberes ancestrales, locales, tradicionales y comunitarios comparten una raiz
comun: todos son conocimientos que nacen de la experiencia y la convivencia de los pueblos
con su entorno natural y social. Se transmiten principalmente de generacion en generacion

mediante la oralidad, las practicas y las vivencias cotidianas. Ademads, cumplen un papel central



en la preservacion de la identidad cultural, en la continuidad de las costumbres y en el

fortalecimiento de la memoria colectiva, asegurando la conexion entre el pasado y el presente.

Y se diferencian en lo siguiente:

Aunque todos cumplen un mismo propdsito, se diferencian en el enfoque que tienen:

® Saber ancestral: hace referencia a los conocimientos mas antiguos heredados de los
antepasados, vinculados con multiples areas como la agricultura, la medicina o la
gastronomia.

® Saber local: se centra en lo propio de cada territorio y en la relacion directa entre la
comunidad y el lugar donde vive, por ejemplo, en las formas de cultivar en distintos
climas y suelos.

@ Saber tradicional: estd mas ligado al sentido comun y a la manera préctica de vivir el
dia a dia, lo que las personas aprenden de la experiencia cotidiana.

@ Saber comunitario: resalta lo colectivo, pues son conocimientos que se comparten en
grupo mediante relatos, mitos, leyendas o historias, y que refuerzan la union entre sus

integrantes.

En resumen, todos buscan preservar la memoria cultural, pero se diferencian en el origen, el

enfoque y la forma en que se transmiten.

Esta investigacion gird en torno al concepto de saberes comunitarios. En ese sentido,

ampliaremos el marco tedrico de este concepto.

Los saberes comunitarios son conocimientos y sabidurias que se adquiere mediante
la experiencia, la observacion, la participacion con la comunidad, los cuales se pasan de
generacion a otra y se observan en juegos, danzas, vestimenta, fiestas, comida, medicina,

etc.



Los saberes comunitarios y tradicionales son saberes que “se asientan en una base
epistemologica que da cuenta de un conocimiento revelado desde la sabiduria de los propios
sujetos en determinada época, los mismos que han sido cultivados, a través de la historia de la

comunidad” (De la Torre, 2015, p.17)

Para los pueblos indigenas los saberes comunitarios son parte de su identidad, de sus
conocimientos, de su vida cotidiana que a lo largo de la historia fueron adquiriendo de sus

antepasados cuando eran nifios siendo participes de actividades junto a la comunidad o familia.

En los saberes comunitarios tenemos concepciones como el Buen Vivir ya que en la
comunidad se hace uso de los recursos naturales con respeto, valoracion, reciprocidad. Los
nifios van aprendiendo que estos son valiosos y que se deben cuidar. Para el conocimiento
andino el Buen vivir es “el marco del saber y la tecnologia andina es el ritual, se da en una
conexion con las personas, la tierra, la naturaleza, el cosmos y las deidades. Este es el marco

gnoseologico y epistémico del saber andino.” (Rodriguez et al., 2018, p, 579).

Asimismo, son importantes los siguientes saberes:

e Saberes mediante las medicinas con plantas medicinales:
Los saberes mediante las medicinas elaboradas a base de plantas medicinales pueden ofrecer
una perspectiva unica valiosa para el aprendizaje de los nifios, proporcionandoles
conocimientos sobre el mundo natural y sobre todo mediante su entorno ello garantizando la
salud. Dichos saberes pueden influir en el aprendizaje de los nifios:

Conexiodn con la naturaleza o su entorno: El aprendizaje sobre medicinas naturales implica

relacionarse con la naturaleza y conocer las plantas propias del lugar, asi como hierbas y otros
recursos naturales que se utilizan para cuidar la salud.

La conciencia ambiental: Al aprender sobre plantas medicinales y su uso, los nifios también

pueden desarrollar una mayor conciencia sobre la importancia de valorar y cuidar el medio
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ambiente.

Fomento de habilidades de investigacion: El uso de las medicinas tradicionales como medio de

aprendizaje de los niflos, involucra la investigacion, la observacion y el analisis. Los nifios
pueden aprender a identificar plantas, investigar el uso de cada planta medicinal, todo aquello,
se lograra mediante las entrevistas y vivencias en conjunto con los yachaq, curanderas o padres

de familia.

e Saberes mediante la visita a las chacras:

En la comunidad, los saberes en las chacras tienen una amplia gama de conocimientos
practicos, como técnicas de cultivo, seleccion y conservacion de semillas, formas de riego,
manejo de suelos, tiempos de cosechas y siembras, para ello, se observa el calendario comunal
el cual tiene como base las observaciones naturales (sefias, secretos y saberes locales sobre

cultivos, festividades, agradecimientos y ganaderia).

Estos conocimientos son importantes en la educacion de los nifios ya que mediante ello
se aprenden valores como la solidaridad, respeto, responsabilidad, asimismo, se revalora y se
hace prevalecer la cultura e identidad de cada uno. Por ende, se valora la conexion con la
naturaleza, el respeto y cuidado por el medio ambiente. Estos saberes pueden ser transmitidos
a través de la oralidad, la observacion y la practica directa, asimismo mediante libros, videos y

redes sociales.

e Saberes mediante la gastronomia:

Mediante la incorporacion de la gastronomia en el proceso de aprendizaje de los nifios,
se logra incorporar los saberes de la matematica, ciencias y tecnologia y lo mas importante la

valoracién de su tradicion.

Conocimiento sobre Ciencia y Matematicas:
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La gastronomia es una manera sencilla, divertida e interesante de explorar conceptos cientificos
y matematicos. Los nifios pueden aprender sobre la quimica de los ingredientes usados para la
preparacion de dichas comidas y las reacciones que ocurren durante la coccion, asi como
practicar habilidades matematicas como la medicion del tiempo de coccion y la cantidad de

ingredientes que se usan.

Cultura e identidad: La gastronomia es una forma diferente de revitalizar y aprender sobre

cultura y saberes. Al cocinar platos tipicos de la nuestra comunidad, los nifios pueden aprender

sobre la cultura, la lengua y todas las tradiciones que tiene su comunidad.

Habilidades practicas: La gastronomia ensefa a los nifios una variedad de habilidades practicas,

desde la preparacion de alimentos hasta la limpieza, organizacion y fomentan la independencia

y la autonomia.

e Saberes mediante sefas y secretos:

Los secretos y sefias pueden ser utilizados para fomentar la confianza, la conexion y
respeto con su entorno por parte del docente, nifios y miembros de la comunidad. Dicha
actividad despierta el interés y la curiosidad de los nifios, creando un ambiente de complicidad,
motivacion y creatividad para aprender. Ademas, los secretos y sefias se pueden utilizar como
estrategia para incentivar la participacion y el compromiso de los nifios en el proceso de
aprendizaje y ensefianza. Sin embargo, es importante utilizarlos con precaucion y
consideracion, asegurandose de que se integren de manera adecuada y respetuosa en el contexto

educativo y comunitario.

e Saberes en artesania:

Hace referencia a los conocimientos, habilidades y técnicas tradicionales relacionadas

con la creacion de objetos hechos a mano. La artesania es una forma de expresion cultural y
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creativa que ha existido a lo largo de la historia en diferentes culturas y sociedades de todo el
mundo, ello es una herramienta importante para un aprendizaje Optimo del nifio, porque se
desarrollan habilidades practicas y cognitivas, creatividad, autoestima, identidad. entre ellas se

encuentran:

Desarrollo de habilidades motoras: En esta actividad se deben hacer uso de las manos y la

coordinacién motora fina, lo que ayuda a desarrollar y mejorar las habilidades motoras de los
nifios, especialmente en actividades como el tallado (artesania), tejido o modelado.

Estimulacién sensorial: consiste en trabajar con diferentes materiales, texturas, tamafios y

colores en la artesania estimula los sentidos de los nifios, lo que contribuye a su desarrollo

sensorial y perceptual.

Fomento de la creatividad: La artesania ofrece a los nifios la oportunidad de expresar su

creatividad e imaginacion al crear objetos Unicos y valiosos. La cual les permite experimentar

con diferentes formas, colores y materiales.

Mejora de la concentracion y atencién: Al involucrarse en actividades artesanales, los nifios

practican la concentracion y la atencion plena, ya que necesitan enfocarse en los detalles y

seguir instrucciones o mediante su imaginacion y con ello completar sus proyectos.

Valoracidén de la identidad: esto permite que los nifios tengan mayor conocimiento sobre sus

culturas, identidad, saberes y tradiciones de esa forma poder valorar mediante los productos

que logran realizar, por ejemplo, tejidos o moldeado en arcilla.

2.2.2 Proceso de ensefanza - aprendizaje:

El proceso de ensefianza- aprendizaje es el intercambio dinamico del docente quien ensefia y
del estudiante quien aprende con el propdsito de transmitir y construir conocimientos como

también valores, habilidades y actitudes. Segun Rico y Silvestre (2002, citado por Hernandez
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e Infante, 2017) el proceso de ensefanza  aprendizaje se concibe como un proceso integral,
que incorpora de manera coherente la ensefanza, el aprendizaje, la educacion y el desarrollo
personal, que exige al estudiante la comprensién y dominio de teorias, leyes y conceptos,
fomentando la participacion activa de los estudiantes. Asi mismo, para Paulo Freire (1970,
citado por Ocampo, 2008) ensefiar no es solo transferir conocimientos, sino crear condiciones
para que el estudiante los construya criticamente en didlogo con su realidad. Desde esta
perspectiva, la educacion debe ser liberadora, centrada en la reflexion, la participacion y el
empoderamiento del estudiante como sujeto historico El proceso de ensefianza y aprendizaje
en el jardin de nifios ha evolucionado significativamente en los ultimos tiempos, pues han
reconociendo la importancia de incorporar los saberes de la comunidad en el desarrollo
curricular. Por ello, en la institucién educativa, este enfoque adquiere especial relevancia al
considerar las particularidades de su entorno y la riqueza de los saberes presentes en la

comunidad.

III. METODOLOGIA

3.1. Tipo, nivel y disefio
Se enmarcéd dentro del enfoque cualitativo, el cual permiti6 comprender la realidad
social desde la perspectiva de los propios actores, valorando sus experiencias, percepciones y

significados.

De acuerdo con Hernandez, et al., (2014), la investigacion etnografica es un tipo de
estudio cualitativo que busca comprender la vida cotidiana, las costumbres y las formas de
organizacion de un grupo social desde dentro, es decir, interpretando la realidad tal como la
viven sus propios miembros. Este enfoque requiere la inmersion del investigador en el contexto
de la comunidad, utilizando principalmente la observacion participante y el registro detallado

de las interacciones y significados culturales.
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El estudio corresponde a un nivel descriptivo, ya que busco detallar y caracterizar de
manera precisa las particularidades del fendmeno analizado, proporcionando informacion clara

y completa sobre el tema en cuestion.

Segun Bisquerra (2009), la investigacion descriptiva se orienta a analizar y detallar los
fenomenos tal como ocurren en su contexto natural, con el propodsito de identificar sus

caracteristicas principales y comprender la realidad sin modificarla.

El disefio metodoldgico fue de caracter etnografico participativo y/o colaborativo, ya
que permitio el estudio directo de personas y grupos sociales en su propio contexto,
favoreciendo la comprension profunda de sus practicas, valores y significados. Este tipo de
enfoque promueve la interaccidn constante entre el investigador y los participantes,
reconociendo a estos tltimos como constructores del conocimiento. A través de la observacion
participante, las entrevistas y el didlogo reflexivo, se logréo una descripcion detallada y
contextualizada del fendmeno investigado, garantizando la validez y pertinencia del estudio.
Segun Hammersley y Atkinson (2020), la etnografia participativa se fundamenta en la
colaboracion sostenida con los sujetos de estudio, permitiendo acceder a los significados que

las personas otorgan a sus acciones dentro de su entorno social y cultural.

Guber (2001) sostiene que la etnografia es un proceso interpretativo donde el
investigador reconstruye los significados sociales a partir de la interaccion directa con la

comunidad estudiada.

3.2. Informantes

Para realizar nuestra investigacion tuvimos la participacion de las docentes de la Institucion

Educativa y los padres de familia.
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Tabla 1 Padres de familia: Entrevistas

Nombre Edad Género
1 Padre de familia 30 Masculino
2 Padre de familia 28 Masculino
1 Madre de familia 26 Femenino
2 Madre de familia 32 Femenino

Tabla 2 Docentes: Entrevistas-observaciones

N? Nombre Edad Lengua Lugar de Género Grado de
procedencia estudios
1 Docente- 47 Castellano Chincheros  Femenino Licenciada
directora
1 Docente 35 Castellano Ahuayro Femenino Licenciada
1 Docente 50 Castellano Ahuayro Femenino Licenciada
1 Auxiliar 49 Castellano-  Ahuayro Femenino Licenciada
Quechua
chanka

3.3. Categorias

@® Saberes comunitarios

Los saberes comunitarios comprenden los conocimientos, valores, practicas y cosmovisiones
que las comunidades transmiten de generacion en generacion, los cuales reflejan la manera en
que las personas entienden y se relacionan con su entorno natural, social, cultural y espiritual.
De acuerdo con el Ministerio de Educacion del Pert (2016), estos saberes son construcciones
colectivas que se mantienen vivas mediante la convivencia familiar y comunal, y se expresan
en las lenguas originarias, la medicina tradicional, las danzas, la musica, los rituales, las formas

de crianza y en todos los elementos que conforman la naturaleza.
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Estos saberes son construidos colectivamente a lo largo del tiempo y son parte
fundamental de la comunidad cultural y su inclusion en el aula no solo fortalece la pertinencia
sociocultural del aprendizaje, sino que también promueve el didlogo intercultural y la igualdad

educativa.

Incluir estos saberes dentro de la educacion no solo contribuye a fortalecer la identidad
cultural de los nifios, sino que también promueven un aprendizaje mas significativo y
respetuoso con la diversidad que hay. Ademas, revaloriza el conocimiento ancestral y lo pone
en didlogo con los saberes de la escuela fomentando un enfoque educativo mas intercultural y

relativo.

Cullen (2004) sostiene que la institucion escolar debe promover una cultura en la cual la
diversidad cultural se convierta en un recurso pedagdgico, y en la cual se fomente una
racionalidad critica donde los conocimientos que traen consigo los estudiantes desde sus
territorios y experiencias deben ser validados como legitimos dentro del aula. Lo que permite
una transformacion en la educacion volviéndola mas valiosa, justa e inclusiva que respete la

diversidad cultural.

@® Proceso de ensenanza -aprendizaje

El proceso de ensefanza - aprendizaje se manifiesta en varios momentos de la practica
pedagogica en el cual se da muchas interacciones dinamicas y continuas entre los docentes y
los estudiantes que implica la construccion de conocimientos, habilidades, valores a partir de
experiencias significativas, actividades de aprendizaje vivenciales, participacion activa y la
reflexion constante. Por otro lado, Vygotsky (1979) nos dice que el aprendizaje se produce de
forma mas efectiva cuando ocurre en un contexto social, mediante el dialogo, la colaboracion.

Su concepto de zona de desarrollo proximo destaca que los estudiantes pueden alcanzar niveles
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mas altos de comprension y desempeio cuando reciben el acompafiamiento adecuado, lo que
implica un rol activo del docente como facilitador del aprendizaje. Por tanto, ensefar no
consiste solo en transmitir contenidos, sino en ofrecer andamiajes que permitan al estudiante
construir conocimientos de manera progresiva, a partir de sus saberes previos y experiencias

concretas.

El proceso de ensefianza aprendizaje no solo incluye lo que el docente ensena si no, el
coémo lo enseia, creando condiciones que favorezcan el aprendizaje del estudiante teniendo en
cuenta sus intereses, los saberes previos, los estilos de aprendizaje, involucrando elementos
fundamentales en la planificacion de actividades de aprendizaje como estrategias
metodologias, material educativos que pueden ser con recursos de la zona, un entorno
educativo inclusivo y respetuoso, actividades de aprendizaje vivenciales y una evaluacion

constante del ritmo y aprendizaje de los estudiantes.

3.4. Técnicas e instrumentos para recojo de informacion

Técnicas:

Observacion participante:

La observacion participante se desarrollo a partir de observaciones directas realizadas
en el aula, el patio de juegos y otros espacios fuera de la institucion, durante diversas
actividades organizadas por la Institucion. Estas actividades estuvieron vinculadas a las
festividades propias de la comunidad, lo que permiti6 una aproximacion mas cercana a los
saberes locales, las formas de convivencia y las practicas culturales que se integran en la vida
escolar. Esta participacion facilito el entendimiento del contexto educativo desde una mirada
situada y respetuosa del entorno sociocultural.

Las entrevistas semiestructuradas:

Fueron dirigidas a docentes y padres de familia con el fin de conocer sus percepciones
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y experiencias relacionadas con las practicas educativas y culturales en el entorno escolar. Estas
entrevistas se realizaron mediante grabaciones de audio o transcripciones escritas, segun el
consentimiento otorgado por cada participante.

Registro fotografico y audiovisual:

Esta técnica fue utilizada para capturar momentos significativos que aportaron al
desarrollo de la investigacion, tales como actividades escolares, interacciones cotidianas y
eventos relevantes. Su aplicacion se realizd con el consentimiento informado de los
participantes, solicitando previamente la autorizacion de los padres de familia o docentes,
segun correspondia, respetando siempre la confidencialidad y los principios éticos
establecidos.

Instrumentos:

Cuaderno de campo:

A partir de las observaciones directas, se recurri6 al uso de un cuaderno de campo en el
cual se registraron los hechos mas relevantes ocurridos durante las jornadas escolares, asi como
en las actividades vivenciales desarrolladas fuera del aula. Este instrumento permitio
documentar detalles significativos del contexto, interacciones y situaciones observadas en el

Proceso.

Guia de entrevistas:

Este instrumento resultd valioso para la investigacion, ya que orient6 la aplicacion de
entrevistas a docentes y padres de familia. Aunque contenia preguntas previamente
establecidas, también permitio la incorporacion de interrogantes espontaneos surgidos durante
el didlogo, lo que facilitd una conversacion mas abierta y flexible, acorde a las experiencias de

cada participante.

Instrumentos de apoyo tecnoldgico:
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Fotografias y videos

Se utilizd6 como un registro complementario para documentar lo observado lo cual
permitié preservar la riqueza contextual y las experiencias vividas. Estos registros visuales
facilitaron el andlisis interpretativo de gestos, comportamientos y usos del espacio,

complementando la informacion obtenida mediante entrevistas y observaciones.

3.5. Técnica de analisis de datos
Para el final de la investigacion, se procedid a desarrollar el plan de anélisis y ello se

realiz6 en el siguiente orden:

Reduccion de datos: Esto implicd ordenar y seleccionar toda la informacion recogida de las

entrevistas y observaciones.

Analisis tematico: Se aplicé un enfoque de analisis tematico para explorar y describir
los significados subyacentes y las experiencias compartidas por los actores durante su

participacion en actividades relacionadas con los saberes de la comunidad.

Categorizacion: Esto implicé que se organizd la informacion por categorias con sus

respectivos codigos, de acuerdo a los objetivos planteados para la investigacion.

Triangulacion de datos: Esto implicd comparar y contrastar datos de diferentes fuentes,

como entrevistas y observaciones, para mejorar la validez y la fiabilidad del anélisis.

Identificacion de tendencias: Se agruparon las ideas similares para encontrar las

preferencias a fin de establecer la orientacion de las mismas y poder plantear resultados.

Validacion cruzada: Se busco la validacion cruzada mediante la revision de pares o la

discusion en equipo para garantizar la coherencia y la interpretacion precisa de los datos.
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3.6. Consideraciones éticas
El proyecto fue presentado ante el Comité Institucional de Etica de Investigacion de la

Universidad Peruana Cayetano Heredia (UPCH) para su respectiva revision y aprobacion.

Asimismo, en lo referente a los derechos de autor, se garantizo que el trabajo cumpliera
con las normativas de proteccion y propiedad intelectual. Por esta razon, se empled el estilo de
citacion APA 7.2 edicion, con el fin de evitar omisiones, alteraciones o el uso indebido de las

ideas de otros autores.

Todos los datos recolectados fueron manejados con estricta confidencialidad y
almacenados cuidadosamente en una laptop o computadora segura. Ademas, se obtuvo el

consentimiento informado de todos los participantes involucrados.

La investigacion se comprometio a proteger la integridad de los participantes y actores

implicados, garantizando que no sufrieran ningin tipo de dafio como resultado del estudio.

Las muestras fotograficas y los videos fueron visualizados unicamente por el equipo
investigador. Se salvaguardo en todo momento la identidad de los participantes; para ello, se
tomaron medidas como registrar imagenes de espaldas y pixelar los rostros. Dicho material
audiovisual fue valioso porque permitié6 documentar visualmente las actividades observadas,

facilitando el recuerdo y analisis de los hallazgos a través de evidencia tangible.

Finalmente, se consideré que esta investigacion no solo contribuy6 a la formacion
profesional de los investigadores, sino que también aport6 ideas novedosas para fortalecer y

mejorar la educacion en la comunidad, tanto en el presente como en el futuro.
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IV. RESULTADOS

A continuacion, se muestra la caracterizacion de la institucion educativa y del lugar en el cual
se realizd la investigacion, proporcionando un marco contextual que permitié6 comprender las
dinamicas sociales, culturales y pedagdgicas que influyeron en el desarrollo del proceso

educativo en la comunidad.

La Institucion Educativa en estudio se encuentra ubico en el distrito de Los Chankas,
provincia de Chincheros, region Apurimac. Aunque no se dispone de registros exactos sobre
su afio de fundacion, se reconoce como una institucion de revitalizacion que brind6 atencion a
nifios del nivel inicial. Actualmente. Su plana docente estuvo conformada por tres docentes, de
las cuales dos estdn nombradas por el Ministerio de Educacion. La atencion se realizéd en el
turno mafiana y dependié administrativamente de la UGEL Chincheros y de la Direccion

Regional de Educacion de Apurimac (DREA).

La poblacion estudiantil estuvo distribuida en tres aulas, correspondientes a las edades
de 3, 4 y 5 afios. En el aula de 3 afios se atendieron a 14 nifos, en la de 4 anos a 15, y en la de
5 anos a 17. Para el desarrollo de las actividades institucionales, se contd ademas con una

auxiliar de apoyo operativo y dos responsables de cocina.

En cuanto a la infraestructura, la institucién presentd condiciones adecuadas para el
nivel inicial. Las aulas estdn construyeron con material noble y contaron con iluminacion
apropiada. Disponian de tres aulas pedagdgicas (una por cada edad), direccion, cocina, aula de
psicomotricidad, almacén de materiales, almacén de alimentos, tres bafios diferenciados por
sexo para estudiantes y un baflo para docentes. También contd con un cerco perimétrico que
brindé seguridad a los menores, un pequeiio biohuerto, patio y juegos que permitieron a los

nifios desarrollar su motricidad gruesa.
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Cada aula estuvo equipada con mobiliario basico adaptado a la edad de los estudiantes. Se
dispuso de mesas redondas pequenas que favorecid el trabajo en equipo, sillas de madera
acordes a su tamafio, una pizarra blanca, una biblioteca de aula que promovié la lectura,
estantes para el almacenamiento de materiales, asi como pupitres y sillas para las docentes. La
institucidon contd con los servicios basicos de agua, luz y desagiie, lo cual garantizé condiciones

minimas para el desarrollo de actividades pedagdgicas de manera segura y saludable.

La instituciéon educativa inicial

Figura 1 imagen de Rio Blanco

intercultural bilinglie se ubica en Ia
.; WH‘JL%” i comunidad de Rio Blanco pertenece al
distrito de Los Chankas y se encuentra
ubicada a una altitud aproximada de
2,035 m s. n. m. Esta comunidad se sitia

en una zona estratégica del distrito, ya

que en ella se concentran instituciones
importantes para la vida comunal, como el puesto de salud y las instituciones educativas de

nivel inicial, primaria y secundaria, localizadas en los alrededores de su plaza principal.

Rio Blanco tiene una poblacion estimada de 307 personas y limita con otras
comunidades como Puente Pampas y Artilleria. Seglin su ubicacion geogréfica, se localiza en
las coordenadas 13° 26' 10" de latitud sur y 73°49' 21" de longitud oeste, constituyéndose como

un punto central en la organizacion territorial y la prestacion de servicios del distrito.

El distrito de Los Chankas se ubica en la provincia de Chincheros, region Apurimac, al
sureste de la ciudad capital provincial. Forma parte de la sierra centro-sur del Pert y se extiende

sobre una geografia variada, con altitudes que oscilan entre los 2,150 y 3,600 metros sobre el
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nivel del mar. Sus coordenadas geograficas estan aproximadamente en los 13° 26' 06.50" de

latitud sur y 74° 49' 20.19" de longitud oeste.

Este distrito fue oficialmente creado el 14 de junio de 2016 mediante la Ley N.° 30455,
durante el mandato del presidente Ollanta Humala. Durante su etapa inicial, la administracion
local estuvo a cargo de la Municipalidad Distrital de Huaccana, hasta la instalacion de las
nuevas autoridades electas en los comicios del 10 de diciembre de 2017, resultando elegido

como alcalde el sefior Deivis Pillaca Cabrera.

En cuanto a su geografia, Los Chankas presenta una combinacion de pisos ecoldgicos
como Yunga, Quechua y Suni, con terrenos que alternan entre zonas empinadas, planicies y
laderas suaves. Su clima es predominantemente templado y en su territorio se concentran

diversas instituciones publicas que brindan servicios a la poblacion local.

En Rio Blanco, la principal actividad econdmica de las familias es la agricultura,
especialmente la produccion de frutas como mango, naranja, palta, lima, chirimoya y granada.
Ademas, se cultivan tubérculos como la yuca y el camote, fundamentales tanto en la

alimentacion diaria como en la economia doméstica de la comunidad.

La gastronomia local estd estrechamente ligada a su identidad cultural. Durante
celebraciones comunales y fechas importantes, se preparan platos tradicionales como la watia
(calabaza horneada), el picante de cuy, el bagre, el choclo y el queso, reflejando la riqueza

culinaria basada en productos de la zona.

Por otro lado, la comunidad mantiene viva su herencia cultural a través de la produccion
artesanal. Las familias elaboran articulos como mantas, chompas, gorros, huaracas y canastas,

utilizando técnicas ancestrales que han sido transmitidas de generacién en generacion. Esta
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practica no solo conserva sus tradiciones, sino que también representa una fuente adicional de

ingresos para muchas familias.

En el aspecto lingiiistico, aunque el idioma mas hablado actualmente en Rio Blanco es
el castellano, la lengua originaria es el quechua chanka. Sin embargo, debido a diversos
procesos historicos como la colonizacion, la globalizacion y los cambios en el sistema
educativo y social, el uso del quechua ha disminuido progresivamente. En el pasado, muchos
habitantes fueron objeto de discriminacion por hablar su lengua materna, lo que generd miedo
y rechazo hacia su uso. Por esta razon, hoy en dia muchos padres optan por ensefiar solamente
el castellano a sus hijos, con el objetivo de evitar que enfrenten experiencias de exclusion

similares a las vividas por generaciones anteriores.

4.1. Analisis de resultados

En este apartado se presenta un andlisis etnografico de los saberes comunitarios
integrados en el proceso de ensefianza-aprendizaje, a partir de la informacion recolectada
mediante la observacion participante y las entrevistas realizadas a docentes y padres de familia.
El anélisis se centra en la manera en que las docentes, las familias, la comunidad y los propios
estudiantes participan activamente en la transmision de estos conocimientos dentro de la
institucion educativa, y como dicha interaccion contribuye al fortalecimiento de la identidad
cultural y a la construccién de aprendizajes significativos. Asimismo, se resalta la importancia

del didlogo entre los saberes en la vida comunitaria.

4.1.1. La integracién de los saberes comunitarios en el proceso de ensefianza- aprendizaje

El proceso de ensehanza-aprendizaje se concibe como un acto comunicativo e
intencional entre el docente y los estudiantes, estructurado mediante una secuencia de acciones

pedagogicas articuladas y sistemadticas, orientadas a la construccion y consolidacion de
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aprendizajes significativos en los nifios. Segun Chipana (2022, citado por Hernandez e Infante,
2017) En la educaciéon intercultural bilingiie, la relevancia del proceso de ensefanza-
aprendizaje radica en la integracion de los saberes comunitarios presentes en el contexto
sociocultural, con el proposito de garantizar una formacidon pertinente y coherente con las
necesidades y realidades del nifio.

En las observaciones y entrevistas realizadas se identifico cuatro formas a través de las
cuales las docentes integraron los saberes comunitarios en el proceso de ensefianza aprendizaje:

= Las experiencias vivenciales:

Segiin Vasquez et al., (2025), el aprendizaje vivencial significativo busca fortalecer
las habilidades personales como el pensamiento critico, la creatividad y la toma de
decisiones responsables, promoviendo que los individuos asuman un rol activo en su propio
proceso de aprendizaje. Por su parte, las docentes integraron los saberes comunitarios en el
proceso de ensenanza-aprendizaje mediante experiencias vivenciales que vincularon el
conocimiento escolar con la vida cotidiana de los estudiantes. Para ello, desarrollaron
actividades de aprendizaje que partieron de las practicas culturales comunitarias —como la
agricultura, el tejido o las festividades tradicionales, asi como de espacios comunitarios
donde los nifios tuvieron contacto directo con situaciones reales de su entorno. Estas
experiencias les permitieron contrastar, reafirmar o ampliar sus saberes comunitarios

fortaleciendo asi un aprendizaje situado y contextualizado.
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A continuacidn, se presenta la observacion de una experiencia vivencial en la cual

Figura 2 visita a la tienda local

los nifios contrastaron y ampliaron sus saberes
comunitarios a partir del didlogo con el adulto que

atendia la tienda de la comunidad.

En este dia, los nifios fueron a observar como es
una tienda en la comunidad, ya que el proyecto planteado
fue "Elaboramos una tienda en nuestra aula". De esta

manera, los nifios aprendieron de forma vivencial. La [

docente decidio llevarlos a la tienda de la comunidad, donde los nifios pudieron observar una
gran variedad de productos como frutas, verduras, galletas, arroz, lentejas y otros alimentos

para el consumo humano.

Como se puede ver en la imagen, un nifio estd mirando una manzana. Junto a ella, se
encuentran la pifia, la papa, los platanos y otros productos. Durante la actividad, los nifios le
hicieron varias preguntas a la vendedora. Por ejemplo, un nifio preguntd: ";Cuanto estd la
manzana?", a lo que la vendedora respondi6: "A 2 soles, nifio". Otro preguntd: ";Cuantos

platanos tiene en su tienda?", y la vendedora respondi6: "Tengo una caja completa”.

Asimismo, un nifio le pregunt6: ";Usted siembra la pifia?", a lo que la vendedora le
explicd que la pifia la compra en la provincia de Uripa y la trae de alli. El nifio, curioso,
pregunto entonces: ";Entonces no vende lo que siembra usted?", y la sefiora respondié que si,

como la palta, la naranja, los platanos o el pacay, pero que alin no era su temporada.

Los nifios, muy curiosos, observaron todo con detenimiento. Ademas, dibujaron los productos

que vieron en la tienda.
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La visita a la tienda de la comunidad fue una experiencia enriquecedora para los nifios,
ya que les permiti6é aprender de manera directa sobre el funcionamiento de una tienda y los
productos que forman parte de la vida cotidiana de las familias. A través de la observacion y la
interaccion con la vendedora, los nifios no solo ampliaron sus conocimientos sobre los
productos que consumen, sino también sobre el proceso de comercializacion, , en qué

temporadas crecen determinados alimentos 'y como se distribuyen en la comunidad.

El hecho de que los nifios realicen preguntas a la vendedora muestra su curiosidad
natural y su interés por comprender el entorno en el que viven. Esta actividad también les
permitid conectarse con la realidad de su comunidad y comprender conceptos basicos de la
economia, como el precio de los productos, la oferta disponible y la época en la que ciertos
alimentos se ponen a la venta . Ademas, al dibujar los productos que vieron en la tienda, los
nifios no solo reforzaron su capacidad de observacion, sino también su creatividad y expresion

artistica.

En general, esta actividad resalta la importancia del aprendizaje vivencial, ya que
fomenta el desarrollo de habilidades cognitivas, sociales y emocionales. Los nifios pudieron
explorar el mundo real, relacionar lo aprendido en clase con la vida cotidiana y fortalecer su
curiosidad por el entorno que los rodea. Este tipo de experiencias son fundamentales para su
desarrollo integral, ya que les permiten ser mas conscientes de su comunidad y de los procesos

que intervienen en su vida diaria.

Al respecto, la docente N° 01 senald que: “Las actividades vivenciales son muy
importantes porque los nifios aprenden mejor cuando hacen las cosas con sus propias manos
vy viven la experiencia. En mi aula usamos mucho este tipo de actividades, porque asi los nifios
no solo escuchan, sino que también sienten, preguntan, tocan y participan. Por ejemplo, una

vez quise enseniarles sobre una comida tipica, y en lugar de solo hablar del tema, los llevé a
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un restaurante que esta en nuestra comunidad. Alli hablamos con el sefior que cocina y él nos
explico qué ingredientes se usan. Luego fuimos a una tienda a buscarlos y mas tarde
preparamos la comida en la cocina de nuestra institucion. Al final, los nifios probaron lo que
ellos mismos cocinaron. Fue una actividad muy bonita, y ellos aprendieron mucho sin darse
cuenta, porque lo vivieron de verdad. Asi es como trabajamos las actividades vivenciales en
mi aula. Son momentos que los ninios disfrutan mucho y que les ayudan a recordar mejor lo
que aprenden”. (Ent. Degrabado. Docente 01)

Ademas, la docente N° 03 comparti6 el tipo de actividades vivenciales que desarrolld
en su aula: “S7, hacemos siembras, visitas a la chacra de algun comparierito, cocinamos,
hacemos feria, trabajamos con plantas, animales, todo lo que podamos y también
participamos en las actividades de la comunidad y municipalidad”. (Ent. Degrabado.

Docente 03)

» Las celebraciones de la comunidad

Las docentes integraron los saberes comunitarios en el proceso de ensefianza-
aprendizaje a través de las celebraciones de la comunidad, concebidas como espacios
pedagogicos que fortalecieron la identidad cultural y las experiencias vivencial. Estas
festividades, incorporadas en la planificacion educativa, permitieron que los estudiantes
participen activamente en actividades que reflejan las costumbres, creencias y valores de su
entorno. De este modo, las docentes articularon los contenidos curriculares con practicas
culturales como los rituales de agradecimiento a la Pachamama, las danzas tradicionales o las
ferias comunales y promovieron la transmision intergeneracional de saberes. En estas
experiencias, los nifios aprendieron de forma significativa al vivenciar principios como los de

reciprocidad, respeto y pertenencia que caracterizaron la cosmovision de su comunidad.
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Seguidamente, se presenta una observacion sobre una celebracion comunitaria en la
cual particip6 toda la comunidad:

La celebracion del aniversario de la comunidad se desarrolld6 como un evento
significativo que integré a toda la institucion educativa, las familias y los miembros de la
localidad. Desde dias previos, se organizaron los ensayos de las danzas que cada aula
presentaria, involucrando activamente a los nifios en la preparacion.

Para las presentaciones, cada nivel eligiéo una danza representativa: los nifios de tres,
cuatro afios bailaron carnaval y cinco afios interpretaron marinera. Los ensayos se realizaron
en el patio de la IE por turnos, y fue notable el entusiasmo de los nifios, quienes no solo imitaban
los pasos, sino que también imaginaban tocar los instrumentos, mostrando una conexiéon con
la musica y el movimiento.

La presentacion oficial se llevd a cabo en la noche, con una gran participacion de la
comunidad. Previamente, las docentes y padres de familia coordinaron los detalles: se
alquilaron los trajes tipicos y, desde las tres de la tarde, el equipo docente se reunio6 en la IE
para organizar los Gltimos preparativos antes de la llegada de los nifos.

El evento inicid con las palabras del alcalde, quien dio la bienvenida y presento el
programa. El orden de las presentaciones fue por edades: primero los nifios de tres afios,
seguidos por los de cuatro y finalmente los de cinco. La comunidad asisti6 masivamente,
creando un ambiente festivo y de apoyo. Los nifios, vestidos con sus trajes tradicionales,
bailaron con alegria y seguridad, mostrando sonrisas y emocion al ser parte de esta
celebracion.

En el aula de tres afios, la mayoria de los padres de familia estaban de acuerdo con la
presentacion de danza de sus hijos, en excepciones de algunas madres de familia que hacian

faltar a sus hijos en las actividades que se realizaban como en este caso en la presentacion de
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danzas algunos nifios no asistieron, y también en otras actividades como en el pasacalle con

pancarta (OBS. 04/11/2025)

Esta experiencia reforzo el valor de las manifestaciones culturales como herramientas
pedagogicas en la educacion inicial, especialmente en contextos interculturales como el
nuestro. La participacion de los nifios en danzas tradicionales no solo fomentd su desarrollo
motriz y expresion artistica, sino que también les permitid conectarse con su identidad cultural
de manera vivencial.

La colaboracion entre docentes, padres y autoridades locales evidencié como la escuela
puede convertirse en un espacio de encuentro comunitario, donde los saberes y tradiciones se
transmiten de generacion en generacion.

Ademas, la emocion y el compromiso de los nifios al bailar nos llevo a reflexionar sobre
la importancia de incorporar mas actividades culturales en la planificacion curricular, no solo
como presentaciones, sino como proyectos de aprendizaje que exploren el significado historico,
social y afectivo de estas expresiones.

Esta celebracion nos recordd que, en una educacion verdaderamente intercultural, la
comunidad no debia ser solo espectadora, sino constructora de los procesos formativos. La
investigacion profundizd en como sistematizar estas practicas para que los saberes locales no
fueran solo exhibidos, sino vividos, cuestionados y reinventados por los propios nifios en su

trayecto educativo.
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Figura 3 danzas tipicas de la comunidad

https://drive.google.com/drive/u/O/folders/1X
FLUWrX9ZBp5vXt3E9t90EhKY74DjxuN

Fotografia propia
Al respecto, (Ent. Deagrabado. Padre de familia 02) expreso6 lo siguiente:

“...mm, bueno, de qué manera, a..., mas que nada la comunidad debe involucrarse con los
jovenes, los nifios, ahora en el jardin los pequerios haciéndoles ver todas sus costumbres, su

cultura, su comida, mas que nada haciéndole ver esas cosas ;jno?” ( Ent. Deagrabado. Padre

de familia 02)

“F: ;Qué opinas sobre la participacion de la comunidad en las clases de la escuela?, por
ejemplo, lo que se realiza el dia de la papa, ;deberia venir la comunidad ya sea un yachaq o

algo?

L: claro

F: ;en que ayudaria eso en que venga un yachaq?

L: ya, si bien sabemos la comunidad no es pequeria es grande, asi como nuestra zona es calida,
hay lugares frios donde se siembran la papa ;jno?, entonces, hacerles saber a nuestros ninos
que también nosotros producimos papa, no solo tenemos frutales, en esa parte yo creo que

deben participar alguien o el presidente o digamos un alcalde una autoridad donde oriente a
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los nifios, que si, nosotros también producimos la papa”. ( Ent. Deagrabado. Padre de familia

02)

En el testimonio, el padre dijo que es importante que la escuela participe en las
actividades de la comunidad, sobre todo en las fiestas. Su respuesta muestra que la comunidad
no solo observa, sino que también ensefia sus costumbres y conocimientos. Estos saberes
ayudan a que los nifios aprendan mejor, porque los relacionan con su vida diaria y con lo que
los rodea. Asi, la participacion de la comunidad ayuda a mantener viva la cultura y a compartir

sus conocimientos con los mas jovenes.

= Participacion de los padres de familia en

Figura 4 dia del campesino

las actividades de aprendizaje

Las docentes incorporaron los saberes
comunitarios en el proceso de ensefianza-
aprendizaje con el apoyo de los padres de
familia, quienes fueron reconocidos como
portadores de conocimientos ancestrales. Por
medio de talleres, proyectos y actividades

vivenciales, los padres compartieron sus

experiencias sobre agricultura, alimentacion,tejido y celebraciones tradicionales,
fortaleciendo asi el vinculo entre la escuela y la comunidad. Este trabajo permitio que la
ensefanza se adapte a la cultura de los estudiantes, fomente el uso de la lengua originaria y
promueva valores como la reciprocidad y el respeto. Gracias a esta interaccion, los aprendizajes
se volvieron mas significativos y se garantizod la transmision de los saberes comunitarios a las
nuevas generaciones.
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En este orden de ideas, se comparte la observacion de la participacion de los

padres de familia en una actividad celebrativa en la institucion educativa:

El dia 21 de junio, en horas de la mafiana, la institucion celebré el Afio Nuevo
Andino, tal como es costumbre y estuvo registrado en el calendario comunal de la

comunidad.

El Afio Nuevo Andino, también conocido como Inti Raymi, es una festividad
ancestral que se celebra en los Andes coincidiendo con el solsticio de invierno. Esta
fecha marca el inicio de un nuevo ciclo agricola y representa un tiempo de renovacion

espiritual, donde se honra al Sol (Inti) y a la Madre Tierra (Pachamama).

El significado del Afio Nuevo Andino radica en la renovacion y equilibrio. La
festividad simboliza el renacimiento del Sol y el equilibrio entre la naturaleza y la
humanidad. Ademas, es una oportunidad para fortalecer la conexion con la tierra, los

antepasados y la cultura ancestral.

Como parte de la celebracion, todos los nifios llegaron vestidos con la
vestimenta tipica de la comunidad. Algunos también se vistieron como campesinos,
haciendo honor a los cultivos y al entorno natural de la zona. Se pudo observar el
involucramiento de los padres quienes consiguieron las vestimentas para sus hijos. La
jornada inicié con un breve pasacalle por las calles principales en compaiia de los
padres de familia, acompanados de pancartas que llevaban frases alusivas a la fecha,
tales como: “Conectémonos con la Pachamama y el Inti, y celebremos el inicio de este
nuevo ano” y “iBienvenido nuevo sol! jA celebrar la Pachamama!” que fueron

elaboradas también por las familias.
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Durante el pasacalle, las docentes y padres de familia animaron a los estudiantes
gritando frases como: “jFeliz Afio Nuevo Andino!”, “jQue viva la Pachamama!” y
“;Cuidemos a la Pachamama!”. Luego de esta actividad, la comunidad regreso a la
institucidon para compartir platillos tipicos de la zona, preparados por los padres de

familia.

Entre los platos que se compartieron estuvieron el hapchi, que es a base de papa
con queso y palta; papa con huevo; cancha con queso; y bagre frito. Celebrar el Afio

Nuevo Andino también significa compartir y valorar nuestra gastronomia y cultura.

Sobre esto, el padre de familia N°02senalé en la entrevista lo siguiente: “F: ;y a usted

también le gustaria participar en esas actividades?

L: claro, claro, por qué no, yo dispuesta en cada actividad que esta organizando el jardin, yo
vengo y también veo /no?, como se les hace esas actividades y tal vez algunas

recomendaciones también se le pueden dar” Ent. Deagrabado. Padre de familia 02).

* Materiales didacticos con recursos de la zona

Durante la observacion se evidencid que algunos materiales utilizados en las
actividades de aprendizaje y en los momentos de juego libre provenian del contexto local, como
mates, palos de madera, sogas tejidas con cabuya y suyrukus. Estos materiales se emplearon
en juegos de punteria, construcciones y dinamicas de conteo, lo que permitié que los nifios
exploraran su creatividad, fortalecieran su motricidad y trabajaran en equipo al compartir o
construir juntos. Sin embargo, se not6 que los materiales elaborados eran limitados.

En relacion con la participacion de las familias para la elaboracion de estos materiales,
las entrevistas realizadas evidenciaron diversos niveles de involucramiento en la elaboracion y
provision de materiales educativos con recursos locales; El padre de familia 2 coment6 que,

aunque no particip6 directamente en la elaboracion de materiales para la institucion, observo
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como en la comunidad las personas elaboraron objetos utilizando recursos tradicionales,
indicando:

“Bueno, hasta el momento, materiales hechos, mmm, casi no, pero si en la comunidad
hacen, sobre todo cuando hay concursos, por ejemplo, en baile, los carnavales, ellos suelen
hacer su canastita de un material, lo que es de cabuya creo, hacen sus canastas, hacen mm,
sus huaracas, sus sogas.” (Ent. Degrabada. Padre de familia 02)

Asimismo, precisd que personalmente no participd en la elaboracion de estos materiales:
“Mm no, solo he visto.” (Ent. Degrabada. Padre de familia 02)

Por otro lado, el padre de familia 1 sefiald que en el nivel inicial se solicito a las familias
que lleven materiales elaborados con recursos del contexto local, como mates y sogas,
destacando:

’

“En el jardin, si, han pedido materiales de ese mate.’

6 ’

ate, después les ha pedido de soguitas, pues, grande, mediano.’
“No, tradicionalmente con la cabuya, pues.”(Ent. Degrabada. Padre de familia 01)

Estos aportes reflejaron que las familias contribuyeron en la provision de materiales
tradicionales, lo cual permiti6é que se integren en las actividades de aprendizaje y juegos de los
nifios en la institucion.

De manera significativa, el padre de familia 3 relatd que participd en la elaboracion de
materiales con su hijo para la escuela, mencionando:
“Si, con mi hijo que fue al colegio hemos hecho una mascara de arcilla, cositas que le piden
siempre estamos apoydndoles y haciendo.” (Ent. Degrabada. Padre de familia 03)
Aunque también sefald que en el jardin no se ha solicitado materiales elaborados del contexto

al inicio del afio escolar. “; Al jardin? Este no por el momento no” (Ent. Degrabada. Padre de

familia 03)
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Estos testimonios reflejaron que, aunque la participacion en la elaboracion de
materiales varid entre las familias, existio interés y disponibilidad para apoyar a los nifios en
actividades que involucraron recursos locales, lo que contribuyo a fortalecer la conexion entre
el hogar, la comunidad y la institucion educativa. Ademas, mostré6 que las familias
reconocieron el valor de mantener vivas las técnicas tradicionales de la comunidad y de

integrarlas al proceso educativo.

4.1.2. Saberes comunitarios identifican las docentes en su practica pedagogica

Durante el desarrollo de las practicas preprofesionales, se observéd diversos saberes
comunitarios que formaron parte fundamental de la vida cotidiana de la comunidad y que,
ademas, se identificaron en la practica pedagdgica de las docentes de la escuela inicial EIB.
Entre los principales saberes identificados se encontraron el buen vivir, el calendario comunal,
las medicinas naturales a base de plantas, las visitas a las chacras, las artesanias, la gastronomia,
asi como las sefias y secretos. Asimismo, se reconocid, con mayor énfasis, la practica de dos
saberes que emergieron de forma significativa: el uso de la lengua originaria y los juegos

tradicionales.

4.1.2.1. Buen vivir
En la institucion educativa observada, el enfoque del Buen Vivir fue identificado
porque las docentes trabajaron activamente para inculcar en los nifios el respeto y cuidado hacia
todo lo que les rodea. Se entendi6 que el Buen Vivir va mas alla de solo saludarse o no pelear:

fue una forma de vida basada en el respeto por los demas, por la comunidad y por la naturaleza.

Una actividad observada lo demuestro claramente. “Con las lupas en mano, los nifios
caminaron alegres por las calles. Observaban con atencion todo lo que encontraban a su paso.

Pronto, uno de ellos descubri6 un pequefio gusano entre las plantas. Al verlo con la lupa, se
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Figura 5 visita a las chacras

asombraron de lo grande que parecia.
Algunos se reian, otros decian que daba un
poco de miedo, pero todos estaban
maravillados con lo que la naturaleza les

mostraba.

Mientras avanzaban, encontraron
arboles de pacay, palta y chirimoya. Usaron sus lupas para ver los frutos que comenzaban a
crecer. Una nifa grité emocionada: ‘jMiren, la chirimoya estd mas grande, est4 gigante!” Otro
nifio sefialo la palta y dijo que cuando estuviera madura seria deliciosa. Asi, los nifios fueron
reconociendo el valor de los frutos que da la tierra, entendieron que fueron un regalo de la

naturaleza.

La docente aprovecho el recorrido para hacer preguntas que despertaron la reflexion.
‘., Saben cuando se cosecha la palta?’, pregunt6. Algunos nifios recordaron que sus familias la

recolectaban en diciembre o marzo. Eso los hizo pensar en como sus padres y abuelos sabian

cudndo era el momento justo para cosechar. A través de sus respuestas, compartieron saberes

que forman parte de los saberes de su comunidad.

Mas adelante, vieron algunas plantas que estaban secandose. La docente volvio a
preguntar: ‘;Por qué creen que estas plantas estan asi? ;Podemos ayudarlas?’ Los niflos

respondieron que hacia mucho calor y que las plantas necesitan agua. Uno dijo: ‘Hay que
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regarlas’, y otro anadid: ‘Pidamos a Diosito que haga llover.” Pero un nifio, con mucha seriedad,
dijo algo que todos escucharon con atencion: ‘La Madre Tierra estd sufriendo porque hace

mucho calor.’

Figura 6 conociendo las plantas de la comunidad

Fue entonces que la docente les
planteé una pregunta muy importante: ‘Y si
no  cuidamos  nuestra  naturaleza...
tendremos frutas para comer?’ Los nifios

respondieron convencidos: ‘jNo!” Luego

explicaron: ‘Porque si no les damos agua, las

plantas no crecen’ y ‘También hay que cuidarlas, no hay que maltratarlas.” Esas
respuestas mostraron que estaban comprendiendo la importancia del cuidado del medio

ambiente y del equilibrio con la Madre Tierra” (OBS. 13/11/2024).

Ademas, se observd como la docente identifico una forma interesante de trabajar el
Buen Vivir cuando us6 hojas secas que estaban en el suelo, sin pedirle a los nifios que
arrancaran hojas que aun estaban en los arboles. Esta accion fomento el respeto por la

naturaleza a través de un gesto simple, pero significativo.

Ademas, en una entrevista realizada a la docente 1, ella compartio6 su reflexion sobre el
Buen Vivir en el contexto educativo. Dijo: “Bueno, respecto al buen vivir, yo creo que toda
institucion siempre se debe manejar con un buen clima institucional, sobre todo basado en eso,
;no? Porque si no hay buen clima institucional, no habria una buena relacion, y parte de eso
es el trabajo con los nifios. No es lo mismo, porque si no hay una buena relacion con los

docentes, tampoco hay una buena relacion con los nifios, porque todos los docentes trabajamos
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estresados. De esa manera, no podemos llevar un buen clima institucional ni un buen trabajo.
Y bueno, los valores que se trabajan son el respeto, sobre todo el respeto, porque si no hay
respeto no hay nada, no funciona nada. El respeto y la solidaridad, bueno, para mi serian muy

importantes estos dos valores sobre todo” (Ent. Degrabado. Docente 01).

También mencion6 la docente 2: “Ya bueno, para un Buen Vivir dentro de la
institucion, primero tenemos que practicar los valores y hacer solidarios, empdticos, tolerantes
y bueno los demds valores y respetar sus costumbres, sus culturas para poder vivir en armonia

todos” (Ent. Degrabado. Docente 02).

Ambas docentes coincidieron en identificar que el Buen Vivir incluy6 también una vida
basada en valores esenciales como el respeto, la solidaridad y la empatia. Para ellas, estos
principios fueron la base que construyo relaciones armoniosas tanto dentro de la institucion
educativa como en la comunidad, y promovié un ambiente de convivencia pacifica y cuidado

mutuo.

4.1.2.2. Calendario comunal

En la Institucién Educativa se identificd que las trabajaron de manera articulada con el
calendario comunal. Las fechas importantes para la comunidad, como las relacionadas a la
siembra, la cosecha y diversas festividades tradicionales, fueron consideradas dentro de la
planificacion anual y mensual de las actividades de aprendizaje y desarrolladas durante el

horario escolar educativo.
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Lo anteriormente sefialado, se evidenci®6 en la siguiente observacion:

Figura 7 compartir de platos tipicos

“El dia de hoy se llevo a cabo una
actividad significativa en conmemoracion al
Dia Mundial de la Papa Nativa en nuestra
institucion educativa. Desde tempranas horas,

:%T‘\.r} i / se notaba un ambiente festivo y de mucha
g

expectativa entre los nifios, docentes y
padres de familia, quienes participaron activamente en la organizacion y desarrollo del

evento.

Las docentes lideraron la preparacion del espacio, organizando mesas decoradas con
mantas tipicas de la zona, donde se exhibieron distintas variedades de papa nativa,
acompariadas de platos tradicionales preparados especialmente para esta fecha. Entre los mas
representativos se encontraban la papa con queso, el papa rebozada con huevo, las papas
fritas, la papa rellena, el churio con huevo, entre otros.

Una de las actividades que mas llamo la atencion fue la elaboracion y uso de disfraces
creativos que representaban diferentes variedades de papa peruana. Desde el primer
momento, estos disfraces generaron sorpresa y emocion en los nifios, motivandolos a
participar con entusiasmo.
La jornada dio inicio con las palabras de bienvenida de la directora, quien explico de manera
sencilla y cercana la importancia de la papa en la alimentacion, la cultura y la economia de
las familias locales. Luego, se realizo una presentacion artistica donde los estudiantes

bailaron luciendo sus disfraces, en un ambiente lleno de alegria y orgullo cultural.
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Durante la actividad, se promovio una interaccion pedagogica con los nifios a través
de preguntas como: ‘;Qué estamos celebrando hoy?’, ‘;Qué platos ven en estas mesas?’ y
‘v Conocen los nombres de estas papas?’. Las respuestas permitieron reconocer que los ninos
tenian conocimientos previos relacionados al tema, como identificar algunos platos y
variedades de papa, aunque también se notaron aspectos que podrian reforzarse en el aula,
como el conocimiento de los nombres en lengua originaria o el proceso de cultivo.
El momento mds esperado fue el compartir de los alimentos, nifios, docentes y padres
degustaron juntos los diversos platos elaborados, desde los mas conocidos como la papa a la
huancaina hasta otros menos mencionados, como la papa con japchi. Mientras comian,
muchos nifios comentaban con naturalidad: ‘En mi casa también comemos esto’ o ‘Mi mamad
lo prepara diferente’, reflejando como la experiencia conectaba con su vida cotidiana.
Finalmente, todos participaron del tradicional quqaw mastay, una costumbre andina que
consiste en compartir lo que se ha preparado entre todos, sin distinciones. Fue un cierre lleno
de significado, donde se valoro no solo la papa como alimento, sino también la convivencia,

la solidaridad y el respeto por los saberes ancestrales” (OBS, 30/05/2024).

. Asimismo, durante la entrevista, el padre de familia 4 expreso:

“No sé mucho sobre eso, pero creo que he visto un calendario en el jardin, en la
direccion. Ahi dice cuando se siembra y cuando llueve, pero no lo entiendo bien porque nunca
me lo han explicado. He observado que en ese calendario se menciona, por ejemplo, la fecha
de cosecha de la palta, y también algunas seriales y secretos que yo no conocia. Una de ellas
es que, cuando va a llover, llora un pajaro llamado huyanaco. Me parece importante que se
enserie esto a los nifios, porque si yo no sé mucho, imaginese, es mejor que ellos lo aprendan

desde pequerios, ya que es parte de nuestra comunidad” (Ent. Degrabado. Padre de familia

04).
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Como bien menciond el padre, fue fundamental identificar estos saberes en la escuela, ya que
existe el riesgo de que se pierdan con el tiempo si no son reconocidos y transmitidos a las

nuevas generaciones .

4.1.2.3. Medicina con plantas naturales

Figura 8 jarabes con plantas medicinales En el contexto observado, se
identifico el uso de medicinas elaboradas a
base de plantas medicinales en la practica
pedagogica de las docentes. Estas plantas,
usadas durante generaciones, sirvieron para
curar diversas dolencias comunes, desde la
gripe hasta dolores musculares o de barriga.

Sin embargo, también se observo que en la

actualidad los farmacos y medicamentos
quimicos como pastillas y jarabes, van ganaron espacio, ya que muchas personas los prefirieron

por la facilidad de acceso y su rapida accion.

Antes, los abuelos preparaban remedios caseros con ingredientes naturales. Por
ejemplo, la muia se usaba cominmente para calmar el dolor de barriga o aliviar los sintomas
de la gripe. En contraste, hoy en dia, cuando un nifio se enferma, la mayoria de madres optan

por acudir a la farmacia

para comprar una pastilla o jarabe. Esta tendencia evidencio un cambio cultural progresivo que,
si no se detiene, contribuyo r a la pérdida de los saberes tradicionales que forman parte de la

identidad y sabiduria colectiva de la comunidad.
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Una actividad importante referida a este punto, se observo cuando la docente del aula
identifico algunas plantas naturales con los nifios y nifias y elabor6 jarabes naturales con ellos.
Para ello, llevéd al aula algunas plantas medicinales, entre ellas la mufa y el eucalipto, y

comenzo preguntando a los nifios si las conocian.

Las respuestas fueron espontaneas y llenas de entusiasmo.

—*“iEsto es mufia, missss! Mi mama lo pone con leche y es ricooo”, dijo un grupo de nifios
al olerla.

Otro nifio, al ver el eucalipto, comento:

—“Esto se produce en la puna, miss, porque cuando voy donde mis abuelos veo esto.”

La docente continu6 indagando:

—*“¢Y cuando se enferman, ;/qué les dan para curarse?”

La mayoria de los nifios respondi6 que sus madres les compraban pastillas o jarabes. Sin
embargo, la nifia 1 de 4 afios, comentd con sinceridad:

—“Eso sabe feo, yo no quiero tomar eso, miss.”

Para fortalecer el vinculo entre el hogar y el aula, la docente pidi6 a las familias que
enviaran jarabes caseros preparados en casa con plantas medicinales. Asi, varios nifios llevaron
frascos con remedios naturales. Uno de ellos tenia mufia, kion, naranja y miel. La nifia 1 explico
con orgullo:
—“Miss, nosotras hemos hecho hervir la mufia, luego le pusimos la naranja y la miel para que
sea rico. Mi mama dice que esto ayuda a mi tos.”

La nifia 1 coment6 que su remedio estaba hecho solo con naranja y miel, ideal para aliviar la

tos, sobre todo ahora que hace frio.
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Luego de estas exposiciones, la docente y los nifios prepararon un jarabe natural en el
aula, utilizando los mismos ingredientes: mufia, naranja y miel. Lo cocinaron juntos en una
hervidora y luego lo sirvieron en una taza para probarlo. Fue una experiencia vivencial,
significativa y valorada por los nifios, que permitid revalorar el conocimiento ancestral y

fortalecer la identidad cultural desde la primera infancia. (OBS.21/06/2024)

La madre de familia 1, en entrevista, también identifico una préctica antigua para tratar

lesiones:

“Por ejemplo, cuando se dislocaban el pie o se chancaban, se amarraban con chilca,
esa planta pegajosa. Le aplastaban donde estaba el disloque, lo amarraban con
carrizo y encima con pito o cabuya. Eso nomds lo cicatrizaba al disloque.”

(Entrevista degrabada — Padre de familia 01)

Por su parte, la docente 1 entrevistada destaco la gran variedad de plantas medicinales

que existen en la comunidad:

“Bueno, hay infinidad de plantas, pero algunas que les puedo mencionar serian el
matico, el romero, la ruda, el ajenjo, la hierbabuena, la hierba luisa, la guayaba
(especialmente la hoja de guayaba), la guandbana, y también las hojas y raiz de
yuca, que son muy buenas para muchas enfermedades.”

(Entrevista degrabada — Docente 01)

Estos testimonios evidenciaron que, si bien hay una tendencia creciente hacia el uso de
productos farmacéuticos, el saber comunitario sobre las plantas medicinales no se perdioy

puede ser recuperado, valorado y transmitido desde espacios educativos.
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4.1.2.4. Visita a la chacra
Aunque a simple vista las visitas a la chacra parecieron actividades rutinarias o simples
salidas del aula, las observaciones realizadas durante el trabajo de campo permitieron
identificar que representan experiencias profundamente significativas. Estos espacios no solo
fueron escenarios de produccion agricola, sino también lugares donde se presentaron
conocimientos tradicionales, practicas culturales vivas y un profundo respeto por la tierra y la

comunidad.

Durante estas visitas se evidencid que, antes de iniciar actividades como la siembra o
la cosecha, algunas familias sefialaron que realizaron actos simbolicos de agradecimiento a la
Pachamama. Esta practica reforz6 la relacion espiritual entre las personas y la naturaleza, y se
reconocid como un gesto de respeto y reciprocidad. Lejos de concebir la tierra como un simple

recurso, la comunidad la determind como un ser vivo que merece cuidado y valoracion.

A través del trabajo de campo se identifico que las chacras fueron espacios de ensenanza
intergeneracional. Alli se comprobaron los conocimientos vinculados al uso del calendario
agricola, al reconocimiento de los ciclos climéaticos, al manejo de herramientas tradicionales y
al cuidado del entorno. Este registro de saberes fortalecio los lazos comunitarios y aport6 a la

formacion de una identidad cultural sélida desde edades tempranas.

Una experiencia destacada fue la participacion en una jornada de capacitacion
impulsada por un programa social, en la cual se identificd al biohuerto escolar. Como una
actividad que permitié que los actores reconocieran sus saberes para elaborar almacigos de

hortalizas como lechuga y repollo.

La jornada comenz6 con dinamicas participativas en lengua quechua, lo que permitio

visibilizar la riqueza lingiiistica de la comunidad. Posteriormente, se explicé a los participantes
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la importancia de promover una alimentacion saludable, especialmente en contextos donde el
consumo de alimentos industrializados aumento. Durante la parte practica, se ensefiaron
criterios para seleccionar el tipo de tierra, como sembrar adecuadamente, las formas de cuidado
inicial y la frecuencia del riego. Cada asistente sembrd su propio almacigo, generando un
ambiente de aprendizaje colectivo y reforzando practicas sostenibles desde una mirada

comunitaria (OBS, 23/06/2025).

En una entrevista, un padre de familia relaté coémo conecto a sus hijos en las labores del

campo, ensefidandoles desde pequetios las tareas agricolas:

“Claro, en mi caso si. Yo trato de inculcar a mis hijos porque mis padres y mis
abuelos han vivido en el campo, igual que los padres de mi pareja. Los llevamos
los fines de semana para que vean como se trabaja. Por ejemplo, los hemos
llevado a sembrar palta, para que aprendan el proceso: hacer el hueco,

enterrarlo. También en la cosecha de mango y de maiz.’

(Entrevista degrabada — Padre de familia 02)

En el mismo testimonio, también mencion6 que ain se conservan herramientas

agricolas tradicionales:

[z . 14 .

Para la siembra se usa el ampon, el pico, y en chacras grandes ya se usa el
tractor o la yunta, lo que le llaman. Pero si, aun usamos cosas antiguas como los
)

lampones, y también la yunta, cuando el terreno es largo. Eso no se ha perdido.’

(Entrevista degrabada — Padre de familia 02)

Estas declaraciones reflejan como las précticas ancestrales se identificaron como parte

fundamental de la vida cotidiana de muchas familias.
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4.1.2.5. Gastronomia
La gastronomia de la comunidad observada se identific6 como una expresion auténtica
de su identidad colectiva, reflejando su historia, valores y conocimientos transmitidos a través
de generaciones. Los platos tipicos no solo se reconocieron, ssino que también se comunicaron

saberes comunitarios y fortalecieron el sentido de pertenencia entre sus habitantes.

Durante la celebracion por el

Figura 9 Feria gastronomica

aniversario del distrito, se llevd a
cabo una feria gastronoémica, en la
cual se identificé de manera directa
la relevancia de la cocina tradicional

! T AN 4 en la vida cultural y social de la
S e S <Y y

poblacion. Las docentes,

anticipandose a este evento,

organizaron una visita pedagdgica con los estudiantes como parte del proceso de

exploracion y valoracion de las costumbres locales.

La jornada comenzo en el aula, donde la docente inici6 una conversacion con los nifios
formulando preguntas para activar sus conocimientos previos: “;Qué se esta celebrando en
nuestra comunidad?”. Las respuestas fueron variadas; algunos indicaron que era una fiesta,
mientras que otros no estaban seguros. Frente a ello, la docente profundiz6 la conversacion
preguntando si habian notado algo inusual al llegar al jardin. Los nifios mencionaron haber

visto a personas vendiendo comida, ropa y bebidas en la plaza principal.

A partir de estas intervenciones, la docente explicd que se estaba conmemorando el

aniversario de la provincia, ocasion que incluia una feria gastrondmica como parte de las
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celebraciones. Posteriormente, acompanados por sus maestras, los nifios salieron en grupo

hacia la plaza, mostrando entusiasmo y mucha curiosidad por lo que iban a conocer.

En el recorrido por la feria, uno de los puestos que mas llam¢é la atencion de los
estudiantes fue el de preparacion de watia de calabaza. Intrigados, comenzaron a hacer
preguntas sobre su elaboracion. Las mujeres encargadas del puesto explicaron que la calabaza
se cocinaba al horno por unos minutos, sin necesidad de afiadir més ingredientes. La docente
adquiri6 una porcion y, luego de visitar los diferentes espacios de la feria, regresaron con los

estudiantes al aula.

Una vez de vuelta, los nifios compartieron la watia y dialogaron sobre lo que habian
aprendido. Al ser consultados sobre la preparacion del plato, respondieron con entusiasmo que
estaba hecho solo de calabaza. Esta experiencia les permitié comprender que la gastronomia
también puede estar vinculada a la sencillez, a la conexidn con el entorno y al respeto por las

costumbres (OBS. 13/06/2024).

A lo observado se suman las voces recogidas en entrevistas con padres de familia. Uno

de ellos senalo:

“Aqui en los carnavales, el puchero. Esta hecho de col, de carne de chancho,

’

camote, yuca, manzana.’

(Entrevista degrabada — Padre de familia 01)

Otro padre recordod con carifio los platos tradicionales de su infancia:

“Tradicionalmente, en mi infancia pues hacian el yuyo picante, trigo picante, las

habas, todas esas cositas. Eso preparaban en mi casa, claro que también se veia

)

en las fiestas, pero siempre en la casa la tradicion ya llegaba y se cocinaba.’

(Entrevista degrabada — Padre de familia 02)
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Tanto la experiencia observada como las entrevistas realizadas evidencian que la cocina
tradicional ocupa un lugar fundamental en la vida comunitaria. La gastronomia no solo
satisface una necesidad basica, sino que actué como una herramienta pedagogica, cultural y

afectiva que transmite valores, saberes y memoria colectiva.

La feria gastrondomica fue mucho mas que una exhibicion culinaria: se convirtié en una
oportunidad educativa para que los nifios reconocieran la riqueza de su cultura. Ademas, las
experiencias compartidas por los padres reflejaron como estas costumbres aiin se mantienen

vivas en los hogares, asegurando su continuidad en las nuevas generaciones.

4.1.2.6. Artesania
Durante las practicas en la institucion educativa, se pudo evidenciar que la artesania

sigue teniendo una presencia significativa en la vida cotidiana de la comunidad, no solo como

una fuente de ingreso econdmico, sino también como una expresion cultural profundamente
ligada a los saberes ancestrales de las familias. Aunque hoy en dia estos conocimientos ya no
se transmiten con la misma frecuencia que antes, aiin persisten en algunas familias que buscan

mantener viva la tradicion.
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Figura 10 feria de artesanias En las entrevistas realizadas, el padre
de familia 1 identifico que existen personas
que practican el tejido con lana y la
fabricacion de sogas a partir de la planta de

cabuya:

“Tejidos, si, mds que nada tejidos de
lana... Hay algunas mamitas todavia

que si lo practican. Manta, chumpe,

su huaraca, su soga también creo que hacen. La soga se hace de cabuya. La
cabuya es una planta, ahi en los cerros hay. Eso cuando seca lo cosechan, lo

remojan y lo tejen con eso” (Ent. Degrabado. Padre de familia 01).

De forma similar, la docente 2 comentd que, aunque con menor frecuencia, algunas

personas siguen elaborando vestimenta tradicional de manera artesanal:

“En cuanto a lo que hacen tejidos a mano, elaboran chompas, ponchos, todo tipo
de vestimenta, mantas también que tejen con palitos como lo hacian antiguamente.
Aunque se ve poco, todavia algunas personas lo practican” (Ent. Degrabado.

Docente 02).

Asimismo, dentro del aula, se identifico cobmo algunos de estos productos artesanales
eran utilizados de manera natural en las actividades escolares. Por ejemplo, en la sala de juegos,
los juguetes estaban organizados en pequefias canastas de carrizo. Al consultar a la docente
sobre su origen, mencion6 que habian sido elaboradas por una madre de familia de la

comunidad que aun conserva esta practica. Los nifios las usaban con espontaneidad para
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transportar bloques, pelotas o piezas de construccion, integrandolas en sus dindmicas de juego

sin mayores explicaciones sobre su origen artesanal. (OBS. 15/05/2024)

Este tipo de situaciones, aunque sencillas, permitieron detectar como los saberes
comunitarios estuvieron presentes en el dia a dia del aula, incluso sin una intencionalidad
pedagogica explicita. El uso cotidiano de estos objetos vincul6 a los nifios y las nifias de manera
indirecta con elementos de su cultura local. No obstante, esto también sefiala una oportunidad
importante: la escuela jugd un rol activo en la identificacion y valoracion de estos

conocimientos.

Otros saberes comunitarios que se reconocieron en la practica pedagdgica de las
docentes que emergieron de las observaciones realizadas son los que a continuacién se

desarrollan:

4.1.2.7. Juegos tradicionales
Uno de los aspectos que mas me llamo la atencion fue la identificacion de los juegos
tradicionales tanto en la comunidad como en la institucion educativa. Estos juegos,
transmitidos de generacion en generacion, no fueron solo una forma de diversion, sino también
una via poderosa que reforzo la identidad cultural, las relaciones sociales y los valores
compartidos. A través de ellos, los nifios desarrollaron habilidades fisicas, cognitivas y

emocionales, y al mismo tiempo se conectaron con su historia, su lengua y sus raices.

En la institucion se distinguieron por ser oportunidades que fortalecieron la
convivencia, la participacion de las familias y la transmision de saberes que no siempre estan
presentes en los libros. Asi fue como, durante una actividad especial las mini olimpiadas

escolares, se identifico como estos juegos siguen vivos:
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Desde muy temprano, docentes, padres y estudiantes se organizan para dar
inicio a los juegos tradicionales. Uno de los primeros es el chuta chuta, un juego
en el que cada aula esté representada por cuatro nifios. En cada ronda, dos equipos
se enfrentan jalando una soga con una linea marcada al centro. El objetivo es claro:
unir fuerzas y arrastrar al equipo contrario hacia su lado, demostrando
coordinacion y trabajo en equipo. Durante el desarrollo del juego, los padres

animan con entusiasmo

Figura 11 juegos tradicionales

desde los bordes del campo:

—“{Vamos nifios, ustedes
pueden!”
—“iJalen fuerteeeee!”

—“iPonganse duros, jalen!”

FEl aliento constante llena de

energia a los pequefios,

quienes se esfuerzan al
maximo. Mas alld de quién gana, lo que se destaca es la union, la colaboracion y

la capacidad de animarse mutuamente. Los

nifios aprenden que los logros se alcanzan mejor cuando se trabaja en equipo y se

confia en los demaés.

Otro juego que se desarrolld es el tumba latas, que combina creatividad,
coordinacion y punteria. Las latas recicladas, pintadas con colores vivos, son

apiladas en forma de torre. El reto consisti6 en derribarlas lanzando una pelota con
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precision. Aunque no se tiene certeza de si este juego es ancestral, muchos lo

recuerdan desde su infancia. La docente 3 comenta:

—“Bueno, no sé si el tumba latas es un juego ancestral, habria que preguntarle a

un yachaq, pero yo lo jugaba de niia en Lima, con latas recicladas.’

(Ent.escrita.docente 3).

Durante el juego, los nifios demostraron distintas estrategias para resolver
el reto. Algunos construyeron torres mas altas, otros mds estables, y cada uno
prueba formas distintas de lanzar. Esta libertad para decidir como hacerlo les

permitid ejercitar su pensamiento critico y creatividad.

Los organizadores aprovechan cada momento para conectar el juego con

aprendizajes y vivencias del hogar. Preguntan:

“;Quién juega este juego en casa?”

“;Con qué materiales podrian hacer su propia version?”

Estas preguntas abrieron conversaciones que conectaron a los nifios con
sus experiencias familiares. Algunos recordaron que jugaban con sus hermanos o

que sus abuelos les ensefaron, fortaleciendo asi los vinculos intergeneracionales.

En el chuta chuta se evidencia esfuerzo fisico, liderazgo y empatia.
Algunos nifios guian a sus compaifieros, otros los ayudan a sostener la cuerda. Al
terminar cada ronda, se abrazan, se dan la mano o se animan a seguir. Por su parte,
el tumba latas despierta la creatividad y permite que cada nifio piense y actue desde
su propia logica, enriqueciendo el aprendizaje a través del juego. (OBS,

26/11/2024).
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Esta experiencia determind que los juegos tradicionales fueron identificados por las
docentes como herramientas pedagdgicas que promovieron aprendizajes reales, significativos

y profundamente conectados con la cultura de los nifos.

4.1.2.8. Lengua originaria

La lengua originaria tuvo un papel significativo en la comunidad donde se desarrollaron
las practicas preprofesionales, ya que formo parte de la identidad colectiva. Tradicionalmente,
el quechua chanka ha sido la lengua utilizada por los habitantes del lugar, transmitida de
generacion en generacion. Sin embargo, debido a diversos factores como la discriminacion
lingiiistica, el predominio del castellano en espacios formales y su escasa presencia en el ambito
escolar, el uso del quechua disminuyé considerablemente. Se observd que el castellano fue la
lengua mas utilizada, especialmente entre los niflos y jovenes, lo que provocd un

desplazamiento progresivo del idioma ancestral en la vida cotidiana.

Uno de los saberes comunitarios que las docentes identificaron como valioso en su
practica pedagogica fue la tradicion oral quechua, presentada en los cuentos en lengua quechua.
Estos relatos forman parte del patrimonio cultural de la comunidad y transmitieron valores,

conocimientos y formas de comprender el mundo.

La docente reconocio este saber mediante la lectura y narracidon de cuentos, fomentando
la comprension y expresion oral en quechua, asi como el fortalecimiento de la identidad cultural

de los nifios y nifas.

En este sentido, los cuentos distribuidos por el Ministerio de Educacion en dos lenguas:
quechua y castellano fueron llevados a casa por los nifos para leerlos con ayuda de sus

familiares y, al dia siguiente, comparten con sus compaineros lo que comprendieron. Esta
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practica fortalecié la comprension oral y escrita del idioma y cred un vinculo entre el
Figura 12 palabras en quechua aprendizaje escolar y el entorno familiar

— (OBS. 14/10/2024).

Otra practica observada en el aula fue
la presentacion de imagenes de animales de la
zona, cuyos nombres eran enseflados en

quechua. Esta técnica permitid a los nifios

Galaxy A24

ampliar su  vocabulario de manera
significativa, relacionando los términos con elementos que forman parte de su entorno

inmediato (OBS. 24/10/2024).

También las docentes reconocieron las fechas conmemorativas importantes para la
comunidad, como el Dia del Campesino o el Afio Nuevo Andino como saberes comunitarios
importantes en su practica pedagogica. En este sentido, se organizaron actividades culturales,
entre ellas pasacalles donde los estudiantes portaron carteles con palabras y frases en quechua.
Estas experiencias promovieron la visibilizacion del idioma en espacios publicos, lo que
permitié que tanto los estudiantes como los miembros de la comunidad reconocieran y

valoraran su lengua ancestral (OBS. 21/06/2025).

4.1.3. Seleccién y adaptacion de los saberes de la comunidad en la planificacion y ejecucion
de las actividades de aprendizaje

Las actividades de aprendizaje son la concrecion de la planificacion y ejecucion
curricular en el aula pues a través de ellas se desarrollaron los desempeiios que deben lograr

los nifos.

@® Trabajo colaborativo con los padres de familia
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En la seleccion de los saberes comunitarios para las actividades de aprendizaje las
docentes realizaron la estrategia trabajo colaborativo con los padres de familia (MINEDU,
2016) en la cual ellos compartieron sus conocimientos, costumbres o practicas tradicionales
que se mantienen vivas en los hogares y en la vida comunal. A través del dialogo con las
familias, las docentes recogieron informacion sobre creencias, celebraciones, actividades
agricolas, formas de alimentacion, juegos tradicionales, entre otros saberes que luego
fueron incorporados en la planificacion pedagogica. La ruta de trabajo observada en esta

estrategia fue la siguiente:

Segin lo sefialado por las docentes en las entrevistas ya mencionadas, estas
reuniones permitieron construir una relacién mas cercana con las familias y reconocerlas
como portadoras de conocimiento. Ademas, ayudaron a que los aprendizajes que se
desarrollaron en el aula estuvieran conectados con el entorno de los nifios y nifias,
fortaleciendo su identidad y sentido de pertenencia. En palabras de la docente 1:“Bueno,
nosotros como institucion estamos dentro de una comunidad, trabajamos dentro de una
comunidad, entonces como tal no podemos ser ajenos a la comunidad, y no podemos
nosotros trabajar solos, tenemos que trabajar a la par con todas las autoridades, con todas
las instituciones que estan en nuestra comunidad, y para ello pues nosotros trabajamos
coordinadamente, documentalmente, trabajamos con ellos para diversas actividades que se
realizan a nivel de la institucion, también participamos en las actividades que ellos puedan
realizar, sus aniversarios, o cualquier reunién que puedan tener, estamos trabajando
activamente, participativamente, todos trabajamos en conjunto para poder llevar un buen
trabajo, porque nadie puede trabajar aislado, vivimos en una comunidad y todos somos un

equipo” (Ent. Degrabado. Docente 01).

Estas palabras reflejaron la importancia que le otorgo a institucién educativa al trabajo
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conjunto con las familias y otros actores comunales. La participacion de la comunidad no
solo fortalecid 1 proceso educativo, sino que permitid6 que los saberes comunitarios se

integrasen de manera viva y significativa en las actividades de aprendizaje.

Las actividades de aprendizaje adquirieron un valor especial cuando se reconocio y
se valor6 los saberes comunitarios. Los conocimientos que transmitieron madres, padres,
abuelos y otros miembros del entorno familiar y social formaron parte fundamental del
aprendizaje de los nifios y nifias desde sus primeros afios. Al incorporar estos saberes en las
experiencias pedagbgicas, se fortalecio la identidad cultural, se favorecio la participacion
de las familias y se promovié un aprendizaje més cercano, significativo y enraizado en la

vida cotidiana de la comunidad.

Otras estrategias utilizadas para promover la participacion de los padres en las cuales se

compartieron los saberes comunitarios fueron:

Reuniones con la APAFA de la institucion educativa pues se identificé como el
principal o6rgano de representacion y participacion de los padres, la cual esta constituido

por el presidente, el secretario y la vocal. (Pacheco et al., 2018).

Se observo que el presidente mantiene una presencia cercana a la institucion, lo que
facilita la comunicacion y la toma de decisiones junto a la direccion y los padres de familia

mediante reuniones. Un ejemplo de ello es la siguiente observacion:

En la reunién con padres y madres de familia de la institucion educativa inicial,
surgieron diversas propuestas para integrar los saberes comunitarios en el aprendizaje de
los nifios. Los padres mencionaron que seria importante que los pequefos participen en
juegos tradicionales propios de la comunidad, escuchen cuentos en quechua narrados por

los abuelos y realicen actividades de siembra de plantas faciles de cuidar dentro del aula.
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También senalaron que la preparacion de alimentos tipicos sencillos, como la mazamorra
de maiz o la cancha, podria convertirse en una experiencia pedagogica significativa. Estas
sugerencias reflejan el interés de las familias por que sus hijos conozcan y valoren las
practicas culturales de la comunidad desde temprana edad (OBS. 15/06/2024).La feria
gastronomica fue otra estrategia de trabajo con padres de familia en la cual aportaron sus

saberes comunitarios en la preparacion de platos tipicos. (Pacheco et al., 2018).

La Docente 3 menciona:

“Hacemos actividades donde participan los papas. Por ejemplo, una vez hicimos una
feria gastronomica por el dia de la papa e hicimos participar a todos los padres de

’

familia.’

Asimismo, otra estrategia de trabajo colaborativo fue el taller para la elaboracion de

materiales con recursos locales

El padre de familia 4 sefial6 que su participacion en la escuela fue a través de la

donacion de materiales: “Si, para el jardin he llevado materiales, como mates, palosy asi”.

Ademas, los padres consideraron que su intervencion en la escuela es necesaria:

“Si, si es importante, asi uno ve qué hacen los nifios y también se siente parte. A
veces no puedo por el trabajo, pero si trato de ir siempre, porque también soy el

presidente”.

Finalmente, otra estrategia de trabajo colaborativo con los padres de familia fue lo
que se denomina: alianza con diversos profesionales. (Pacheco et al., 2018). Se presenta a
continuacion como los padres de familia comparten con el programa Juntos sus saberes

comunitarios:
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Hoy, por la tarde, recibimos la invitacion para asistir a una actividad organizada por
el grupo "Juntos" (El programa Juntos en Peri es una iniciativa social del gobierno
destinada a reducir la pobreza extrema mediante la entrega de transferencias monetarias
condicionadas a las familias mas vulnerables. A cambio de recibir el apoyo econdémico, las
familias deben cumplir con compromisos como asegurar que los nifios asistan a la escuela
y reciban atenciéon médica. Su objetivo es mejorar las condiciones de vida de los
beneficiarios, promoviendo la educacion y la salud de los nifios, y fomentando la inclusion
social y el desarrollo de las comunidades més necesitadas del pais.) La actividad consistia
en realizar almacigos de verduras, como lechuga y repollo, o col, como muchos lo conocen.
Al llegar, las madres comentaban que esta actividad era beneficiosa para la economia, ya

que dentro de unos 15 dias se les entregardn plantas para sembrar.

El promotor llegd con retraso respecto a la hora acordada y, al llegar, comenz6 a
hacer adivinanzas en quechua. Mientras tanto, los padres de familia que iban llegando
también participaban en el juego de adivinanzas en quechua, con la esperanza de que el

promotor les tomara la asistencia.

Luego, el regidor de la municipalidad tomo la palabra y explicé el objetivo de la
actividad. Menciond que no solo se trataba de sembrar, sino también de promover una
alimentacion saludable, ya que los niflos Gltimamente consumen mucha comida chatarra.

Ademas, destaco la importancia de ensefiar como sembrar verduras de manera sencilla.

Posteriormente, trajeron tierra negra, que es ideal para sembrar. Esta tierra es un
saber tradicional de la comunidad, que se sigue poniendo en practica. A continuacion, cada

participante comenz0 a sembrar su propia planta.

En sintesis, en la seleccién y adaptacion de los saberes comunitarios para la
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planificacion y ejecucion de las actividades de aprendizaje el primer paso fue realizar un
trabajo colaborativo con los padres de familia para rescatar estos saberes en una reunion en
la cual ellos comparten sus saberes que se sistematizan. Ademads, durante la ejecucion

curricular se desarrollar otras estrategias de trabajos con padres de familia que se

Figura 13 Ejecucion curricular sistematizan en el siguiente

gréfico:

Reuniones
con padres de
familia

Alianzz Talleres d .
diversos efzboracion « Uso del calendario

profesionales de materiales

comunal para la identificacion

de los saberes comunitarios a

Trabajo

S colaborativo 1
gastrondmica con ln APAFA trab ajar

Feria

En la educacion intercultural bilingiie es indispensable desarrollar un dialogo de
saberes que integre los saberes comunitarios con los saberes universales que se plantean en
el curriculo. La literatura revisada (Santisteban, 2020 y Valladolid, 2019) sefala que, para
seleccionar los saberes comunitarios en la planificacion a corto plazo, es necesario utilizar
el calendario comunal como una herramienta pedagdgica intercultural que permita integrar
las situaciones significativas del contexto en la planificacion curricular y, de manera
especifica, en las actividades de aprendizaje que se desarrollan en los proyectos del nivel

inicial.

En la escuela en la cual se desarroll6 la investigacion, las docentes si utilizaron el
calendario comunal para organizar la planificacion curricular. Segiin lo que emergio6 de la

observacion y entrevistas realizadas, la seleccion y adaptacion de los saberes comunitarios
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implico reuniones de coordinacion entre las docentes. En este espacio, ellas compartieron
sus observaciones sobre el contexto local, identificaron fechas importantes del calendario
comunal y comentaron experiencias o conocimientos tradicionales que consideraban
relevantes para el aprendizaje de los nifios y nifias. Segun lo sefalado en las siguientes
entrevistas, estos espacios permitieron planificar de manera articulada actividades de

aprendizaje que respondieron a la realidad sociocultural de los estudiantes

La docente 03 dice: “Si, nosotras usamos el calendario comunal la mayoria de las
veces para planificar, por ejemplo, para el aniversario de la comunidad, sabemos que hay
feria, danzas, comidas, entonces vemos qué podemos trabajar con los nifios en esa semana.

A veces hacemos cuentos, o juegos con lo que traen de la feria.” (Ent. Escrita. Docente

03).

» Planificacion de los proyectos de aprendizaje considerando los saberes comunitarios

En base a los insumos recogidos de los padres de familia y de las propias docentes
a partir de la revision del calendario comunal, se seleccionaron los saberes comunitarios

que se trabajaron en el afio lectivo.

Después, las docentes identificaron situaciones significativas propias de su contexto
y planificaron proyectos de aprendizaje interesantes en los cuales se respetd y valor6 la

cultura local como parte del proceso educativo.

“Por ejemplo, se aproximo la fecha de siembra, se discutio posibles formas de
abordar el tema en dareas como Ciencia y Tecnologia, Comunicacion y Personal Social, y
se considero saberes comunitarios como las serias del clima, los secretos de la siembra y
el uso de herramientas tradicionales”. (OBS. 06/11/2025) Vemos entonces que este trabajo

colaborativo previo entre padres de familia y docentes favorecid la construccion de
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proyectos de aprendizaje contextualizados,

La docente 03 dice: “Si, nosotras usamos el calendario comunal la mayoria de las
veces para planificar, por ejemplo, para el aniversario de la comunidad, sabemos que hay
feria, danzas, comidas, entonces vemos qué podemos trabajar con los nifios en esa semana.

A veces hacemos cuentos, o juegos con lo que traen de la feria.” (Ent. Escrita. Docente 03)

Durante nuestra estancia en la institucion educativa se observd como las docentes
sostienen reuniones periddicas no solo para distribuir responsabilidades, sino también para
integrar fechas significativas del calendario comunal y civico en la planificacion de sus

proyectos de aprendizaje.

La primera reunion observada fue dos semanas antes del aniversario de la
comunidad, durante una reunion de planificacion semanal. En esa ocasion, las docentes
revisaron el calendario comunal y también consultaron con algunos padres de familia sobre
las actividades previstas por el aniversario de Rio Blanco, que incluian una feria
agropecuaria y artesanal con venta de diferentes productos locales y danzas tradicionales
en donde participan las diferentes instituciones. Se acord6 la participacion de los nifios en
las actividades de la feria, la preparacion de una danza local con cada edad y la visita de
algunos espacios con apoyo de las familias, destacando la importancia de que los nifios
reconozcan y valoren lo que produce su comunidad. (OBS. 31/05/2024). El proyecto llevo
como titulo: “Aprendemos, cuidamos y valoramos las actividades de nuestra comunidad

segun el calendario comunal.”

Con motivo de la celebracion por el Dia del Campesino, las docentes de nivel inicial
y primaria se reunieron para coordinar un compartir conjunto entre ambos niveles, con el

objetivo de valorar el rol de los campesinos en la comunidad. Se organizaron actividades
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en las que los niflos y nifias participaron llevando alimentos tipicos, vestimenta tradicional
y presentaciones artisticas vinculadas a las labores del campo. Este espacio permitid
fortalecer el vinculo entre niveles y reafirmar la identidad cultural desde los primeros afios

de formacion. (OBS. 24/06/24).

Finalmente, “se observo una reunion relacionada con la organizacion de las
Miniolimpiadas escolares, dado que la institucion de Rio Blanco fue designada como sede
principal. Las docentes distribuyeron responsabilidades para acondicionar los espacios,
definir las dinamicas de juego por edades y asegurar la participacion activa y segura de
todos los estudiantes. El enfoque de esta actividad no fue competitivo, sino recreativo e
inclusivo, promovio el trabajo en equipo, la motricidad y la convivencia escolar.” (OBS.
26/11/2024). El proyecto planificado fue:” Nos divertimos y aprendemos con los juegos de

nuestra comunidad”.

En ese sentido, la planificacion de los proyectos de aprendizaje no se limito a seguir
un curriculo estructurado, sino que se adapta al contexto local, integrando fechas con valor
cultural, histérico y comunitario. Asi como en el caso de los saberes comunitarios sobre la
agricultura, los costumbres y tradiciones, estas experiencias demostraron que el trabajo
colaborativo entre maestras y padres de familia permitié disehar proyectos de aprendizaje

que fortalecieron la identidad, la participacion y el aprendizaje integral de los estudiantes.

Un aspecto que considerar es que en la planificacion del proyecto de aprendizaje
intervienen los nifios dando sus ideas sobre aquello que les interesa aprender. Este punto es
muy importante porque se recogen las ideas de los nifios lo cual ayudé a las docentes a

adaptar el saber comunitario a las necesidades de los nifios.

Al momento de la negociacion, la docente utilizé diversos métodos para recoger los
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saberes previos e intereses de los nifios. uno de los mas recurrentes fue el didlogo abierto
durante las asambleas de aula, donde los estudiantes expresaron libremente lo que sabian o
deseaban aprender sobre alglin tema relacionado con su entorno. En estas conversaciones,
la docente escuchaba atentamente, realizaba preguntas orientadoras y tomaba nota de las
ideas principales, las cuales luego sirvieron de base para la planificacion de las actividades

del proyecto de aprendizaje.

Las actividades de aprendizaje se planificaron siguiendo una secuencia coherente que
llevaron a la obtencion de un producto, solucion de un problema o a satisfacer los intereses de

los nifios

La adaptaciéon de los saberes comunitarios en la ejecucion de los proyectos de

aprendizaje:

Figura 14 Jugando a la tiendita

El didlogo de saberes.

Los proyectos de aprendizaje se concretizan en el aula a través de la ejecucion de

las actividades de aprendizajes planificadas segiin el cronograma establecido. Dentro de
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ellas, se plantean y se realizan los procesos pedagogicos que segin Vento (2019) los
procesos pedagogicos son vivencias que requieren la participacion activa y consciente de
quienes aprenden, desarrollar el aprendizaje junto a los estudiantes implica experiencias
directas en las que el estudiante actie como constructor (manipule, arme, lea, desarrolle,
dialogue, debata, edifique, entre otros) de su propio aprendizaje, mientras que el docente
crea oportunidades y busca opciones adecuadas para fomentar el crecimiento de
competencias y habilidades, utilizando cada momento para hacer un uso eficiente del
tiempo. Para disefiar una experiencia de aprendizaje, es esencial realizar un diagnostico
previo del grupo de alumnos. ... y los procesos didécticos que son secuencias de acciones
disefiadas para crear un ambiente de aprendizaje efectivo. Estos procesos incluyen inicio,
desarrollo y cierre de las actividades de aprendizaje basdndose en una area especifica
Ambos procesos dentro de la actividad de aprendizaje desarrollan los saberes comunitarios

seleccionados.

Asimismo, los conocimientos de la comunidad en los procesos educativos se ajustan
a las demandas de los nifios a través de un intercambio de saberes, que se comprende como
una interaccion, aceptacion y enriquecimiento entre el saber local y el saber académico.
Esta modificacion no conlleva la desaparicion del valor cultural de los conocimientos
tradicionales, sino que reinterpreta en vivencias educativas que los vuelven asequibles y

relevantes para los alumnos, potenciando su identidad y fomentando aprendizajes valiosos.

A continuacion, presentamos una actividad de aprendizaje observada en la cual se

trabaja un saber comunitario seleccionado y adaptado en una actividad de aprendizaje.

En la comunidad observada, la gastronomia es mucho mas que una combinacion de
ingredientes. Es una manifestacion viva de la identidad cultural, de la memoria colectiva y

de los vinculos comunitarios. Tal fue el caso de una experiencia educativa desarrollada en
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el marco de una fecha cultural clave para la comunidad: el Dia de los Muertos.

Tabla 3: Competencias, capacidades y desemperios/Ciencia y tecnologia

Area Competencias Capacidades Desempeiios
Ciencia Y Indaga mediante ° Problematiza Propone acciones, y el
tecnologia métodos  cientificos situaciones para hacer uso de materiales e

para  construir sus indagacion.

conocimientos

* Disefia estrategias
para hacer indagacion.

instrumentos para
buscar  informacién
del objeto, ser vivo o
hecho de interés que

le genera

* Genera y registra .
mnterrogantes

datos o informacion.

La gastronomia se relacion¢ significativamente con el area de Ciencia y Tecnologia, ya
que permitid que los niflos y nifias exploren, experimenten y comprendan los procesos que
intervinieron en la preparacion de los alimentos, desde la procedencia de los ingredientes hasta
los cambios que ocurren al cocinarlos. A través de actividades como la elaboracion de platos
tipicos o la observacion de los productos naturales de su entorno, los estudiantes plantearon
preguntas, formularon hipotesis y registraron observaciones, desarrollando asi las capacidades

propias del pensamiento cientifico.

Ademas, la gastronomia posibilitd una conexion directa entre el saber tradicional y el
conocimiento  cientifico, promoviendo aprendizajes vivenciales, sensoriales y
contextualizados. Al reconocer que los alimentos locales forman parte de su identidad cultural
y de la biodiversidad de su comunidad, los nifios no solo aprenden sobre ciencia, sino que

también fortalecen su conciencia ambiental y su valoracion del patrimonio cultural.

Se vivencid una experiencia educativa en la que la docente aprovecho la cercania

del Dia de los Muertos para desarrollar una actividad centrada en la preparacion de las
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tradicionales tantawawas, panes con forma de mufieco que forman parte de las ofrendas

rituales en esta fecha.

Inicio: Desde el comienzo de la clase se percibié un ambiente de entusiasmo. La
docente enton6 una cancion alusiva a la festividad, lo que permitié6 motivar a los nifios,
generar interés y activar sus saberes previos. Luego, a través de un didlogo guiado con
preguntas como: “;Para qué fecha se preparan las tantawawas?”, “;Por qué se hacen?”

v “;Qué ingredientes se utilizan?”, la docente promovié la conexién entre los saberes

familiares y escolares, integrando la tradicion local al contexto del aula.

Desarrollo: Posteriormente, se implementd una dinamica ludica denominada “la
caja magica”, en la cual los nifios clasificaron los objetos que formaban parte de la receta.
Este momento evidenci6 procesos de exploracion, analisis y toma de decisiones, pues los
estudiantes distinguieron los elementos propios de la elaboracion tradicional. Destaco la
participacion de nifio n® 01 quien, al identificar correctamente las grageas como

ingrediente, mostrd comprension y apropiacion del saber cultural transmitido en su hogar.

En esta parte, la docente adapt6 el saber comunitario de manera creativa y segura:
en lugar de utilizar un horno real, elabor6 uno con cartén decorado, simulando el proceso
de coccion para evitar riesgos. Los panes reales ya horneados previamente fueron utilizados
para representar el resultado final. Esta adaptacion pedagdgica permitid vivenciar la

tradicion sin exponer a los nifios a peligro, conservando el sentido simbolico de la actividad.

Cierre: El momento del “horneado” y la posterior entrega de las tantawawas
representaron el cierre de la experiencia. Los nifilos mostraron emocion, orgullo y sentido
de logro, lo cual favorecio6 la evaluacion del aprendizaje a través de la experiencia y la

emocion. (OBS. 13/06/2024)
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En el desarrollo de este saber comunitario, se observo que los procesos pedagogicos
se desarrollaron de manera parcial. La docente cumplié con la motivacion, activacion de
saberes previos y conexion con la cultura local, pero el proceso de metacognicion o

reflexion final no fue claramente evidenciado. En cuanto a los procesos didacticos,

Respecto de la adaptacion de este saber comunitario, la preparacion tradicional de
las tantawawas fue adaptada al contexto escolar y a las necesidades de seguridad de los
nifios. La docente reemplaz6 el horno real por uno simulado y limit6 el uso de ingredientes
reales solo a los manipulables, transformando la practica tradicional en una experiencia
pedagdgica ludica y segura, pero manteniendo su valor cultural, simbolico y de identidad.
La actividad permitié que los nifios reconocieran, valoraran y resignificaran una préctica
cultural ancestral, comprendiendo su relacion con las festividades del Dia de los Muertos.
la experiencia logré fortalecer la identidad cultural, la participacion activa y el aprendizaje

significativo.

Las entrevistas realizadas a dos docentes locales complementan esta observacion, y
refuerzan la idea de que la gastronomia puede ser un eje de trabajo pedagogico, cultural y

comunitario.

Cuando se le pregunt6 a la docente 1 por los platos tipicos de la comunidad, respondio:

“Bueno, los platos tipicos de la comunidad, mas que todo aca como tenemos nuestro
querido rio Pampas que nos ofrece lo que es el bagre, trucha... sobre todo la gastronomia esta
pues enmarcada en la trucha frita, el bagre frito... también la ensalada de palta, el hapchi de

’

palta, la yuca rebosada, yuca frita... esos son los ingredientes principales que hay acd.’

Respecto al vinculo entre gastronomia e identidad cultural, reflexion6:

6

uestra cultura, nuestra tradicion es nuestra identidad. Si nosotros no conocemos
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qué tenemos, entonces no sabemos donde estamos ni quiénes somos. Pero si conocemos
nuestros productos, nuestras tradiciones, nos vamos a identificar como personas de un lugar

y vamos a querer nuestro territorio.”

También detalldo cdmo estos conocimientos se incorporan en las sesiones de clase:

“Realizamos visitas a restaurantes donde los nifios observan qué tipo de comidas
preparan. También hacemos actividades como la tiendita, donde los nifios ofrecen sus platos.
Aparte de eso, también preparamos recetas en el aula, los mismos nifios exponen el modo de

preparacion. Todo es vivencial, todo vivencial, y ellos nomas lo exponen.”

La docente 2 menciono otros platos tradicionales que se conocen en la comunidad:

“El picante a base de hierbas, como el atajo, el berros, el yuyu... después el chicharron

’

de chancho, el bagre frito, cuy chactado.’

Y sobre su inclusion en el entorno escolar, dijo:

“Si, claro, de todas maneras. Para que puedan aprender que esos platos son muy
nutritivos, no como hoy en dia que se consume pura chatarra que hace dario a todas las

personas.”

La observacion directa y las entrevistas con las docentes demostraron cémo la
gastronomia ancestral no solo fue reconocida como un rasgo identitario, sino también como un
recurso didactico de gran valor. Al integrar alimentos tipicos, recetas tradicionales y
costumbres locales en el aula, se generd un aprendizaje mas profundo, significativo y vivencial.
Frente a un contexto donde lo global tiende a borrar lo local, estas practicas educativas se
convirtieron en acciones de resistencia y afirmacion cultural.

. La seleccion y adaptacion de saberes comunitarios que emergen del contexto
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Los datos recopilados indican que la incorporacion y ajuste de los conocimientos
comunitarios en el salon de clases no siempre sigue una estructura planificada, sino que aparece
de manera organica y contextual, a partir de las relaciones diarias entre maestros y alumnos.
Las educadoras incluyen estos conocimientos cuando emergen naturalmente en didlogos o
actividades, valorando su relevancia porque estan estrechamente conectados con la vida y el

contexto de los nifios.

Durante las observaciones realizadas en el aula y en actividades fuera de ella, no fue
posible evidenciar de forma directa el uso o aplicacion de las sefias y secretos que la comunidad
practica en su vida cotidiana. Sin embargo, a través de las entrevistas realizadas tanto a
docentes como a las familias, se pudo recoger informaciéon muy valiosa que da cuenta de la
importancia que tienen estos conocimientos tradicionales en el calendario comunal y en las

labores agricolas de la zona.

La docente 1 nos contdé que en la comunidad alin se mantienen diversas creencias
relacionadas con las sefias que da la naturaleza para saber como se comportara el clima, asi
como para decidir los momentos adecuados de siembra y cosecha. Menciond que las personas
observan la luna, el sol y también a ciertos animales para guiar sus actividades agricolas. Sobre
esto, explicd: “Pues, en el momento de sembrar, es bueno que las personas tienen esa creencia
de que tienen que sembrar cuando hay luna llena, para que tengan mas produccion para la papa,
el maiz, bueno, y otros productos que tengan, ;no? Esa es la creencia que ellos tienen. También
para que llueva, los sapos cantan. Ellos ya sabian, va a llover. O también hay un guayanaco,
una ave que también en el cielo vuela en forma circular, también es una sefia de que va a llover.
Y las hormigas, aparecen hormigas con alitas, entonces también es una sefia de que va a llover”

(Ent. Degrabado. Docente 01).

Ademas, la docente 1 se refirid a los “secretos”, que son creencias muy respetadas por
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los comuneros en el momento de la siembra. Nos explicod que, por ejemplo: “Bueno, y en cuanto
a los secretos, es cuando una persona va a sembrar y esta desgranando el maiz, y se le cae al
suelo un maiz o algunos maicitos, pues es sefia de que, segin secreto, que no debe de caerse,
porque si se cae, no va a haber una buena produccion.” (Ent. Degrabado. Docente 01). Estas
creencias siguen presentes en la vida de las familias y forman parte de los saberes ancestrales

que guian muchas de sus practicas agricolas.

Si bien estas practicas no siempre son visibles en el dia a dia escolar en la medida que
no fueron planificadas las docentes han encontrado maneras de seleccionarlas, de una manera
mas espontanea, y desarrollarlas en sus actividades de aprendizaje. Una de ellas explicé que
consideraron importante que los nifios y nifias aprendieran sobre las sefias y secretos
relacionados con la siembra, porque forman parte de su entorno y de la experiencia familiar:
“Bueno, de todas maneras, nosotros si lo integramos, porque es importante que los nifios sepan
de las sefias, sepan de los secretos que hay para la siembra, porque todos acd manejan, todos

tienen chakras” (Ent. Degrabado. Docente 01).

Comentd que ademds durante las actividades en el aula, los mismos estudiantes
transmiten estas creencias en las interacciones que se desarrollan en las diferentes actividades
de aprendizaje que se desarrollan con naturalidad, aportando desde sus vivencias: “ellos
también te dicen, en las mismas actividades te dicen, si profesora, si yo sé que el sapo canta y
llueve, ellos mismos te comunican. Las actividades que realizamos, ellos nos apoyan con eso,
porque a veces hay cosas también que nosotros ignoramos, y si nos dicen también, hay tal
animalito, tal cosa, que cuando hace esto va a llover, o para la siembra, si nos apoyan, si
realizamos esas actividades en el aula, porque vivimos en una comunidad netamente agricola,

entonces si, se trabajan esas actividades.” (Ent. Degrabado. Docente 01).

La docente 2 también destacd la importancia de incluir los saberes sobre sefias y
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secretos en las actividades de aprendizaje. Coment6 que estos conocimientos forman parte de
la vida cotidiana de los estudiantes, ya que los aprenden en sus hogares y los comparten de
manera natural en clase. Para ella, conservar estas costumbres es fundamental, tanto en la
comunidad como dentro del aula. Como ella misma expreso: “No sé si sea importante, pero
para mi si es importante. Y si, los nifios saben porque sus papas en casa comentan. Hay nifios,
cuando tu les hablas, ya incluso ellos ya conocen, ya saben. Entonces, creo que si es importante
porque seguimos conservando nuestras costumbres. Como decia mas antes, esto si se va a
transmitir de gemeracion en generacion y no creo que se pierda esa costumbre”. (Ent.

Degrabado. Docente 02).

En los testimonios analizados, las docentes destacas la importancia de ensefiar a los
estudiantes sobre las “sefas y secretos” relacionados con la siembra, saberes que forman parte
del patrimonio agricola y simbdlico de la comunidad. Esta practica pedagégica refleja un
proceso de seleccion culturalmente consciente, en el que las docentes priorizan aquellos
conocimientos tradicionales que son significativos para los nifios y que les permiten

comprender su entorno.

Asimismo, las interacciones en el aula se convierten en espacios de didlogo y co-
construccion de saberes, ya que los propios estudiantes aportan desde sus experiencias
familiares y comunales, transmitiendo creencias y observaciones heredadas —por ejemplo,
asociar el canto del sapo con la llegada de la lluvia—. En este intercambio, los roles de docente
y estudiante se tornan complementarios: mientras la docente orienta y contextualiza los
aprendizajes, los niflos actlan como portadores activos de conocimiento comunitario,

enriqueciendo el proceso educativo.

De este modo, el aula se configura como un espacio de dialogo de saberes, donde los

conocimientos escolares y los comunitarios se entrelazan y resignifican. Esta forma de
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adaptacion espontanea evidencia una practica pedagogica intercultural viva, en la que los
saberes locales no solo se ensefian, sino que se comparten, se actualizan y se valoran

colectivamente en la experiencia cotidiana del aprendizaje.

Asi mismo la docente 3 también menciond una estrategia para seleccionar las sefias y
secretos como saber comunitario a trabajar en el aula a través de actividades ludicas y creativas
que conecten con la experiencia de los estudiantes. Coment6d que se pueden abordar temas
como las sefias y secretos mediante recursos pedagdgicos accesibles y significativos:
“Podemos hacerlo contando cuentos, observando la naturaleza, haciendo dibujos o juegos.
En clase trabajamos eso en comunicacion y también en ciencia” (Ent. Docente 03). De esta
manera, los saberes tradicionales no solo se conservan, sino que también se convierten en una

fuente de aprendizaje transversal que enriquece distintas areas del curriculo.

El relato de la profesora 3 pone de manifiesto un método de seleccion y ajuste natural
de los conocimientos de la comunidad, particularmente de las "sefias y secretos" relacionados
con la observacion del entorno y las labores agricolas. Esta inclusién no resulta de una
planificacion estructurada, sino del impulso educativo y la sensibilidad cultural de la profesora,
quien valora estos saberes educativos y los integra a través de actividades ludicas y creativas

en las que los nifios pueden involucrarse directamente.

La profesora transforma los conocimientos tradicionales utilizando herramientas
accesibles y relevantes, tales como relatos, ilustraciones, exploraciones del espacio que les
rodea o juegos. Esto hace que estos saberes ancestrales vayan mas alla de su funcion utilitaria,
convirtiéndose en contenidos pedagdgicos que abarcan diversas areas. En este trayecto, los
saberes comunitarios se convierten en una rica fuente de aprendizaje, que alimenta diferentes
partes del curriculo como el lenguaje y la ciencia sin perder su significado cultural ni su

conexion con la vida diaria.
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Este enfoque de adaptacion resalta una comunicacion fluida entre el conocimiento
escolar y el comunitario, donde la profesora se posiciona como mediadora cultural, permitiendo
que las vivencias locales adquieran nuevos significados en el aula. De esta manera, la
espontaneidad se entiende como una respuesta pedagdgica flexible y ajustada, que aprecia la
cultura viva de la comunidad como base para un aprendizaje significativo en la educacion

inicial.

De esta forma se pueden trabajar las siguientes competencias, capacidades y desempefios

en el nivel inicial con este saber comunitario son los siguientes:

Tabla 4: Competencias, capacidades y desemperios/Ciencia y tecnologia

Area Competencias Capacidades Desempefios
Ciencia Y Indaga mediante ° Problematiza Observa y recoge
tecnologia métodos  cientificos situaciones para hacer informacion sobre las

para construir sus indagacion. seflas y secretos que
conocimientos usa la comunidad para

* Disefia estrategias comprender
para hacer indagacion. fenémenos naturales.

* Genera y registra
datos o informacion.

Finalmente, las sefias y secretos se relacionaron de manera significativa con el area de
Ciencia y Tecnologia, ya que promovieron en los nifios la observacion, la exploracion y la
formulacion de preguntas sobre los fendmenos naturales que ocurrieron en su entorno. A traveés
de estas practicas ancestrales, los estudiantes aprendieron a interpretar sefiales del clima o de

los animales, fortaleciendo su curiosidad y capacidad de indagacion. De esta forma, las
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docentes trabajaron los saberes comunitarios con los procesos de construccion del
conocimiento cientifico, generando aprendizajes vivenciales, contextualizados y con sentido

cultural.

Otra forma de elegir y modificar los conocimientos de la comunidad es mediante la
creacion de materiales educativos para el aula que posean un gran valor cultural y educativo.
Esta actividad posibilita la valorizacion de los saberes tradicionales de la comunidad, refuerza
la identidad cultural de los alumnos y fomenta aprendizajes relevantes al conectar los temas
académicos con la vida diaria. Asimismo, promueve el respeto y la sostenibilidad del medio
ambiente, utilizando recursos locales de manera creativa y responsable. Asi, el aula se
transforma en un lugar de interaccion entre el conocimiento antiguo y la innovaciéon en la

ensenanza.

Durante las practicas profesionales en la institucion educativa, no se logré observar de
manera directa la integracion de la artesania en las actividades de aprendizaje. Sin embargo,
las entrevistas realizadas a las docentes proporcionaron informacion relevante sobre la

seleccion de este saber comunitario y su aplicacion en el aula

La docente 1 explicd que en la zona existieron diversas formas de artesania, tanto con
fines utilitarios como decorativos. Mencion6 que uno de los elementos mas representativos son
los mates, elaborados a partir de calabazas, los cuales son decorados y utilizados como
utensilios para postres, sopas, bebidas y otras funciones, segiin el uso que se les asigne.
Ademas, sefial6 que se elaboraron con tejidos con fibra de cabuya para confeccionar sombreros

y sogas, asi como tejidos con lana y piedras pintadas que cumplieron una funcion decorativa.

“Bueno, la artesania de la comunidad es, hay los mates, que son una especie de

calabazas, ;jno? Con eso realizan diferentes platos, los decoran y pues sirven para muchas
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cosas, ;no? Para postres, para sopas, para tomar, ;jno? Como un vaso, ;no? Depende de como
le des la utilidad. También hay este tejido a base de cabuyas, realizan sombreros, realizan
sogas... también hacen sus artesanias. Pintado, también hay pintado de piedras, ;no? Cosas

que puedan, decorativas.” (Entrevista degrabada — Docente 01)

Asimismo, indico que algunos de estos elementos tradicionales fueron utilizados en el
aula como recursos para actividades pedagogicas. En particular, destacé el uso de mates y otros

materiales naturales como parte de dindmicas ludicas y de conteo con los estudiantes.

“Bueno, también utilizamos esos recursos, que son los mates, también utilizamos en el
aula, para poder realizar conteos, para que los nifios pongan los suirucus, que también existen
aca, para poner eso. Y, bueno, otros materiales también que podamos poner, piedrecitas, cosas
asi, jno? Se utilizan los mates aca en la institucion. Y, bueno, otros recursos, ;no? Como les
,

digo, las piedrecitas y otras cosas que tenemos, los pichos y cosas de la naturaleza.’

(Entrevista degrabada — Docente 01)

Por su parte, la docente 2 enfatizé que es fundamental que los nifios y nifias aprendan
desde temprana edad actividades como el tejido y otras formas de arte tradicional. Considerd
que estas practicas, ademas de fortalecer su identidad, podrian representar una oportunidad en

su vida adulta, ya sea como oficio o emprendimiento propio.

“De hecho, los nifios deben aprender a tejer, a hacer diferentes actividades. Cuando
un dia sean grandes, muchos pueden tener su negocio, de repente pueden ser artesanos,
entonces es muy bueno que aprendan desde pequenios a hacer cosas que anteriormente sus

papas o en la comunidad se practicaba.” (Entrevista degrabada — Docente 02)

Los testimonios recogidos ponen en evidencia como las docentes no solo reconocieron

el valor cultural de la artesania, sino que también la seleccionaron e incorporaron como un
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recurso educativo que conecta lo pedagogico con el contexto social y natural del estudiante.
Estas practicas permiten que los nifios se familiaricen con su herencia cultural desde la
experiencia directa, fomentando aprendizajes contextualizados, creativos y con sentido de

pertenencia.:

Tabla 5: Competencias, capacidades y desemperios/Personal social

Areas Competencias Capacidades Desempeiios
[J Se valora a si ] Se valora a si
Construye SU mismoy alos demds  mismoy alos demas Reconoce sus
identidad como COmo personas con COmo personas con intereses, preferen01as
persona  desde caracteristicas y caracteristicas y y caracteristicas; las
sus cultura propias. cultura propias. diferencia de las de
caracteristicas, los otros a través de

potencialidades y
cultura.

[1 Comprende que
forma parte de una
familia y una
comunidad con
costumbres y
tradiciones.

[1 Comprende que
forma parte de una
familia y una
comunidad con
costumbres y
tradiciones.

palabras o acciones,
dentro de su familia o
grupo de aula

Este saber comunitario se vincula principalmente con el area de Personal Social, ya que
promueve en los niflos y nifias el reconocimiento y la valoracion de su identidad cultural, de
las costumbres familiares y de las tradiciones de su comunidad. A través de la observacion y
participacion en la elaboracion de artesanias, los estudiantes desarrollaron el sentido de
pertenencia, orgullo por su herencia cultural y respeto por el trabajo manual que caracteriza a

su entorno local.

Ademas, la artesania permitid que los nifios comprendieran que las personas de su
comunidad crean objetos a partir de los recursos naturales disponibles, fortaleciendo asi su
comprension del vinculo entre la naturaleza, el trabajo y la cultura. Desde el enfoque del area
de Personal Social, estas experiencias no solo ayudaron a construir su identidad, sino también
a valorar la diversidad cultural y los saberes ancestrales como parte de su historia y de la de su
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pueblo.

En sintesis, la seleccion y adaptacion de los saberes comunitarios en las actividades de

aprendizaje se dan de dos formas: desde la planificacion formal y desde lo contextual. El

Figura 15Seleccion y adaptacion de los saberes comunitarios en la planificacién y ejecucion de las actividades de

aprendizaje.
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siguiente mapa conceptual grafica estas ideas de cierre:

4.1.4. Barreras y desafios para incorporar los saberes comunitarios

En este apartado se presentan los principales retos identificados durante nuestra practica
profesional en la institucion educativa de Rio Blanco relacionados con la incorporacion de los
saberes comunitarios en las actividades de aprendizaje. Se busca mostrar como estos retos se
manifiestan en la vida cotidiana de la institucion, afectando la transmision de la cultura local a

las nuevas generaciones.
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Durante las jornadas de observacion y las entrevistas realizadas, se pudo constatar que
las docentes se esfuerzan por incluir en sus planificaciones los saberes y costumbres de la
comunidad, como los saberes agricolas, los juegos tradicionales, las lenguas originarias y las
festividades locales. Sin embargo, este proceso se ve afectado por diversos factores, entre ellos,
los impactos de la globalizacion, que introducen nuevas dinamicas culturales en los hogares y
la institucidn, generando una menor valoracion de las costumbres, asi como la disminucion de

sabios en la comunidad que compartan sus conocimientos hacia las nuevas generaciones.

Estos retos se evidencian en situaciones como el uso frecuente de celulares por parte de
nifios y adultos durante reuniones escolares, que limita el didlogo y la transmision de saberes
locales, o en la preocupacion de las docentes por la pérdida progresiva de costumbres y

conocimientos ancestrales que antes se transmitian en el espacio comunal.

4.1.4.1. La globalizacion

La globalizacion es un fendmeno que, si bien ha permitido una mayor conexion entre
paises, culturas e informacion, también ha traido desafios importantes en las comunidades
rurales, especialmente en lo relacionado con la preservacion de la identidad cultural. En el
contexto educativo, este proceso se hace visible cuando los estudiantes, desde muy pequefios,
estan expuestos a modelos culturales que son distintos al suyo y a su realidad, a través de los
medios de comunicacion, la tecnologia o incluso ciertos enfoques curriculares que priorizan

conocimientos estandarizados por encima de los saberes locales.

Durante nuestras practicas en la institucion educativa, se pudo observar como este
fenomeno influye en las actividades escolares y familiares. “En una reunion escolar, mientras
los adultos participaban del encuentro, varios nifios y niflas se mantenian distraidos con
celulares, y no solo nifios, sino también los mismos adultos. Algunos pequeios lloraban o

hacian berrinche cuando sus padres no les prestaban el dispositivo, lo que generaba
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incomodidad o interrupciones en la reunién, y algunos padres no prestaban atencion a la
reunion por estar en el celular. Solo un grupo reducido de estudiantes jugaba en el patio con
trompos o juegos tradicionales como la chapada, lo que evidencié una disminucion en el interés
por estas practicas propias de su entorno.”(OBS. 06/ 07/ 2024) Esta escena refleja con claridad
como el acceso a la tecnologia, si bien tiene beneficios, también puede alejar a los niflos y

padres de las costumbres comunitarias y los saberes ancestrales.

En otra jornada, durante la hora del recreo, se observo que algunas nifias imitaban
coreografias de canciones que veian en las redes sociales, pidiéndoles a la docente que lo
reprodujera en el televisor o en su celular. Pero habia otro grupo de nifios que prefirieron jugar
a las canicas, al trompo, al futbol en un espacio del patio, mostrandose entusiasmados y
colaborativos. (OBS. 10/07/2024). Esta situacion evidencié como las dinamicas de juego y
socializacion entre los nifios estdn cambiando debido a las influencias de contenidos globales,

desplazando juegos tradicionales que antes predominaban durante los recreos.

De la misma manera se observo, durante la actividad de practica de danzas para la
actuacion por el dia de la madre, que algunos nifios mencionaron que “no les gusta esa musica”
o que “prefieren la musica de cantantes urbanos” mientras se ensayaba un huayno, solicitando
musica de tendencia para bailar. Sin embargo, con el acompanamiento de la docente,
finalmente participaron y se mostraron alegres en los ensayos grupales, logrando aprender la
danza tradicional con entusiasmo (OBS. 06/05/2023). Este momento reflejo la tension entre las
influencias externas y las tradiciones locales, pero también como la orientacion docente puede

fomentar el interés por la cultura propia.

Ante esta situacion, las docentes han mostrado preocupacion por la pérdida progresiva
de algunos conocimientos y expresiones culturales, como los tejidos, las danzas, los juegos

ancestrales o las costumbres agricolas. Sin embargo, también han asumido un rol activo en la
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revalorizacion de la cultura local, haciendo frente a los efectos homogeneizantes de la
globalizacion. A través de proyectos de aprendizaje, talleres con padres y actividades
culturales, se esfuerzan por mantener vivas las tradiciones y fortalecer la identidad de los nifios
y ninas. En entrevistas realizadas, algunos docentes expresaron que uno de sus principales
propositos es que sus estudiantes “se reconozcan como parte de una comunidad con historia,
con costumbres, con saberes propios” (Ent. Escrita Docente 03) y que estos no se vean

opacados por lo que viene de fuera.

Asimismo, se ha podido constatar que en sus planificaciones integran de manera
intencionada fechas del calendario comunal, preparaciones gastronémicas tradicionales,
narraciones orales o actividades relacionadas con las labores del campo. Estas experiencias
permiten a los nifios no solo aprender contenidos académicos, sino también sentirse orgullosos
de sus raices y entender que su cultura tiene un valor tan importante como cualquier otro

conocimiento del mundo globalizado.

En ese sentido, el papel de la escuela se vuelve una parte importante para equilibrar lo
global con lo local, formando ciudadanos que puedan interactuar con el mundo sin perder el
sentido de pertenencia a su comunidad. La tarea no es rechazar la globalizacion, sino afrontarla
criticamente, fortaleciendo la educacion intercultural y el didlogo de saberes desde edades

tempranas.

4.1.4.2 Falta de sabios en la comunidad

En muchas comunidades andinas, el yachaq es considerado un sabio o sabia de la
comunidad, poseedor de conocimientos ancestrales sobre medicina natural, agricultura,
ritualidad, espiritualidad y cuidado del entorno. Su rol es importante, pues no solo resguarda
estos saberes, sino que los comparte a través de la palabra y la practica, transmitiéndolos a las

nuevas generaciones en espacios comunitarios o durante celebraciones y actividades agricolas.
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Para las comunidades, los yachaq representan un vinculo vivo con sus raices, pues mantienen
practicas que permiten el equilibrio con la naturaleza y con la vida comunitaria, otorgando
sentido y respeto a cada actividad a través de rituales, ofrendas y recomendaciones sobre como

vivir en armonia con la Pachamama.

Sin embargo, la falta de yachaq en la comunidad de Rio Blanco, debido a que muchos
ya no viven cerca y por su edad avanzada ya no pueden caminar distancias largas , representa
un desafio importante para la preservacion y transmision de estos conocimientos ancestrales.
Al no contar con su presencia frecuente, muchos saberes relacionados con rituales, artesania,
tradiciones orales, la importancia espiritual de las actividades agricolas, el uso de plantas
medicinales, se estan perdiendo o ya no se transmiten como antes. Esta falta de transmision
generacional pone en riesgo la continuidad de practicas culturales que forman parte de la

identidad de la comunidad.

La institucion educativa al desarrollar actividades en conjunto con la comunidad busca
que los nifios se familiaricen con los conocimientos ancestrales. Sin embargo, enfrenta el reto
de transmitir con fidelidad practicas tradicionales, como la realizacion de rituales y la
valoracion de su importancia para la Pachamama. y para la comunidad, los conocimientos
ancestrales relacionados con la medicina natural, la agricultura, la artesania entre otros
conocimientos culturales, son el desafio que se presenta para las docentes de la institucion

educativa.

El padre de familia 4 coment6 la importancia de un didlogo de saberes en la institucion
educativa . "Bueno, si los nifios aprenden lo que hacemos aqui, eso les ayuda a valorar, a
conocer, es diferente que solo vean en libros. Porque si no se les enseria, se pierden, ellos ya
no sabran de sus raices, de como vivian sus abuelos. Es importante , aprender a sembrar, a

ver como crecen las plantas. También a cuidar saben que cuesta el trabajo.” (Ent. Degrabado.
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Padre de familia 04), Asi mismo, menciona la importancia de la participacion de la comunidad
en el didlogo de saberes. “Los regidores y el presidente si van pero solo un rato nomas. Capaz
estan ocupados, no sé. Pero si seria bueno que se acerquen mas, ;no? A veces se cree que solo
es trabajo de las profesoras o de los papas, pero también las autoridades deberian estar ahi,
ver como estan aprendiendo nuestros hijos, qué cosas necesitan. Asi también pueden apoyar
mejor, porque ven con sus propios ojos. Seria bueno que haya mas. A veces los padres o el
alcalde deberian ir a contar sus saberes, pero no siempre se puede con el trabajo”. (Ent.
Degrabado. Padre de familia 04), Tanto la participaciéon comunitaria como la participacion de

los yachagq en la institucion educativa es un desafio que las docentes enfrentan.

De igual manera en relacion con este desafio la docente 03 comentd: “Los sabios ya no
estdn cerca, algunos estan lejos de la comunidad o por su edad no pueden venir a la institucion.
Por eso, nosotras tratamos de contarles a los nifios y también tratamos de explicarles sobre
las plantas, sobre la cosecha, danzas, aunque sea un poco, para que no se pierda lo que antes

se hacia. Si no, los nifios se olvidan y ya no se practica.”(Ent. Escrita Docente 03).

Tanto la participacién comunitaria como la presencia de los yachaq en la institucion educativa
se presentan como desafios que las docentes enfrentan, buscando que los nifios y nifias
mantengan una conexion viva con sus raices y valoren su cultura en un contexto donde estos
saberes corren el riesgo de perderse. Este proceso exige fortalecer el trabajo conjunto entre
docentes, familias, autoridades y portadores de saberes, de manera que la educacion rural se
convierta en un espacio donde lo ancestral y lo contemporaneo se articulen para el desarrollo

integral de los nifios y nifias.

4.1.5. Limitaciones en la investigacion

Durante la recoleccion de informacion con las entrevistas se presento la limitacion de

que algunos padres de familia no accedieron a participar en el estudio. Ellos indicaron que
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contaban con diversas responsabilidades en sus hogares y centros de trabajo, por lo que no
disponian del tiempo necesario para ser entrevistados. Asimismo, al tratarse de padres de
familia cuyos hijos se encontraban en la promocion, estaban involucrados en diferentes
actividades y compromisos relacionados con el cierre del afio escolar, lo que redujo atin mas
su disponibilidad para colaborar con la investigacion. Pese a los esfuerzos por reorganizar los
horarios y adaptarse a sus tiempos, no fue posible concretar su participacion. Por este motivo,
unicamente se logrd entrevistar a cuatro padres de familia, lo que limité la cantidad de
testimonios previstos inicialmente y redujo las posibilidades de obtener una variedad mas

amplia de perspectivas sobre la tematica estudiada.

4.2. Discusion de resultados
En la presente seccion se procede a la interpretacion y contextualizacion de los
resultados, a la luz de investigaciones previas y del marco tedrico derivados de los hallazgos,

y se reconocen las limitaciones que enmarcan el alcance del estudio.

Respecto a los hallazgos referidos a los saberes de la comunidad que se integran en las

actividades de aprendizaje.

En lo referente al calendario comunal como herramienta pedagdgica esencial para
incluir las préacticas de crianza en la planificacion curricular, Mamani (2019) detalla en los
hallazgos de su investigacion, que las sabidurias ancestrales, como los rituales, el calendario
agro festivo, sefias, el cuidado de la chacra, ya no estan siendo transmitidos por diversos
factores que les impide practicarlos, pero en algunos casos aln sigue viva estas sabidurias

ancestrales. Ademas, mencionan que no todos los docentes incorporan estos conocimientos en

84



los procesos pedagogicos, teniendo en cuenta la importancia de estos; y la falta de participacion

de la comunidad misma en las diferentes actividades en la institucion educativa.

Vemos que los resultados de nuestro estudio contradicen lo hallado por el autor
anteriormente mencionado en la medida que las docentes que participaron de nuestra
investigacion si incluyen los saberes de la comunitarios considerados en el calendario comunal
en sus actividades pedagodgicas. Sin embargo, algunos padres de familia entrevistados
evidencian que las sabidurias de la comunidad se estan perdiendo puesto que reconoce que
ellos ya no las conocen porque no se practican en la comunidad. En este punto, si hay una

coincidencia con lo reportado por Mamani (2019).

Respecto al uso de plantas medicinales este es un saber muy valorado, por ello, a la luz
de los resultados, se afirma que la docente incorpora los conocimientos medicinales en las
actividades de aprendizaje y que los padres de familia son participes de la transmision de estos
a fin de que no se pierdan frente a la industria farmacéutica que busca posicionarse en el campo

de la salud en las comunidades.

Este hallazgo es confirmado por Chircca (2022) que en su tesis presenta la
incorporacion de saberes medicinales quechuas en las actividades de aprendizaje en el area de
ciencia y tecnologia en la L.LE. Nifio Jestis de Turpo—Andahuayla. En sus resultados se detalld
que la docente crea proyectos de aprendizaje que integran los saberes medicinales en las
actividades de aprendizaje teniendo en cuenta el calendario comunal, tal como se reporta

también en este estudio.

Asimismo, tanto docentes, como padres de familia y sabios de la comunidad son
transmisores de los saberes medicinales ya que los nifios y nifias mencionaron que aprendieron

en casa de algunas plantas medicinales y de su importancia lo que es significativo ya que no
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solo la docente es quien se encarga de transmitir estos conocimientos sino también la

comunidad y padres de familia que trabajan en conjunto con la institucion educativa.

Este punto también es considerado por Sarauz (2021) quien nos dice que la transmision
de la medicina ancestral se da en el hogar, de abuelos a padres y padres a hijos y que es parte
de nuestra cultura que vamos heredando a lo largo del tiempo asi mismo, recalca la importancia

de preservar estos conocimientos para las futuras generaciones (p.11).

Otro saber muy considerado en la comunidad esta referido a las précticas de crianza en
la chacra que no responde a una ldgica de explotacion, sino a un vinculo profundo de armonia

con la tierra. Como nos mencionan Valladolid, (2019):

“en la cosmovision andina el ayni y minka bajo la coordinacion de los yachaq, hatun
alcalde (representantes de la comunidad) realizan agradecimientos a la madre
naturaleza, (pachamama) antes de hacer cualquier trabajo en el campo, de acuerdo con
cada cultura de cada pueblo, ya que para ellos todo lo que conforma la naturaleza es

vivo y se debe respetar, cuidar y valorar” (p.15).

Lo que también es corroborado por Vargas (2023) que en sus hallazgos nos detalla que
para la comunidad la crianza de las chacras es reciproco, crias a la chacra y la chacra de cria a
ti. También menciona los conocimientos de crianza de la chacra para la comunidad, el clima,
las herramientas tradicionales de cultivo y siembra son conocimientos que ain algunos padres

de familia lo practican.

Nuestros resultados coinciden tanto con Valladolid (2019) como con Vargas, C.(2023)
pues en los tres estudios se evidencia que la crianza de las chacras va més all4 de s6lo sembrar
y cosechar, involucra también la conexidon que se tiene con la Pachamama, Para las

comunidades es un espacio sagrado donde se produce vida y donde se refleja la relacion
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espiritual y el respeto a la naturaleza y a todo lo que hay en ella, las sabidurias como el cuidado
de la tierra, los rituales de agradecimiento son formas en donde la comunidad muestra el
agradecimiento y permiso a la Pachamama para cualquier trabajo que se realiza en la chacra

porque es parte de la identidad cultural

Respecto a la incorporacion de dichos conocimientos en actividades de aprendizaje
Vargas, C. (2023) en sus hallazgos nos menciona que la docente tiene iniciativa de realizar
algunas actividades de siembra en la institucion, pero por falta de involucramiento de los padres
de familia y de la comunidad para realizar estas actividades pues estas no se planifican muy a

menudo en la programacion curricular.

Analizando nuestros resultados estos contradicen lo hallado por el autor mencionado
anteriormente dado que la docente si integra estos saberes de crianza de la chacra en las
actividades de aprendizaje y los padres de familia y la comunidad también son transmisores de

estas practicas culturales apoyandolas en la escuela para generar aprendizajes significativos.

Al mismo tiempo, estos autores mencionados anteriormente resaltan la relevancia de
los saberes ancestrales y comunitarios en la educacion. Oscco (2022) enfatiza la colaboracion
con los sabios y lideres comunitarios para asegurar una ensefianza culturalmente apropiada
mientras que, Ramirez (2019) destaca la integracion de estos saberes comunitarios en las
practicas pedagogicas para promover aprendizajes significativos y la colaboracion entre la
escuela, la comunidad y las familias. Ambos estudios consideran la importancia de una
educacion que valore y respete el contexto cultural y la identidad de los nifios, promoviendo

aprendizajes significativos y conectados con su realidad.

De la misma forma, estos autores refrendan con nuestra investigacion en la importancia

de reconocer y valorar los saberes comunitarios en el ambito educativo. Mientras que Salgado,
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Ohrt & Ruiz de la Torre (2018) respalda por la integracion de estos saberes en los curriculos y
destacan el papel de los docentes como mediadores, Florencia (2020) evidencia que los nifios
también son portadores de conocimientos valiosos que pueden ser aprovechados en el proceso
de ensefanza-aprendizaje. CoOmo resultado, estas investigaciones resaltan la importancia de
crear espacios y situaciones que permitan surgir y valorar los saberes comunitarios,

promoviendo una educacion intercultural inclusiva y relevante para los estudiantes.

La gastronomia es un saber reconocido en las comunidades debido a los conocimientos
heredados a través del tiempo que incluyen entre el uso de productos propios de la zona, uso
técnicas culinarias milenarias, practicas culturales como rituales relacionados con la comida y
la memoria historica del pueblo. Atencio & Espafia (2019) en los hallazgos de su estudio nos
detalla que los saberes gastrondomicos tradicionales fueron transmitidos de generacion en
generacion por los adultos mayores, hombres, mujeres sabedoras de la gastronomia ancestral,
como también se menciona la importancia de transmitir estos saberes, segin los padres de
familia, mencionan que desde la casa se debe trasmitir estos conocimientos para poder
revalorizar los conocimientos de su cultura, ya que poco a poco ya se esta dejando de practicar

y de ensefiar a las futuras generaciones.

Esto se corrobora con nuestros resultados de investigacion ya que los padres de familia
mencionan que, desde la casa, por sus padres fueron aprendiendo sobre las comidas
tradicionales de su cultura, como también estos saberes gastrondmicos se presenciaban en las
fiestas de la comunidad lo que para esta es una forma mas de seguir revalorando su cultura

gastrondmica.

Este punto también es considerado por Meléndez y Cafiez de la Fuente (2010) que
dicen que la comida cuenta una historia familiar, social y personal que refleja lo vivido y lo

que vivimos y que es fundamental para una cultura (p.194) dicho de esta manera, la comida

88



tradicional presenta un vinculo con la cultura, los antepasados y su historia, que va
transmitiendo conocimientos, valores, creencias que refuerza la identidad de la comunidad y
del orgullo de su cultura y sus costumbres culinarias, por lo que, la importancia de seguir
transmitiendo y valorando dichas précticas e incorporando en actividades de aprendizaje para
los nifios y nifias hace que fortalezcan su identidad cultural, su sentido de pertenencia y

aprendan sobre sus raices.

Respecto a los hallazgos relacionados con la seleccion y adaptacion de los saberes de
la comunidad en la planificacién y ejecucion de las actividades de aprendizaje, se logro
evidenciar que en la institucion educativa si se llevan a cabo procesos de didlogo y coordinacion
con los actores locales, especialmente a través de reuniones con padres de familia y entre
docentes. Estas acciones permiten identificar y valorar los conocimientos propios del contexto,

integrandolos —en cierta medida— en el trabajo pedagogico.

En el marco de la Educacion Intercultural Bilingiie (EIB), este tipo de practicas resulta
esencial, ya que se busca construir un didlogo entre los saberes locales y los saberes universales
planteados en el curriculo nacional. Asi lo sostienen Santisteban (2020) y Valladolid (2019), al
sefialar que la EIB debe promover un proceso educativo en el que las sabidurias de la

comunidad dialoguen con los conocimientos académicos, de manera reciproca y horizontal.

Desde una perspectiva complementaria, Ramirez (2019) en sus hallazgos menciona que
"la comunidad misma es transmisora de estos saberes de la artesania, por ende, la ensefianza a
los nifios y nifias se da desde la practica, a fin de que los nifios aprendan sobre su cultura, lo
que a su vez les ayuda a desarrollar su motricidad fina y gruesa y muestran su creatividad.
Asimismo, los nifios mencionaron que también en el hogar, por sus madres y abuelas, iban
aprendiendo sobre la artesania". Ademas, detalla que "la docente incorpora la artesania en las

actividades de aprendizaje generando un aprendizaje vivencial y significativo y, a su vez,
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fortaleciendo el trabajo de escuela y comunidad, dado que la docente invit6 a una sabia para la
ensefanza de estos saberes de la artesania, lo que para los nifios y nifias generd una experiencia

mas nueva y enriquecedora".

En relacion con estos planteamientos, los resultados obtenidos en esta investigacion
muestran una situacion parcialmente distinta. En contraste con lo reportado por Ramirez
(2019), no se observo que la docente incorporara de forma directa el aprendizaje de la artesania
en las actividades pedagdgicas con los nifios y nifias. No se documentaron sesiones
estructuradas en las que se desarrollaran habilidades artesanales ni se identificaron experiencias

practicas guiadas por sabios o sabias de la comunidad dentro del aula.

No obstante, los hallazgos si coinciden con lo sefialado por las docentes entrevistadas,
quienes reconocieron el valor formativo de la artesania y su papel en la transmision cultural.
Ambas docentes afirmaron que algunos elementos artesanales tradicionales, como los mates o
las piedras decoradas, son utilizados dentro del aula como recursos didacticos en actividades
como el conteo o el juego simbolico. Desde su perspectiva, estos objetos no solo representan
expresiones culturales, sino también materiales que pueden enriquecer el proceso de

ensenanza-aprendizaje, aportando desde lo local y fortaleciendo el sentido de identidad.

En ese sentido, los datos recopilados permiten concluir que existe una valoracion por
parte de las docentes hacia los saberes artesanales, y si bien no se integran plenamente en la
planificacion pedagdgica formal, si estan presentes como recursos complementarios en algunas
experiencias de aula. Esto sugiere una apertura hacia la integracion de los saberes comunitarios,

aunque aun de forma limitada y poco sistematizada.
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CONCLUSIONES

Respecto del objetivo general, se concluye que las docentes integran los saberes comunitarios
en el proceso de ensefanza aprendizaje en una Institucion inicial intercultural bilingiie de
Apurimac, mediante cuatro formas principales: las experiencias vivenciales, la participacion
de los padres de familia, el uso del calendario comunal y la incorporacion de recursos culturales
como la lengua originaria, la artesania y los juegos tradicionales. Estas estrategias permiten
que el aprendizaje sea contextualizado, significativo y en conexion directa con la vida de la

comunidad.

Sobre el primer objetivo especifico, se concluye que las docentes identifican diversos saberes
comunitarios presentes en su practica pedagdgica en una institucion inicial intercultural
bilingiie de Apurimac, entre ellos, el buen vivir, el calendario comunal, la medicina tradicional,
la agricultura, el trabajo en las chacras, la gastronomia, la artesania, los juegos tradicionales y
la lengua quechua chanka. Estos conocimientos fortalecen la identidad cultural y enriquecen el

proceso educativo.

En cuanto al segundo objetivo especifico, sobre como las docentes realizan la seleccion y
adaptacion de los saberes comunitarios en la planificacion y ejecucion de las actividades de
aprendizaje en una institucion inicial intercultural bilingiie de Apurimac, se concluye que esto
se realiza mediante un trabajo colaborativo entre docentes y familias. Este proceso incluye
reuniones de coordinacion, revision del calendario comunal, sistematizacion de saberes
familiares y la planificacion de proyectos contextualizados. Asi, las docentes integran

practicas, fechas y costumbres locales en las actividades de aprendizaje.

Acerca del tercer objetivo especifico, respecto de las barreras y desafios que enfrentan las

docentes al incorporar los saberes comunitarios en las actividades de aprendizaje en una
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Institucion inicial intercultural bilingiie de Apurimac, se concluye que las docentes enfrentan
barreras como la pérdida progresiva de saberes ancestrales, la disminucion de yachaq o sabios
locales, la influencia de la globalizacion y la falta de una planificaciéon contextualizada
sistematica. A pesar de ello, el compromiso docente y la participacion de las familias permiten

avanzar en la revitalizacion y transmision de los saberes comunitarios.

RECOMENDACIONES

Se recomienda a las docentes del nivel inicial intercultural bilingiie, fortalecer la planificacion
curricular contextualizada, integrando de manera sistematica los saberes comunitarios en las
experiencias y proyectos de aprendizaje. Esto implica articular los contenidos del curriculo
nacional con las practicas culturales, productivas y sociales del entorno, de modo que el proceso
de ensefianza-aprendizaje resulte pertinente, vivencial y coherente con la identidad cultural de
los nifios del nivel inicial. De esta manera, se garantiza que los aprendizajes partan del contexto

inmediato y se vinculen con la vida cotidiana de los estudiantes.

Se recomienda a la institucion educativa, en relacion con los saberes comunitarios
identificados por las docentes como los juegos tradicionales, la medicina natural, las
celebraciones comunales, la gastronomia y otras practicas culturales ampliar su aplicacion
pedagogica mediante actividades que rescaten y valoren estos conocimientos locales.
Incorporar estos saberes en las actividades permitira promover un aprendizaje vivencial que
fortalezca la identidad cultural, el sentido de pertenencia y la valoracion de los saberes

ancestrales en los nifios.

Se sugiere a la UGEL de Chincheros respecto a la seleccion y adaptacion de los saberes
comunitarios en la planificacion y ejecucion de las actividades de aprendizaje, realizar

capacitaciones y talleres practicos con las docentes de su jurisdiccion que fortalezcan sus
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competencias en el enfoque intercultural bilingiie. Dichas capacitaciones deben incluir el uso
del quechua chanka, el disefio de materiales educativos contextualizados, la participacion de la
comunidad y estrategias didacticas innovadoras que permitan integrar de manera efectiva los
saberes del entorno en las actividades pedagogicas, garantizando asi una planificacion

contextualizada y culturalmente relevante.

Para superar las barreras y desafios identificados como la limitada presencia de sabios locales
y la insuficiente articulacion con las familias se recomienda a la Direccion Regional de
Educacion de Apurimac, fomentar una participacién mas activa de los yachaq y de los padres
de familia en la planificacion y ejecucion de las actividades educativas desde las normativas
pedagbgicas que emiten. Los sabios deben ser considerados aliados fundamentales para
orientar sobre practicas tradicionales, rituales y conocimientos ancestrales, mientras que las
reuniones con las familias deben permitir organizar actividades de aprendizaje segun el

calendario comunal.
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ANEXOS

GUIA DE ENTREVISTA

Reciba un cordial saludo.

El proposito de la entrevista es recopilar informacion sobre el tema de investigacion
denominado La incorporacién de los saberes de la comunidad en el proceso de
ensenanza y aprendizaje en una Institucion Educativa Inicial intercultural bilingiie

de Apurimac

Su valiosa participacion es crucial para el éxito del desarrollo de la investigacion.
La informacidon proporcionada serd utilizada exclusivamente con propositos

académicos para la tesis; los datos personales no seran divulgados.

(Esta de acuerdo en que la entrevista sea grabada con audio?

SI() NO ()

Muchas gracias.

Tabla 6

Lugar de la entrevista

Fecha
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Nombre completo de
la persona

Edad

Actividad/ocupacion
que realiza

PREGUNTAS:
DOCENTES
1. (Qué saberes de la comunidad conoce?
2. (Como incorpora los saberes de la comunidad en su préctica educativa?

3. ¢Qué estrategias utilizas para promover la implicacioén de la comunidad

en el proceso de ensenanza y aprendizaje?; ;podria brindarnos un ejemplo?

4. (Al momento de la negociacion toma en cuenta los saberes de los

nifios?: ;podria brindarnos un ejemplo?

5. ¢ Qué dificultades y limitaciones has enfrentado al incorporar los saberes

de la comunidad en la ensefianza y cémo lo ha superado?

6. (Qué desafios y retos crees que todavia estdn pendiente de superar al
incorporar los saberes de la comunidad en la ensefianza?; ;como piensa

enfrentarlos/superarlos?

Acerca del inicio de la sesion:

7. (De qué manera incorpora los saberes de la comunidad en la motivacion?

8. ( Como incorporar los saberes de la comunidad en el momento de la

recopilacion de los saberes previos de los estudiantes?

Acerca del desarrollo de la sesion:
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0. [ Qu¢ estrategias didacticas utiliza para recoger y revitalizar los

saberes de la comunidad durante la sesidon de clase?
Acerca del cierre de la sesion:

10. (Como incorpora los saberes de la comunidad cuando evaltia los
aprendizajes de los estudiantes?

PADRES DE FAMILIA
1. (Crees que los saberes de la comunidad pueden enriquecer la experiencia
educativa de los nifios? ;Por qué?
2. (Cuales son los saberes y conocimientos tradicionales de la comunidad que

consideras importantes que se transmitan a través de la educacion?

3. (Qué opinas sobre la participacion de la comunidad en el proceso

educativo de la Institucidn Educativa del nivel Inicial?

4. [ Transmite los saberes de la comunidad a sus hijos?
5. En caso de responder no: ;Por qué?
6. En caso de responder si: ;qué saberes y de qué forma les ensefia?

13.2. Cuaderno de campo

CUADERNO DE CAMPO
1. Datos del estudiante:

II. Dibujo de la IEP:
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I11. Distribucion interior de sus espacios.

Iv. Fecha:

V. Lugar:

VL Participantes:

VIL Descripcion de los hechos: lo que las personas hacen/hacemos,

dicen/decimos y el contexto (el lugar y las circunstancias).

13.3. Fichas de revision bibliografica

° TABLA DE ORGANIZACION DE LAS FUENTES BIBLIOGRAFICAS
Datos Palabras
Descriptores Tipo de
bibliograficos Bases de datos clave (del
de bisqueda documento
(APAT) articulo)

Tabla elaborada por el profesor Renatto Merino Solari
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